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Baslarken

Feyz-i Kasani, on birinci ytuzyilm onde ge-
len Iranh Musliiman dustniirlerindendir. Onun
Onemi, sadece bircok alanda kusatic1 ilmi biri-
kime ve ¢ok sayida telife sahip olmasindan kay-
naklanmiyor. Onun asil 6nemi, yenilikgi bir da-
stnur, kih kirk yaran bir teorisyen, guicli bir ihya
hareketi ¢ncust, essiz bir tashih ve tahkik tis-
tad1 ve vefah bir velayet eri olusu dolayisiyladir.
O, dinin temelleri hususunda saglam bir iman,
erdemlerle donanmus tertemiz bir ahlak, mana
ikliminden beslenen bir irfan, ince bir zevk, la-
tif bir karakter ve zengin bir siir yetenegine sa-
hip ender dustuntrlerden biridir.

Feyz-i Kasani'yi daha iyi tammak ve elimiz-
deki eserin onemini daha bir belirginlestirmek
icin onun kisiligini sekillendiren baslica 6zellikleri
daha ayrmuli bir incelemeye tabi tutmak gerekir.

1. itmi Donanimi

Feyz, cok cesitli ilim dallarina vukufu dola-
yistyla hem akli hem de nakli ilimlere sahip bir
ilim adamu olarak bircok ilim dalinin birlestigi
nokta diye addedebilecegimiz bir konumdadir.
O, felsefede, irfanda ve akli ilimlerde bir oto-
rite olmanin yam sira hadis, fikih, tefsir ve sair
nakli ilimlerde de tam bir yetkinlige sahipti. Bu
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itibarla onu, hem filozof bir fikih¢i, hem arif bir
hadisci hem de yenilikgi bir velayet eri diye dik-
kati nazara almamiz gerekir.

2. ilim Dallari Arasindaki Sinirlarin
Muhafazasi

Dikkate sayan bir diger husus ve Feyz-i
Kasaninin bir diger ozelligi de bircok ilim da-
lina vakif olmasina ragmen bu ilimler arasmdaki
siirlart korumast ve her bir dala kendi 6zgun
metodolojisi cercevesinde yaklasmasidir. Dola-
yistyla o, felsefi meseleleri irfani ve suhtadi me-
seleler ile fikih, hadis ve tefsir konularini, fel-
sefe ve suhtdi konulariyla ic ice ele almayan ve
farkli ilim dallarmmn smmrlarm koruma konu-
sunda olabildigince titiz davranan bir ilim ada-
mudir. Allame Tabatabai onun bu ozelligi ile il-
gili soyle der:

Islam aleminde, Feyz-i Kasani diizeyinde kusa-
tic1 bir ilime sahip dtstnur yoktur. Buna ragmen
0, farkli ilim dallarim birbirine karistrmamis ve
her ilmi kendi bagimsiz cercevesi icerisinde ele
almus felsefe, irfan, tefsir ve hadis ilimlerini ic
ice incelememistir. Ornegin Tefsir-i Safi kitabr,
rivayete dayal bir tefsir olmasi hasebiyle bu ki-
tapta felsefi, irfani ve suhtdi konulara asla gir-
memistir; yahut Vafi kitabim oyle bir tislupla
yazmustir ki onu hic felsefe bilmeyen salt bir
muhaddis sanirsiniz. !

3. Hadislerle Sekillenmis Bir Diisiince

Feyz, Masum Imamlarm (a.s) hadis ve riva-
yetleri ile tinsiyet bulmus, bu yola gonul ver-
mis ve bas koymus birisidir. Ehl-i Beyt ogretisi

U Mihri Taba Mihr-i Taban, Yadname-i Allame Tabatabai, s.26
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ve rivayetlerine yonelik bu ilgi ve tinsiyet onun
bakisim yepyeni ufuklara yoneltmis, diistince ve
egilimlerini hatta irfan, felsefe ve kelam alaninda
dahi etkisi aluna almisar. Bu itibarla, nazari hik-
met ve manevi misahede ve tecrtibeleri ile ilgili
felsefi muitalaalar, Masumlarm rivayetleriyle siki
ve derin bir bag icerisindedir. Bu konuda Allame
Emini soyle der:

Feyz-i Kasani, benzersiz bir sahsiyet, ilim ve
marifet sahasinda sahilsiz bir derya, hadisin
gorkemli bir sancag, fikhin gondere cekilmis
bayragy, irfan ve marifet hazinesi ve ahlakin en
ytce zirvesidir. Onun tam bu imtiyaz ve ozel-
liklerinin sirr1, Ehl-i Beyt'e gonul vermis ve bu
yola bas koymus biri olmasidir. 2

4. Ahlak ve Egitim Sahasindaki
Yenilikleri

Feyz, ahlak ve egitim alaninda Ehl-i Beyt
mektebine dayanarak fikir tiretmis, ahlak ve egi-
timle ilgili dtistince ve goruslerini el-Meheccetu'l
Beyda® diye isimlendirdigi kapsaml eserinde bir
araya getirmis; seyr-u suluk, nefis tezkiyesi ve
i¢c dunyamn arnndimlmas: giizergahmm aydin-
lik yolunu hakkiyla izah etmistir. Feyz, ahlak ve
egitim sahasinda cok onemli iki adim atmistir:

a) Velayet ve imamet ipine sarlarak ve Ehl-i
Beyt'ten rivayet olunan eser ve hadislere isti-
nat ederek Gazzalinin Ihya-u Ulumid-din ki-
tabim1 gercek anlamyla ihya etmistir. Bu kitab:

> el-Gadir, Emini, c. 11, 5. 362

3 el-Meheccetu’l Beyda ‘aycinlik yol’ anlamina gelir.
Feyz, bu baglig Imam Alinin (a.s) ytice buyrugundan
almis olsa gerektir: “Allah, hikmetli bir sozt
isittiginde hakkiyla ¢grenen ve aydinlik yola tabi
olanlardan rahmetini esirgemesin!”
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Es’arilik, ash astarnn olmayan fikhi hukamler,*
stft hayranhg” ve akla ziyan hikayelerin® girda-
bmdan kurtarmis ve gayet cesurca bir girisimle
itidal ol¢utine aykirt battn tavsiyelerden arm-
dirmustir. Boylece ahlaki egitim ve batini seyr-u
stltiku Thya-u Ulumi'd-din’de mevcut olan riya-
zetler, akil dis1 ve giic yetirilemeyecek zorlama-
lar’, ifrat dtizeyinde ahiret eksenli dustinceler®,
diinyadan yuz cevirmek?, zillete boyun egmeye
tesvik °, onur kiric1 ameller!! ve benzeri olum-
suz yontemleri dislayan bir cercevede izah et-
mis, ahlak ve egitim sahasinda buyuk bir dev-
rim gerceklestirmistir. Feyz, el-Meheccetul-Beyda

*  Bkz. el-Meheccetul-Beyda, c. 1, s. 285 Feyz, su
inanctadir. Ehl-i Stinnet sadece dort bin civarinda
hadise erisebildigi icin rey, kiyas, usul ve benzeri
kendi tesis ettigi metotlara basvurmak zorunda
kalmis ve tam anlamiyla yikici sonuclar olan
ihtilaflara kapt aralamistir.
Feyz, stfilerin batil yolda olduklarma dair ti¢
delil ileri surer: 1- Bidatcihk 2- Asilsiz iddialar 3-
Peygamberimizin Ehl-i Beytine vefasizlik. O, bu
dogrultuda soyle der: “Gercek sutfiler hangi fazilet
ve keramete erisebilmislerdir ki ortaliktaki stfiler
de erisebilsinler! Zira onlarin buytk cogunlugu
bidat ehlidirler.”
Feyz-i Kasani Sufilerin asilsiz hikayeleri hakkinda
soyle yazar: “Bu tur bos sozler ve desteksiz asilsiz
kurgularn hicbir faydas: yoktur. Bu ytizden ben
hepsini sildim.” (Bkz. el-Meheccetul-Beyda, c. 7, s.
423, Bu tir hikayeler [hya-u Ulumi'd-din kitabinda,
c. 1,s.298, c. 4,s.249- 252-253 ve 270-275; c.
3,s.102-104; c. 7, s. 420-423)
" Bkz. Ihya-u Ulumi'd-din, c. 4, s. 376-387; c. 3, s. 61-
65 ve 93-104; el-Meheccetul-Beyda, c. 5, s. 128-140
8 Gazzali, Thya-u Ulumi'd-din, c. 4, s. 410
9 Age.,c. 3,s 191-218; c. 4, 5. 247-253 ve 195-225
10 Age., s 61-78 ve 345
1 Ag.e.,
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disinda el-Hakayik-1 fi Mehasini’l-Ahlak, Zadu’l-
Mesalik gibi 6nemli eserleri de yazmustir.

b) Feyz, yukaridaki eserlerinin yani sira,
baska bir yonteme daha basvurarak egitim ve
ahlakla ilgili adimlar atmistir; 6rnegin fikih ala-
ninda ahlak ve egitimle ilgili incelemelerde bu-
lunmustur. Ahlak ve egitimi goz ontinde bu-
lundurarak fikhi konulan ele almis baz1 fikih
bablarinda fikhi htiktimlerin egitimsel boyut-
lar1 ve fikih-egitim arasindaki bag ve etkilesim
noktalarim giin ytiztine ¢ikarmustir. Paha bigil-
mez eseri en-Nuhbe'yi kitabim bu konuya ayirmis
ve bir anlamda “egitim fikh1” diye tabir oluna-
bilecek yeni bir alan yaratmistir. Sonucta, Feyz'i
ahlak ve egitim sahasmn tartisilmaz otoriteleri
ve Islam dunyasmin en biiyik egitimcileri ara-
sinda gormemiz gerekir.

5. Talebe Tarzi Yasami

Feyz'in en parlak ozelliklerinden biri de ya-
sam tarzidir. Zira o, velayet ve Imamet dergahinda
diz ¢cokmus, bu dergahin nurlu ortamindan fe-
yizlenmis ve Ehl-i Beyt mektebinde egitilmis bir
sahsiyettir. O, butin 6mrunt takva, annma, iz-
zetinefis, kanaat, riyazet ve gercek bir zahitlikle
gecirmistir. O, asla mal-miilk ve makam-sohret
pesinde olmanus, dunya ve sosyal kariyer gibi
seylere gonul baglamamus, diinya ehline asla el
acmamuis ve el acma zilletine diismemistir.

Feyz, gecimini babadan kalma mulklerini ki-
raya vererek temin eder beytiilmalden asla fayda-
lanmazdi. Makam, mevki, iktidar ve sohret ka-
pilart sonuna kadar acik olmasma ragmen tim
bunlardan daima kacmmstr. O, dar goruslu ve
yobaz cevrelerin olumsuz tavirlarma kars: hep
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acik yureklilikle yaklasmus, sabir ve vakarmdan
asla taviz vermemistir. O, hem egitir hem de bu
yolun yolculariin gittikleri guizergahi daha iyi
tammalar1 icin ikazlarda bulunurdu. Gafillerin
uyanmast ve dunya sevdalilarimin bu sevdadan
vazgecmeleri icin cabalardi. Velhasil, Feyz ilim
ve amel sahasinda zamaninin en onde gelenle-
rinden ve Islam dunyasinm en buyiik egitimci-
lerinden biridir.

Tam bu ozelliklerinden dolay, Feyz-i Kasaninin
egitim sahasiyla ilgili gortislerinin mutalaast,
[slami egitim konusunu incelemek ve Islami
egitim modeli ile ilgili yaratic1 ve metodolojik
teorilerin ortaya konmasi icin en uygun zemin-
lerden biridir.

Bu arastirmanin ana ekseninin, Feyz'in el-
Meheccetu’l-Beyda, en-Nuhbe, Usulu’l-Maarif
ve'l-Hakayik kitaplarma dogrudan basvurarak
belirlenmesi kararlastirildi. Elbette elinizdeki
calismada, firsat elverdikce el-Meheccetu’l-Beyda
kitabi, Thyau Ulumi'd-din ve Gazzali'nin egitimle
ilgili goruglerinin kaynag ve Thyamn referanst
hiukmiinde olan Ebu Talib Mekki'nin Kutu’l-
Kulub kitaplariyla karsilastirmal olarak ele alin-
mus, Feyz ve Gazzalinin egitim-ogretim sahasimna
bakaslar arasindaki farklar imkan dahilinde izah
edilmeye calisilmistir.

Son olarak, bu eserin ortaya ¢ikmasinda kat-
kist bulunan herkese tesekkiirlerimizi sunar,
ozellikle bu kitab1 yaymlanmadan once incele-
yen ve degerli gorisleriyle esikliklerin gideril-
mesini saglayan buiytik ustad Ayetullah Cevadi
Amult'ye sonsuz stkranlarimizi takdim ederiz.



Girig

Egitim, cok boyutlu ve buittinlukli bir strec-
tir. Dolayisiyla bu stirecte insan varhigmmn bi-
tun boyutlar, biutun dogal-fitr gu, yeti ve ye-
tenekleri goz ontinde bulundurulmah ve hepsini
kusatacak bir egitim, gelisim ve yonlendirme
programi hazirlanmahdir. Bu cimleden, egitim
sahasiin en 6nemli alanlarindan biri olan cin-
sel egitim de ciddiyetle ele alnmali, cinsel icgti-
dunun kontrol, tatmin ve yonlendirilmesi icin
gerekli olan bilgi ve metotlar reel ve objektif bir
zeminde ortaya konulmalidir.

Bu itibarla, gozlemlendigi kadariyla egitim
stireci, cinsel egitim goz ardi edildigi zaman ek-
sik ve islevsiz kalmaktadir. Ozellikle cinsel egiti-
min c¢ikis kaynag ve ana temasi olan cinsel ic-
gudu, kendine 6zgu gereksinimleriyle birlikte
insanin en hayati ve en gucla egilimlerinden
biri ve erkek kadm iliskisinin en temel faktorii-
dir. Bu faktor, insan kisiliginin en 6nemli nite-
liklerinden birini sekillendirir ve insan hayatimn
buttn boyutlarimn, soz, soylem ve biitun davra-
nuslarini etkiler. Insanin hem bireysel nitelikleri
hem toplumsal kisiliginin sekillenmesi hem de
fikirsel ve dilsel gelisiminde ¢cok onemli bir rol
oynar. Ayrica bircok toplumsal kurum ve yapi-
nin da zeminini olusturur.

<
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Dolayistyla cinsel icgudunin bu rolunin
dogru ve gercekei bir gozle incelenmesi ve bu
ihtiyacin kontrol, tatmin ve yonlendirilmesi in-
sanin bireysel gelisim ve mutlulugu icin 6nemli
bir etken ve insanlik toplumunun manevi kal-
kmma ve ilerleyisi icin vazgecilmez bir ihtiyac-
tir. Fakat bu icguidu karsisinda yanls bir tutum,
bu yonde bir ifrat ve cinsel 6zgtirlitk ya da tefrit
ve baskic1 yaklasim hi¢ kuskusuz insanin huzur
ve sttktinetini alttist ettigi gibi kemal ve saadet
yolundaki ilerleyisi ontinde de asilmaz bir engel
olusturur. Ayrica insanlik toplumunun da bu-
yuk problemlerle ytiz ytize gelmesine sebep olur.

Elbette icinde bulundugumuz ¢agda cinsel
egitim konusu, fevkalade onemlidir. Zira 6zel-
likle son yarim ytizyillda maddi uygarhk ve tek-
nolojideki gelismeler, kuresel iletisim araclarinin
yayginlasmasi, sosyal medya aglarmn gelisimi,
cinselligi kiskirtan arac-gereclerin cogalmasi ve
tum bunlarm sekuler egitim-6gretim kurumlar
vasitastyla ve feminist yaklasimlarin yonlendiril-
mesiyle bir tur sosyal egemenlik kazanmasm-
dan dolay1 toplumsal hayat ciddi tehlikelerle
yuz yuze gelmekte ve bu gidisat giinbegtin daha
bir hiz kazanmaktadir. Diger taraftan emperya-
list diinya, islam diismanhg ve kiiltirel saldirt
dogrultusunda genc nesilleri yoldan ¢ikarmak
icin cinsel egitim sahasma egilmis ve cinsel sa-
pikliklar yayginlastirma gayesine odaklanmis
bulunmaktadir.

Bu itibarla, Miisliiman egitimcilerin Islam ve
Musliiman dustintrlerin cinsel egitim meselesine
dair goruslerini incelemeli, cinsel hayatin temel
ilkeleri ve davramssal normlarim izah etmeli ve
toplumun; ozellikle de genc nesillerin cinsellige
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dair bilimsel ve ahlaki problemlerine ¢oziim
sunmahdirlar. Biz bu gayeyle Feyz-i Kasani'nin
ahlak, egitim, fikih, tefsir ve hadis ilimleriyle il-
gili eserlerini inceleyerek onun cinsel egitime
dair gortslerini derlemeye calisik. Malum olsa
gerektir ki Feyz'in cinsel egitime dair gorusleri,
ortak kaynaklardan beslenmis olmasi sebebiyle
diger Muisliman dustntirlerin gorusleriyle bir-
cok ortak ozellik tasimaktadir.

Bu calismanin arunu, alt bolum kapsa-
minda bir araya getirilmistir. Birinci boltimde,
cinsel egitimin teorik altyapisi ele ahmp bu egi-
timin tammu, cinsel ahlakla farki, zarureti, hedef
ve gayeleri incelenmistir. Tkinci boliumde, cinsel
ogrenim, cinsel 6grenimin zamanlamasi ve egi-
tim yontemi ele alimmus ve bu egitimin asamali
bir sekilde gerceklestirilmesi gerektigi vurgulan-
mustir. Uctincit boltimde, cinsel davranislarn
duizen ve dengesi, temin ve tatmin yontemleri
ve dengeleme ve kontrol faktorleri incelenmis-
tir. Dordunct bolumde, toplumu cinsel tahrik
faktorlerinden arindirma yollara degindikten
sonra besinci boliimde cinsel egitimin problem-
leri konusunu ele almaya calistik ve goz zinasi,
kendi kendine tatmin, zina, escinsellik, muhab-
bet tellallig1 gibi cinsel sapikliklari ele aldik. Son
boliimde ise kizlar ve erkekler arasindaki bazi
iliski turlerini; 6rnegin bakisma, konusma, ya-
zisma, oturup kalkma, sakalasma ve sair konu-
lara deginmeye cahstik.

<
(s

17






Birinci Bolum
Cinsel Egitimin
Teorik Temelleri ve
lerminolojisi







Cinsel Egitimin Tanimi

Cinsel egitimden maksat, cinsellik 6grenimi,
cinsellige dair malumat ya da cinsel i¢cgiidiyt
takviye edip zirveye ulastirmak degildir. Evet,
tipla ilgili baz1 kitaplarda cinsel egitimin ko-
nusu cinsellige dair malumat, cinsel iliski me-
kanizmasi, cinsel problemler ve benzeri konu-
lar ‘cinsel egitim’ bashg aluinda incelenmektedir.
Fakat egitim bilimleri, psikoloji ve din bilgin-
leri, cinsel egitimi daha genis bir cercevede mui-
talaa etmislerdir.

Bu iddiamin kaniti, soz konusu bilginlerin
cinsel egitimle ilgili eserlerindeki aciklamalari-
dir. Biz de burada bu aciklamalar aktarma ve bir
araya getirmenin yam sira cinsel egitimin ma-
hiyetini ortaya koyup en nihayet bu olguyu ta-
nimlamaya calisacagiz.

1. Maurice Debesse, ‘Egitim Strecleri’ isimli
kitabinda cinsel egitimle ilgili soyle der:

Ergenlik ve genclik donemi, biyolojik acidan
cinsel duygularm uyandig bir donem olup psi-
kolojik acidan oldukea karmasik ozelliklere sa-
hiptir. Bu sebeple, bu donem hem egitmenler
hem de ogrenciler acisindan endise verici bir
donemdir. Bu ozellikleri goz ontnde bulundu-
rarak ilk once ergenlik yasindaki cocuklara bu
firtmali donemi rahat bir sekilde asabilmeleri icin
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yardimeci olmak gerekir. Dolayisiyla bu yaslarn,
anlamsiz ve sonucsuz problemler ve riskli de-
neyimlerle gecip gitmesine izin verilmemelidir.

Bu itibarla her bir 6grencinin bilincli, tecrubeli
ve gitvenebilecegi bir 0gretmen yahut egitmenle
yakin bir temas icerisinde olmasi ve cinsel egi-
tim konusunda yardimina basvurmasi gerekir.
Bu zorunluluk, ergenlik donemindeki degisim
stirecinin cinsel egitimi gerektirmesi dolayisty-
ladir. Elbette bu hususta yalmzca tip, biyoloji
ve toplumbilimle ilgili malumata sahip olmak
yeterli degildir. Zira tibbi ve biyolojik malumat
sirf anatomik degisikliklerle ilgilenir. Sosyolojik
veriler ise surf egitim asamalarim onemser. Bu
yizden bir ergenin, bedensel ve toplumsal ze-
mindeki karsilikh etki-tepki iliskisinin sonucla-
nyla ilgili algis1 ve bu alginin yarattigy degisim
ciddi bir incelemeyi gerektirmektedir. Bir egit-
menin vazifesi, bu iki bask: faktorini denge-
leyebilmektir. Ancak bu yolla bir ergenin kisi-
liginin gelisim siirecine katkida bulunulabilir. *

Bu aciklamadan sonra cinsel egitim teriminin

tanimu bir yere kadar tanimlanmis ve konum ve
gereksinimleri anlasilmis sayilir.

2. Rus psikolog Kochtkof bu konuda soyle der:

Genel tp kitaplarinda, cinsel egitim genellikle
cinsel 6grenim anlaminda kullamhr. Oysa cin-
sel egitim, cok daha genis bir anlama sahiptir.
Zira sadece cinsel duygular degil ayni zamanda
sosyal, kulttirel ve ahlaki kisiligin gelisimi gibi
konulart da icerir. ?

Debesse, Merahil-i Terbiyet, Farscaya cev. Ali

Muhammed Kardan, s. 147-162.

Kochtkof ve Lapik, Revansinasi ve Terbiyet Cinsi-yi
Kudekan ve Novcevanan, Farsgaya cev. Muhammed
Takizade, s. 5-6.
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Bu tanimda cinsel egitimin alabildigine ge-
nis kapsamina bir olciide deginilmis ve sirf 6g-
renim boyutuyla yetinilmemistir.

3. Egitim bilimleri uzamlarindan biri de cin-
sel egitimi veli ve egitmenlerin en onemli gorev-
lerinden biri gormekle birlikte bu alam ‘cinsel
ogrenim ve bilgilenmeyle’ karistirmis ve soyle
demistir:

Hic¢ kuskusuz cinsel egitim; yani ergenleri za-
maninda, ergenligin anlam ve belirtileriyle tanis-
tirmak ve cinsel etkinligin felsefesini aciklamak
ana-baba ve egitmenlerin kacinilmaz odevle-
rindendir. Actk olsa gerektir ki bu tir konular
gundeme getirirken gayet dikkatli ve dogru bir
yontem takip edilmeli ve cogunlukla dolaylh bir
anlatimla ve en nihayet iyi niyetli kisiler eliyle
aktarlmahdur. >

4. Bu alanla ilgili, Miisliman bir dastntr, cin-
sel egitimi fikih ve ahlak baglaminda ele almis ve
bu konuyu ergenlik hukumleri, evlilik ahkanm
ve cinsel ahlak gibi konularla simirh tutmustur:

Cinsel egitimin gayesi sudur: Bir cocugu oyle
bir sekilde egitmeliyiz ki ergenlik ¢cagina geldi-
ginde cinsel konularla ilgili helal ve haramlan
bilsin, evlilik ve hayat arkadashgimn sorumlu-
luklarim tanisin, laubali davramslardan sakinsin,
Islami iffetin yol ve yordamini ahlaki bir diis-
tur edinsin ve sehvet vadilerinde basibos dola-
sip durmasin. Ornegin yedi ila on yaslan ara-
sinda anne babanin yammna giderken izin alma
adabr ve bakma ile ilgili hukamler ogretilmeli-
dir. On ila on dort yas arasi, onu cinsel tahrik
unsurlarindan uzaklastrmali ve on dort yasindan

3 Sukahi, Talim ve Terbiyet ve Merahil-i An, s. 183-
184.
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sonra ergenlik hitkiimleri ve asamal olarak da
evlilik ve iffetle ilgili meselelerle tanistrmahyiz. *

5. Feyz, el-Hakayik kitabinda, cinsel egiti-

min zorunlulugunu izah eder ve bu dogrultuda
su tamma ulasir:

Sehvet ve cinsel egilim, cinsel haz ve neslin be-
kasi icin insanogluna bahsedilmistir. Fakat hic
kuskusuz bu guiclit ve azgm egilim, dengelenme
ve yonlendirilmeye gereksinim duyar. Zira kont-
rol edilmedigi zaman, ifrat ya da tefrite kayar, iti-
dalden uzaklasir ve insanoglunun hem din hem
de diinyasin altiist eder. Ctinki ifrata kactigy za-
man tc tehlikeli sonuca yol acar:

Birincisi, cinsel icgiid akla galip gelir ve onu
esir eder. Bu durumda heves ve sehveti tatmin
etmek, kisinin yasamimin en temel gayesi olur
ve onu saadet ve kemal yolundan alikoyar.

Ikinci tehlike, cinsel egilimin din ve dindarhg
ayaklar altina almasidir ki bu durumda sehvet-
perest bir insan icin helal ve haramlar anlam-
sizlasir ve gitgide cinsel sapikliga dogru evrilir.

Kontrol altina almmamis cinsel egilimin tctinctt
tehlikesi ise sehvet duskunlagudur. Yani, cin-
sel sehvet bir insan1 hayvansal aska yonelmeye
sevk edebilir. Bu durumda ise hem akil hem de
dinden tamamen uzaklasir ve sehvetin kolesi
durumuna diiser. Dolayisiyla cinsel sehvet if-
rata kactign zaman kesin olarak insam dustise
sevk eder. Elbette ifrat ne kadar tehlikeliyse
tefrit de bir sorun kaynagidir ve insan1 davra-
nis bozuklugu, anormal bir yasam, bedensel
ve ruhsal hastaliklara siiriikler. Sonucta cin-
sel gudulerin tatmini, yonlendirme ve denge-
lenmeye mubhtac olup ifrat ve tefritten uzak,

Nasth-1 Ulum, islam ve Terbiyet-i Kudekan, Farscaya

cev. Ahmed Behesti, c. 1, s. 365.
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makul ve mesru kolaylastirma yollariyla te-
min edilmelidir.”

Baska bir yerde yine soyle der:

Cinsel iffet ve egitim hususunda en buytk or-
nek Hz. Yusuf'tur. O, cinsel egilimlerini kontrol
altinda tutmak ve cinsel sapkinlik ve anormal-
liklerden kaginmak isteyen herkesin imanudir. ©

Buraya kadar anlatilanlardan su sonuca ula-
sabiliriz ki cinsel egitim, sadece cinsel 6gretim ya
da cinsellikle ilgili malumatin aktarilmas: yahut
cinsel guduleri zirveye ¢ikaracak yontemlerden
ibaret degildir. Demek ki cinsel egitimi “cinsel-
likle ilgili bilgiler ya da cinsel i¢cgiiduyt gelisti-
recek yontemleri 6gretmek” seklinde tanimla-
yamay1z. Cinsel egitim, cinsel ahlak ekseninde
sekillenen bir strectir. Dolayisiyla cinsel egitim,
bir 6grenciyi cinsel gudiilerini tatmin, yonlen-
dirme ve dengelemeye dontik bilgiler ve en uy-
gun zemin ve konumu yaratmaya doniik yon-
temlerle tamistirmaktan ibaret olup onun sosyal,
kilturel ve ahlaki kisiliginin gelisim zeminini te-
min edip cinsel sapmalar karsisinda korunakh
kilmak ve diinya ve ahiret mutlulugunu sagla-
mak gayesiyle verilen egitimdir.

Cinsel Egitim ve Cinsel Ahlak
Arasindaki Farklar

Cinsel ahlak, cinsel icgudiyle alakah ve ovgu
ya da kinamaya konu olabilecek davramnis, has-
let ve sifatlarin degerler baglammda duzenlen-
mesidir. Ornegin cinsel ahlak, erkek ve kadinin

> el-Hakayik-1 fi Mchasini’l-Ahlak, s. 63-64.
6 Ag.e.,s. 64.
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hayali olmasi, erkegin namus duyarlihg, kadin
ve erkegin birbirlerine karsi iffet ve baglilikla-
rin1 korumalar, avret yerlerinin gizlenmesi, ka-
dimin namahremler karsisinda ortinmesi, goz
zinasindan uzak durmak gibi davrams ve sifat-
lar cinsel icguduyle alakah olup degerler bagla-
minda sekillenmislerdir. Iste tiim bunlar cinsel
ahlakin hedefleri kapsaminda yer alirlar. Oysa
cinsel egitim, kendi 6zgii mekanizma ve yon-
temleriyle cinsel ahlakin hedeflerine islevsellik
kazandinr. Bu bakimdan su iki nukteye dikkat
etmek gerekir:

1. Cinsel egitim, egitim strecinin genis kap-
sam1 ve insanoglunun varolusunun biitin boyut,
yeti ve gereksinimlerinin bu kapsam da yer al-
mast dolayisiyla, sirf cinsellige dair deger iceren
davrams ve ovgu-yergiye konu olabilecek sifat-
lara 6zgti olan cinsel ahlaka gore daha genis bir
kapsama almna sahiptir ve insanin cinselligiyle
ilgili buttin davranis, ahskanlik ve melekelerini
icerir. Tim bunlarn, ahlaki ve degersel boyutu
olan davranss ve sifatlar yahut normal davrams-
larla ilgili olmasi arasimda da bir fark gozetilmez.

2. Cinsel ahlak, cinsel egitimin temelidir.
Daha once de hatirlatigimiz tizere ahlaki olcut-
ler en genel anlamiyla egitimin temellerinden
sadece biridir. S6ztin 6z, cinsel egitim ve cin-
sel ahlak, hem temelleri bakimindan hem gaye
ve yontemleri hem de kapsama alan1 bakimin-
dan birbirlerinden ayrihrlar. Yani cinsel egitim,
ister ahlaki olsun ister olmasm cinsel icgiduyle
alakal1 biitiin davrans, sifat ve melekelere samil
gelirken cinsel ahlak sadece cinsel davrans, si-
fat ve melekelerin ovgui-yergiye konu olabilen
kesimiyle ilgilenir.
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Cinsel Egitime Ozgii ilkeler

Daha once Feyz'in bakis acisiyla egitimin en
genel ilke ve esaslarin ele aldik ve tekrarlamay:
gerekli gormtiyoruz. Burada, sadece cinsel egiti-
min kendi 6zgii temel ve ilkeleri 6zetle ele ala-
cagiz. Bu dogrultuda cinsel icgiidtintun mahiyet,
islevleri, evliligin kutsalhg, bekarhigm kotulugu
ve cinsel hazzin yeri meselelerini ele alacagz.

1. Cinsel i¢giidii ilahf Bir Nimettir

Kadm ve erkekler arasinda, insanoglunun
gelisim stirecinin belirli bir asamasinda birta-
kim fiziksel degisimlerle ortaya citkan dogal ilgi,
cinsel icgudu diye isimlendirilir. Insanoglunda,
dahasi butun canhlarda var olan bu ilgi, ispat-
lanmayn gerektirmeyecek kadar asikardir. Feyz'e
gore, iste bu icgidu ilahi bir vergi ve nimettir.
0, soyle der:

Kadimn ve erkegin birbirlerine karsi dogal ilgisi,
ilahi bir ayet ve vergi olup insan ttrtntn beka
sebebi ve bir haz vesilesidir. ” Bu igsel egilim, hic-
bir sekilde cirkin ve kotu degildir ve asla olum-
suz bir yont yoktur. Bilakis bu egilimin dogru
ve mesru bir sekilde tatmin edilmesi zararidir.
Dolayisiyla evlilik bagy, ilahi ferman dogrultu-
sunda ovguye sayan ve arzulanan bir iliski olup
soz konusu ilgi ve alakanin tatmini, yonlendiril-
mesi ve kontrol edilmesi dogrultusunda sekille-
nen bir kurumdur. ®

Kur'an-1 Kerim acisindan erkek ve kadimin
birbirlerine ilgi duymasi, Allah'm rahmet ve sevgi
temeli tizerine tesis ettigi en kutsi olgulardan

T el-Hakayk-1 fi Mehasini'l-Ahlak, s. 63, el-Meheccetu’l-
Beyda, c. 5, s. 176.
8 el-Meheccetul-Beyda, c. 3, s. 51-58.
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biridir. Zira bu sayede erkek ve kadimin huzur

ve sttktineti evlilik iliskisine baglanmstir.
“I¢inizden, kendileriyle huzura kavusacagimiz
esler yaratip; aranizda muhabbet ve rahmet

var etmesi, onun varhigimin belgelerindendir.
Bunlarda, diisiinen millet icin dersler vardir.”°

Malumdur ki sevgi, rahmet, muhabbet ve
hayatin giizellesmesine ve insan tirtntn beka-
sina sebep olan bir egilim, insanin kisiliginin se-
killenmesinde cok 6nemli bir rol oynar. Dolay1-
styla asla olumsuz bir olgu olarak gortlemez ve
bu konuya dair konusmak ¢irkin addedilemez.
Bunun kamitlarindan biri de Kur'an-1 Kerim’in
cinsel konulara dair izahatta bulunmasi, cinsel
iligki, tenastl uzuvlari, cinsel sapikhk, ihtilam,
meni, rahim, dogum, hayiz ve nifas ve benzeri
konulan ele almasidir. '

[slam’a gore kadin ve birbirlerine ilgi duy-
mast, dogal ve fitri bir egilim olup yaratihs du-
zeninin bir geregidir. Yani, kesinlikle sosyal ha-
yatin dogurdugu ve sosyal davranis ve torelerin
bir geregi degildir. Hatta eger sosyal hayata egi-
limin fitri ve dogal bir egilim olup olmadig
kusku gotirecek olsa dahi kadmn ve erkek ara-
sindaki karsilikh egilimin fitri ve dogal oldugu
asla kusku gotiirmez. Iste bu sebepledir ki ka-
dm ve erkek 6zel tenastl uzuvlarna sahiptirler.
Feyz, bu hususta soyle der:

Kur'an-1 Kerim, erkek ve kadimm birbirlerine
ilgisini, insanoglunun yapisimin bir geregi, ilk
ve en guzel dunyevi ziynet diye gorir: Sehvete
(6zellikle) kadinlara diiskiinlitk insanlara cekici

9 Rum: 21; Bkz. Tefsir-i Sdfi, c. 4, s. 129.
10 Bakara: 187- 222- 223- 237; Dehr: 2; Mu'minun:
5-7 ve 12-13; Ahkaf: 15; Isra: 32; Nar: 3; Araf: 80.
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kilindi. ! Bu ayette sehvet kavrami kullamlmis-
tir. Bu kavram siddetli arzu anlamina geldigine
gore insanoglunda, kadin ve cocuk sevgisi cok
siddetlidir diyebiliriz. '

Bazi hadislerde, cinsel icgudimiin bir geregi
olan kadin sevgisi, Peygamberlerin ahlak: diye
nitelendirilir:

“Peygamberlerin ahlaklardan biri, kadin sev-
gisidir.”

Allah Resulu (s.a.a) soyle buyurur:

“Ben ti¢ seyi alaka duyarm: Guzel koku, ka-
din ve namaz.”

Masum Imamlar da (a.s) bircok rivayette
kendi eslerine karsi duyduklar sevgiyi sarih bir
sekilde dile getirmislerdir. Daha da otesi, baz1
hadislerde mesru cinsel iliski, teyit edilmenin
yani sira “giinahlarn kefareti, peygamberlerin
stnneti” sayilmus ve “Allah yolunda cihat” me-
sabesinde gorulmustiir. Feyz, bu rivayetlere is-
tinat ederek, cinsel icgudtinin ilahi bir vergi ve
nimet oldugu sonucunu alr.

Sonug itibartyla Islam ve Miisliiman diisu-
nurler acisindan, cinsel icgudu ilahi bir vergi,
dogal ve fitri bir olgu olarak gortlmiis kadin ve
erkegin karsilikh ilgisi, icinde hicbir kotuluk ve
ay1p barindirmayan guizel ve kutsi bir is olarak
degerlendirilmistir. Simdi artik bu bakis agisin,
cinsel ilgi ve egilimi zat1 itibartyla ayip ve cirkin
bir is ve cinsel iliskiyi insamn distklik ve alcalis
sebebi goren bakis acisiyla karsilastirabilirsiniz.

1 Al-i fmran: 14.

12 Tefsir-i Safi, c. 1,s. 321.

3 el-Vifi, c. 21, s. 27-30; el-Meheccetu'l-Beyda, c. 3,
s. 56.
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Hakikaten bazi bilge insanlarn insan varhgmm
bir boyutuyla ilgili bu bakisa sahip olmalar sa-
silas1 bir durumdur.

Peki, cinsel arzu ve tenasul uzuvlar insan
varliginin bir parcasi degil midir? Acaba bu ba-
kas acisy, erkek ve kadinlann psikolojilerini alttist
etmez mi? Peki, Bat1 dinyasinin gecmiste sahip
oldugu bu bastan asag1 kusurlu bakis acisinin,
gunimuz dinyasinda Batih toplumlarin olctstz
bir cinsel ozgurluge strukledigini, haya, utanma,
iffet, hamiyet, namus, orttinme gibi degerleri
tartismaya actigimi ve toplu seks, ensest iliski,
escinsellik vs. tirlu sapikliklarin normal karsi-
lanmasina sebep oldugunu biliyor muydunuz?

Tam bir buhrana yol acan bu problem, hatta
baz1 psikanalizcileri insammn butun kisiligini cin-
sellige indirgeyecek bir diizeye kadar surikle-
mistir. Bu teoriye gore cinsel icgudiiler, insa-
noglunun bitin davranislarmm asil etkenidir
ve insanin bitin yeti ve yetenekleri cinselligin
bir turevidir. Demek oluyor ki insan, huzur ve
saadet istiyorsa eger cinselligini mutlak bir 6z-
gurluk icinde yasamahdir. Oysaki bu icgiidunun
bastirthp smirlandimlmasi nasil insamn hem ruh-
sal hem de bedensel saghgim tehdit ediyorsa, s1-
nirsiz cinsel 6zgurluk insanimn akil saghgim dahi
tehdit etmektedir.

Sonugcta Feyz'e gore cinsel egitimin ana esas-
larindan biri, cinsel icgudtniin Allah’m bir ayeti
ve vergisi oldugu hakikatidir. Bu icgudu illaki do-
yurulmahdir. Onu silip atmak yahut 6zgur birak-
mak, olumsuz sonuclara yol acar. Demek ki bu
icgudit dengelenmelidir. Zira bu ilahi armagam
gormezlikten gelmek, bu tehlikeli tecrtibeye ya-
sayanlarn tanikligiyla cehennem atesinden dahi
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daha yakicidir ve hem ruh hem de bedeni ya-
kip yok eder. Ayn sekilde simrsizca ozgiir bi-
rakmak da hem birey hem de toplum icin bir
duasts ve alcalma sebebidir. Dolayisiyla cinsel
egitimin ilke ve hedefleri miitalaa edilirken bu
husus dikkat-i nazara ahmmal ve itidal —ifrat ya
da tefrit degil- her daim gozetilmelidir.

2. Cinsel i¢giidiiniin Asamali Gelisim

Siireci

Hic¢ kuskusuz cinsel egilim, insanin dog-
dugu ilk gunden itibaren onunla birliktedir ve
asama asama fizyolojik, psikolojik, iklimsel sart-
lar; ailevi, sosyal, kulttirel ve cevresel etkiler ve
benzeri faktorlere gore bir gelisim seyri takip
eder. Bilimsel ve tecrubi verilerin gosterdigi ka-
danyla cinsel icgiidunun gelisim stireci alt1 asa-
mada sekillenir. Biz Feyz'in konuya dair goru-
sunt ele almadan 6nce, giris babindan ilkin bu
alt1 asamay aktaracagz:

1. Gizlilik Asamast: Cinsel egilim, on yasina
kadar gizlilik stirecini yasar. Bu stirecte, bu egili-
min baz1 belirtileri baz1 cocuklarda ortaya cikar.
Elbette cocuklarn cinsel tahrik faktorlerinden
uzak tutulduklan ortamlarda bu belirtiler en alt
seviyeye kadar duser.

2. Cinsel Hazirlik Asamasi: Cocuklar on ila
on g yas arasl, cinsel hazirhk strecini yasarlar.
Bu sebeple de bu asama ¢ok 6zel bir 6neme sa-
hiptir ve bu yastaki cocuklar cinsel tahrik or-
tamlarindan tamamen uzak tutulmal ve dav-
ranuslar yonlendirilmelidir.

3. Ergenlik Asamasi: Bir insanin cinsel ak-
tivitesi ortalama on t¢ yasinda ve bazi biyolo-
jik degisimlerle birlikte baslar. Ergenlik cagiyla
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birlikte kiz ve erkek cocuklar arasimdaki fark ta-
mamen belirginlesir. Bu donemde ergenler, fiz-
yolojik degisimlerin yani sira, ruhsal acidan da
yeni bir vaziyet kazanirlar.

4. Cosku ve Siddet Asamast: Yirmi yastan
otuz bes yasina kadar cinsel icgtidunun zirvede
oldugu; dahasi, bentlerini yikip tasacak bir cosku
yasadig1 asamadhr.

5. Itidal Asamast: Cinsel icguidit otuz bes yas-
tan elli yasina kadar goreceli bir itidal ve den-
geye kavusur. Elbette ¢agdas dunyanin sosyal,
ekonomik, kulturel ve teknolojik acidan yasa-
digr hayret verici degisiklikler bu denge ve iti-
dali buyuk olcude sarsmustir.

6. Diisiis Asamast: Insanoglunun gug ve ye-
tenekleri elli yasindan sonra inis ve diists stire-
cine girer. Demek ki nasil gorme ve isitme ye-
tileri zayiflamaya bashyor, kaslar; ozellikle de
sirt ve bacak arkalarmdaki kaslan gitgide giic-
stizlesiyor ve parmaklarmm hareketi yavaslyor
ve el becerileri azaliyor ve boyu gitgide kisal-
yorsa, cinsel arzular da azalmaya baslar. Bu asa-
mada kadin ve erkeklerin cinsel iktidarsizhktan
sikayetci olmalari pek muhtemeldir.

Feyz-i Kasani, yer yer cinsel icgudtintn tedrict
gelisim seyri ve gtic ve zayifhk asamalarna de-
ginir. Bu yerlerden biri, Gazzalinin genclere
seyr-u siltkun ilk asamalarinda evlilikten uzak
durmay1 sahk verdigi ve evliligi ahlaki ve irfani
seyr-u sultk icin bir engel addettigi'* konuyu
isledigi yerdir. Feyz, Gazzalt'ye cevaben der ki:

Butin insanlar, evlilige ihtiyac duyarlar. Bu ih-
tiyac, stltikun baslangic asamasina denk gelen

4 el-Meheccetul-Beyda, c. 5, s. 180.
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genclik yillarinda, sonraki asamalara gore daha
siddetlidir. Bu sebeple, salikin gecici nikah yap-
mast gerekir. '

Bu cevapta iki nukteye dikkat cekilmektedir:
1. Butin insanlar; salikler dahi evlilige ihtiyac
duyarlar. 2. Cinsel icgiiduntun cosku ve siddet,
itidal ve diistis asamalar vardur.

3. Cinsel i¢giidiiniin Giicii ve insanin

Zayiflig

Daha once de aciklandig tizere, cinsel ic-
gudu, cok guclit bir motivasyon kaynag ve cok
boyutlu gereksinimleri olan bir icgidudur. Bu ic-
gudu, insan hayatinda belirleyici bir role sahiptir
ve sinirlarm asip tugyan ettigi zaman, gelisim ve
kemal yolunu tikar ve insan hayatin ciddi prob-
lemlerle altust eder. Dikkate sayan husus su ki
Kur'an-1 Kerim'de insanin zayifhgma vurguda
bulunulan baglam, cinsel icgudunun ele alin-
dig1 baglamdir. Aile, ailevi iliskiler, mahremler,
cinsel icgtiduyt tatmin yolu ve cinsel sapmalar-
dan soz edilen Nisa Suresinin 19. ayetinin de-
vamindaki ayetlerin hemen akabinde iki ayet-i
serife daha yer alir. Bu ayetle cinsel icgiduntun
mahiyetini gozler ontine sermektedir:

“Sehvetlerine uyanlar ise sizin buytik bir sa-
pikliga girmenizi isterler.” 1°

“Insan zaten zayif olarak yaratilmistir.” "

Bu ayetlerin anlami sudur: Insan cinsel icgudii
karsisinda zayifur ve bu egilim karsisinda dire-
necek bir gtice sahip degildir. Zira cinsel arzular,

15 A.ge., c 5,s. 181
16 Nisa: 27.
17 Nisa: 28.
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insana galip geldigi zaman, onun cismini, canni,
ruh ve kalbini kendi kontroli altina ahr, cinsel
arzularm gereksinimleri dogrultusunda stirtikle-
meye baslar ve en nihayet fikir, zikir, dua, ibadet
ve salih amellerden busbuttin alikoyar.
Feyz, cinsel icgtidintin gt ile ilgili soyle der:
[bn Abbas, Katade ve Ikrime gibi Islam’mn ilk do-

nem mufessirleri, “Rabbimiz! Bize guictimuziin

yetmeyecegi seyi tasitma” '®
» 19

ve “Insan zaten za-
yif olarak yaratilmistir
man karanhgm serrinden
icguduntn gicine matuf oldugunu soylemis-
lerdir. Tbn Abbas, acikca soyle der: i¢sel arnma,

evlilik olmaksizin eksik kalir ve hi¢c kuskusuz
» 21

ayrica “Bastirdig za-

» 20 ayetlerinin cinsel

sonucsuz kalr.

Feyz, “Insan zaten zayif olarak yaratilms-
tir” ve oncesindeki ayetlerin tefsirinde soyle der:

Rauf ve hakim olan Rabbimiz, insan1 tamdig1 ve
onun cinsel arzular karsisinda zayif ve gticstiz
oldugunu bildigi icin cinsel icguidustnt tatmin
edebilmesi icin bircok kolaylik saglamistir. Bu
cumleden daimi ve gecici evlilik ve hatta cari-
yelerle evliligi 6rnek gosterebiliriz. **

4. Bekarligin Kaotiiliigii

Feyz'e gore bekarlik, kot ve cirkin; evlilik
ise kutsal ve mubarek bir olgudur. O, el-Vifi ki-
tabinda Bekarhgm Cirkinligi, ‘Inzivaya Cekilme
ve Evlilikten Yiiz Cevirmenin Kotalugin’ ve ‘Ev-
liligin Kutsalhgr > diye farkh bashklar alunda

18 Bakara: 286.

19" Nisa: 28.

20 Felak: 3.

21 el-Meheccetu’l-Beyda, c. 3, s. 65.
22 Tefsir-i Sdfi, c. 1, s. 442.

B el-Vafi, c. 21, s. 31-50.
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bu konuyu ele almis ve bu cercevede Masum
Imamlardan (a.s) bircok rivayet nakletmistir. Bu
ctiimleden Allah Resulu (s.a.a) soyle buyurur: Zé

“Cehennem ehlinin cogunlugu bekarlardir.” #*

“Olilerinizin en kotiileri bekarlardir.” 2

“Evli bir insanin iki rekat namazi, geceleri iba-
det eden ve ginduzleri orug tutan bir bekarin
ibadetinden daha hayirhdir.” %

Hz. imam Bakir (a.s) kendisini ziyarete ge-
len birine: “Evli misin?” diye sorar. Adam: “Ha-
yir” der. Imam soyle buyurur:

“Buittn dunya ve icindeki her seyi bana verse-
ler de tek bir geceligine essiz kalmaktan asla

hoslanmam.” ¥’

Imam Sadik (a.s) soyle buyurur:

“Evli bir insanin bir rekat namazi, bekar bir in-

samin yetmis rekatindan daha tstindir.” 2

Feyz-i Kasani, evliligin kutsalligi ve mubarek-
ligi ile ilgili de bircok rivayet nakleder:

“Allah Result'niin (s.a.a) buyurdugu tizere evli-
lik, “Insanhk toplumunda tesis olunmus en gii-
zel ve en degerli kurumdur.”? “Allah’a iman-
dan sonra bir insamn sahip oldugu en buytk
sermayedir.” ** “Evlenen bir insan dininin yari-
si1 muhafaza etmistir. Diger yarist icinse tak-
vaya yonelmelidir.”*! Hz. Imam Sadik (a.s)
buyurur ki: “Bekar biri icin evlenme imkam

* Age,s. 33.
25 Age. @
26 Age. s 32

2T Age.s. 35.

28 Age.,s. 31

2 A.ge., s. 34; el-Meheccetuwl-Beyda, c. 3, s. 54.

30 el-Vidfi, c. 21, s. 34.

31 Age.,s. 32.
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saglayan bir insana Allah, kiyamet giinii rahmet
gozityle bakar.” > “Evlilik akdi icin bir merasim
dizenlendiginde goklerin kapilar acilir ve ilahi
bereketler nazil olur.” > Allah Resulii (s.a.a) ge-
nel bir yasa htkkmuindeki su hadiste soyle buyu-
rur: “Evlilik, benim stinnetimdir. Her kim yiiz

cevirirse benden degildir.” >

Simdi, bu rivayetler goz éniinde bulunduru-
larak su sorunun cevab verilmelidir: Dini acidan
evliligin kutsal; ama bekarhgmn cirkin gortilme-
sinin sebebi nedir? Bu soruyu, Feyz'in eserlerin-
den yola cikarak soyle cevaplayabiliriz:

1. Evlilik, insanin yaratihisinin bir geregidir
ve insamn fitr1 ihtiyaclartyla tam bir uyum ice-
risindedir. Baska bir tabirle, hakim olan Rabbi-
miz erkek ve kadim birbirlerine ilgi duyacak bir
kivamda yaratmistir ve insanoglu bu sebeple ev-
lilige yonelir. Lakin bekarlik, insamn 6zgtin ya-
ratihsy, fitrat, bedensel yapisy, fiziksel donanim
ve psikolojik yetileriyle bagdasmaz. *

2. Hakim olan Rabbimiz, insan neslinin be-
kas1 icin bir diizen yaratmis ve dogrultuda er-
kek ve kadinin hem beden hem de ruhlanm
oOzel yeti, arac ve gereclerle donatmistir. Bu iti-
barla, evlenen bir insan bu ilahi diizene uymus
sayilr. Lakin bekar kalan bir insan, bu dizene
sirt cevirmis sayilir. >

3. Evlilik, dini acidan bir korunma ve gu-
nahtan kacinma vesilesidir. Zira cinsel icgudu,

32 el-Vafi, s. 41.

3 Age,s 34

3 el-Meheccetul-Beyda, c. 3, 5. 55; el-Vifi, c. 21, s. 34.

3 “cinizden, kendileriyle huzura kavusacagimz esler
yaratip; aranizda muhabbet ve rahmet var etmesi,
O’nun varhgimn belgelerindendir.” (Rum: 21)

36 el-Meheccetu’l-Beyda, c. 3, s. 58-79.
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asi ve serkestir. Mesru yollarla tatmin olunma-
dig1 zaman, harama yonelir, fesat, fitne ve cir-
kinlik kaynag olur.”’

4. Cinsel icgudunun helal ve mesru yolarla
tatmini, ruhsal ve bedensel saglik ve insani ki-
siligin gelisimde cok 6nemli bir rol oynar. Tam
tersine, bu icgtidt tatmin edilmeden bastinldig
zaman, ruhsal ve fiziksel hastaliklarn ortaya cik-
masina sebep olur. **

Zekeriya Razi soyle der:

Cinsel icgudindian doyurulmamasi, sebepsiz
uzuntilere, halisinasyonlara ve asagihk dustn-
celere yol acar.

Ibn Sina su tavsiyede bulunur:

Uc sey asla ihmal edilmemelidir: Beslenme, yii-
rume ve mesru cinsel iliski. Ayni sekilde bilgin-
lerin cogu su gorustedir: Cinsel icgidti doyurul-
madig1 zaman, vesvese, bunalim, ahlaksizlik ve
umitsizligin yam sira bobrek, mide ve sair or-
ganlarda bircok hastahga sebep olur. *

Cinsel Egitimin Hedefleri

Cinsel egitimin gayesi, cinsel icgiidtlerin yok
edilip bastinlmasi yahut cinsel buinyenin degisti-
rilip baska bir seye donusttrtlmesi degildir. Bi-
lakis gaye, cinsel ihtiyaclarnn karsilanmasi ve bu
egilim dogru bir sekilde yonlendirilip dengele-
nerek birey ve toplumun saglik ve saadetinin te-
minidir. Yine bu dogrultuda nesiller arasi bagin
korunmasi ve saglikl nesiller yetistirmek icin

37
38

Age.
Age.
3% Hatib Adnani, En-Nikah ve Usulu’z-Zevac fi'l-Islam,
s. 20.
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zemin olusturmakur. Buradan hareketle soyle
soyleyebiliriz: Cinsel egitimin en genel ve nihai
gayesi, en genel anlamiyla egitim olgusunun ga-
yelerinden farkh degildir. Fakat orta olcekli ve
detaylara dair gayeleri aciklanmaya muhtactir.
Bu itibarla, burada cinsel egitime 6zgii baz1 he-
defleri ele almaya calisacagiz:

1. Cinsel i¢giidiiniin Dengeli Bir
Sekilde Tatmini

Hic kuskusuz cinsel ihtiyaclar kesinlikle kar-
silanmalidir. Daha once de belirttigimiz tzere,
eger bu dogal ve icgudusel ihtiya¢ karsilanma-
yacak olursa, sadece bu egilim bastirnlmakla kal-
maz, bilakis kisinin bedensel ve ruhsal saghig1 da
bircok tehlikeye maruz kahr. Bu itibarla, hatta
toplumsal uyum ve sosyal kisilik gibi diger bir
takim dogal ihtiyaclarda karsiliksiz kalmis olur.
Dolaystyla kisi, manevi tekamil ve gelisim sey-
rinden geri kalir. Tabi ki bu dogrultuda ifrat ve
asirihik da olumsuz sonuclar dogurur ve top-
lumu buhran, fesat ve fuhus belasina muptela
kilar. Bu sebeple, ytice Islam dini ve Miisliiman
dasunurler acisindan cinsel ihtiyaclarm karsilan-
masl itidal ve denge cercevesinde ve mesru yol
ve yontemlerle gerceklesmeli ve insanin kemal
ve saadeti icin bir vesile olmalidir. Iste bu gor-
kemli gaye, cinsel egitimin ana maksadidir.

Dini metinlerde, cinsel ihtiyacin karsilanmasi
noktasinda ifrat ve tefrit hos gorulmez, gayn
mesru tatmin yollan ise yasak olmakla birlikte
cinsel bir sapma olarak degerlendirilir. Feyz, bu
metinlerden ilhamla soyle der:

Cinsel gudiiler, akil ve seriata tabi olmah ve itidal
tzere olmalidir. Zira cinsel ihtiyaclar karsilamak
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noktasinda ifrat, akil ve dini bir kenara birak-
mak anlamima geldigi gibi hidayet, saadet ve
kemal ile tam bir tezat teskil eder. Aym sekilde
bu hususta tefrit de adalet ve itidal alanindan
ctkmak ve nebevi stinnete aykir1 davranmakuir.
Tiim bunlara ilaveten evlilikten kacan insanlar,
sosyal iliskilerinde zorluk yasarlar. *

2. Kemal ve Tekamiil Vesilesi

Hic kuskusuz cinsel egitim, sosyal ve manevi
egitim icin bir zemin ve nihayetinde de insa-
noglu icin bir saadet ve kemal vesilesidir. Zira
manevi tekamulin ilk adim, dini muhafaza et-
mektir. Feyz, hadis kaynaklarna istinaden, iki
hususa dikkat ceker: Biri, evlilik hayatin1 tercih
eden ve bu yolla cinsel ihtiyaclarim karsilayan
bir insan, dininin yarisin1 muhafaza etmis sayilir
ve diger yanst icin de takvaya riayet etmelidir. *!

Ikincisi, bencillikten kurtulmak, ‘ben’i, ‘biz'e
donustirmek ve bu dogrultuda bir bagskasmm
hayatim temin etme yuktunt omuzlamak, sos-
yal ve manevi gelisim icin buiyitk bir sermaye-
dir. iste bu gayet onemli adim, evlilik, es secimi
ve aile tegkili ile atilir. #* Zira tek basina yasayan
bir insanmn buttin noksanhk, ayip ve kusurlan
hep gozler ontindedir.

Oysa es ve cocuklarmin hayatlarm tstlenen,
kendisini onlarin hak ve hukukunu korumak,
hidayet ve egitimlerini saglamakla yukamli bi-
len, onlarin eziyetlerine sabreden, bu ugurda her
turlu zorluga katlanan ve Allah yolunda savasan

0 ¢l-Hakayik-1 fi Mehasini’l-Ahlak, s. 63-64.

- el-Vafi, . 21, s. 32; c. 4, 5- 6 ve 7; el-Meheccetu’l-
Beyda, c. 3, s. 63-64.

2 ¢l-Meheccetul-Beyda, c. 3, s. 70.
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bir muicahit misali gayret sarf eden bir insan git-
gide tecrtibe kazamr. Tabi ki bu buiytik hengamede
yine bazi kusurlar ortaya ¢ikacaktr ve o, bu ku-
surlan izale etmek icin daha baytk bir bilincle
hareket edecek ve hem kemal hem de mustahak
oldugu muikafatlara erisecektir. ¥ Simdi artik ma-
lum olsa gerektir ki, dinin muhafazasi, ayip ve
kusurlarm izalesi ve sosyal kisiligin sekillenmesi,
cinsel egitim yoluyla elde edilebilecek kemallerdir.

3. Beka ve Neslin Korunmasi

Insanoglu kendi beka ve neslinin streklili-
gine onem verir. Zaten bu sebeple evlilige yo-
nelir ve bu vesileyle neslinin korunmasin ar-
zular. Bu, hakim olan Rabbimizin bir iradesidir
ve 0, insan1 bu gayeye miitenasip bir programla
donatmustir. Hi¢ kuskusuz bu programa sirt ce-
virmek, yaratihs duzenine aykin davranmaktr.
Bircok hadiste de bu hususa dikkat cekilmistir.

Elbette ytice Islam dini, nesillerin korunmast
ve nesiller aras1 bagin muhafazasim saglamak icin
bazi sinirlamalar 6n gormus ve zina gibi cinsel
sapmalar1 siddetle reddetmistir. Bu dogrultuda
da her turlit cinsel sapma icin gayet agir ceza-
landirma yontemleri vazetmistir. Feyz, bu 6gre-
tiden ilhamla, neslin korunmasi ve aradaki ba-
gin muhafazasi hususunda ciddiyetle durmus
ve hatta her tir cinsel sapmaya karsi savas ilan
ederek bu sapmalarn dunyevi ve uhrevi kotu-
luklerini tafsilatiyla beyan etmistir. #

Sozun oz1, elbette insan kendi neslinin ko-
runmast ve devami hususunda tamamen fitri
ve dogal olan egilimini gormezlikten gelebilir

B Age.
+* Ag.e., s. 58-63.
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ve kendi neslinin gecmis ve gelecegi hususunda
hicbir duyarhhk tasimayabilir. Bu durumda, gayri
mesru bir nesil ortaya cikar ki bu, herkesce top-
lumun temelini sarsan en onemli problemlerden
biri olarak gorillmektedir. ¥ Sonucta cinsel egi-
tim, bu askin gayenin gerceklesmesi icin dogru
ve islevsel bir program cercevesine oturtulmahdir.

4. Hayatin Huzur ve Siikineti

Cinsel egitimin en 6nemli gayelerinden biri
de ruhsal huzur ve siiktinete kavusmak ve mutlu
bir hayat strdtrmektir. Erkek ve kadinlar, ask,
sefa ve ruhsal huzuru mesru ve helal bir evlilik
dairesinde aramahidirlar. Hakim olan Rabbimiz
Kur'an-1 Kerim'de soyle buyurur:

“Icinizden, kendileriyle huzura kavusacagimniz

esler yaratip; aranizda muhabbet ve rahmet
var etmesi, O'nun varhgimn belgelerindendir.” *

Dini bakss acisina gore, cinsel egitim en dogru
yontem,; yani evlilik yoluyla sefa, huzur ve saa-
det vesilesi olmalidir. Bu dogrultuda da kar ve
koca, birbirlerinin psikolojik ozelliklerini tani-
mal1 ve birbirlerine sevgi ve huzur asilamahdir-
lar. Bu yolla ayni zamanda kendi ruhlarim da
daha latif bir kivama getirmis, benlik ve cikar
eksenli bir yasamdan kurtulmus olurlar.

Feyz, aile hayatinin haz ve huzurunu, cen-
netteki hazlara benzetir ve soyle der:

Aile hayatinin haz ve huzuru, cennet hazlarm
ammsatir ve bu haz, o hazzin bir 6rnegi ola-
rak gortlebilir. ¥

B Tefsir-i Safi, c. 3, s. 190.

* Rum: 21.

*7 ¢l-Hakayik-1 fi Mehasini’l-Ahlak, s. 63; en-Nuhbe,
s. 215.
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Hic kuskusuz aile ocagy, bir sevgi ve huzur
hanesine donusur ve kar-koca butun ilgi, ask
ve duygularim bu kutsal ocak icin biriktirir ve
harcarsa, tanimlanamaz bir huzur ve stikiinete
erisir. Iste bu yiizden de aile hayat disidaki bii-
ttn cinsel siirlama ve yasaklara gonulden bo-
yun eger ve uygular.

5. Sagluikli Bir Toplum Tesis Etmek

Cinsel egitim, saghkh bir toplumsal yapiyla
kokli bir iliskisi bulunan bir zemindir. Zira top-
lumsal saghk, bireylerin saghkli olmasma bagh-
dir. Cinsel icguduntn genel ve her bir bireyde
bulunan dogal bir ihtiya¢ oldugunu goz ontine
alacak olursak, butun bireylerinin bu dogrul-
tuda saghkl bir egitim gordugn bir toplumun
kesinlikle saglikh olacagi sonucuna varabiliriz.
Tam tersine, bireyleri bu dogrultuda egitilme-
mis bir toplumda ise cinsel sapmalar bas goste-
rir ve bir toplum topyekun fesat ve bozulmaya
maruz kahr.

Feyz, bu hususta soyle der:

Cinsel sehvetin uyandig1 ve tugyan ettigi du-
rumlarda beden, ruh, kalp, akil ve fikir, onun
esiri olur ve durumda kisiyi gtinah ve fuhsa bu-
lasmaya sevk eder. Dolayisiyla cinsel egitimin
en dogru yontemi; yani evlilige yonelmek ge-
rekir. Aksi durumda Allah Tealamn, “Eger siz
onu (Allah’in emirlerini) yerine getirmezseniz
yeryiiziinde bir fitne ve bityiik bir fesat olur”*
buyrugu mucibince yeryiziinde biiytik bir fe-
sat ve bozulma ortaya cikar.

Sonucta, cinsel egitim saghikh bir toplumun
tesisi dogrultusunda cok onemli bir rol oynar.

#® Enfal: 73. Enfal: 73.
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Gunumtizde insanlarm, ozellikle de gencle-
rin cinsel konularla ilgili bilgilendirilmeleri, gec-
mise gore daha elzem bir hal almis durumdadir.
Zira butun diinya sathinda cinselligi tahrik eden
araclar gtinbegtin cogalmakta, kitle iletisim arac-
lar vasitasiyla bu konuya dair malumat herke-
sin erisimine actk olup guven duyulamayacak
odaklar eliyle yaygmlastirlmakta ve ergenlik ca-
giyla evlilik arasindaki fasila her giin biraz daha
artmaktadir. Bu sebeple, Islami 6gretiler ve Miis-
luman dustintirlerin yorumlarindan faydalana-
rak gerekli bilgi, malumat ve uyarilar asamah
bir sekilde ergenler ve genclerin kulagma ulas-
tirlmalidir. Boylece umulur ki cinsel gidtlerin
uyanma ve tugyan cagl olan yaslardaki gencleri-
miz bu buhranl donemi selametle atlatabilirler.

Islam dini, semavi dinler icerisindeki en mii-
kemmel, en kusatict ve en son olamdir. Bu din,
insanoglunun varhgmm bitin boyutlarmi goz
onunde bulundurarak biittin yasam alanlarn ve
hayatin biyuk kuactk buttin problemlerini ¢o-
zebilecek ve insamn gelisim ve tekamulunu te-
min edecek sistematik, hikmete dayal ve cok
boyutlu bir program éngérmustiir. Ornegin er-
genlik, ihtilam, hayiz, kadinmn kocasmm arzularm
karsilamasi, cinsel mutinasebet, bu miinasebetin
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zaman ve mekansal sartlan ve cinsel hayat du-
zenlemeye doniik tavsiyeler icerir. Bu dogrul-
tuda kadn, erkek, ergen, genc butun smflarm
cinsel egitiminin ilke ve kurallarim belirlemistir.

Hatirlatilmast gereken en onemli nukteler-
den biri sudur: Islam dininde bu 6grenimin me-
todu, konuya dair malumatin dile getirilis sekli
ve bilgilendirme yontemleri kendine 6zgt su
ozellikleri tasir:

1. Bu ¢grenimin icerigi ve dile getirilis me-
todu, en dogru yola hidayete gayesi tasimanin
yam sira insanin sayginhk ve edebine uygun bir
mahiyet tasir. Dolayistyla kotti érnek olacak ta-
birlerden ar1 ve sagliksiz ve gayri mesru cinsel-
lige yonlendirmeyecek bir niteliktedir. Bu ytizden,
ana-baba ve 6gretmenlerin bu konuda hikmet,
zarafet ve nezaketi unutmamalar, Islam’mn edep
dairesini muhafaza etmeleri ve degerlere bagh
kalarak utanma, haya ve iffet duygulanm goz
ontnde bulundurmalan gerekir. Oregin ilahi
ayetleri yorumlarken ve yaratilis aleminin gtizel-
lik ve azametini beyan ederken cinsellige de de-
ginilebilir. Ayrica cinsel konular, fikhi hukam-
ler ve helal-haramlarin izahn esnasinda da dile
getirilebilir.

Bu arada sadece cinsel konularm dogrudan
izahi ile yetinilmemeli kinaye ve dolayh anlatim
metotlarma da basvurulmahdir. Tabi ki kizlarm
bu konudaki egitimini anneler ve erkek cocuk-
larmkini de babalar ustlenmelidir. Elbette eger
aile ve yakinlar icerisinde suurlu ve sorumlu-
luk bilinci yitksek insanlar varsa, cinsel konu-
larn izahi i¢in onlardan da yardim alnabilir.
Bazi hassas smirlann cignendigine dair bir algi
olustugundaysa, hemen aninda baska bir yol
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aranmalidir. Omegin Masumlarn (a.s) siyerini
ve sinnetlerini okuyarak bu ttr konulara da 151k
tutulabilir. Ayrica strekli olumsuz cinsel davra-
nislarin tehlike ve zararlan dile getirilmeli an-
cak cinsel egitim kitlesel erisime acik bir hale
getirilmemelidir.

2. Islam dininde cinsel ogrenim, cinsel ge-
lisim seyriyle orantih olarak tedrici bir seyir iz-
ler; yer ve zamam gozetilerek ergenler, gencler,
kadin ve erkeklerin hayatina girer. Bu itibarla
ana-baba ve egitimciler, cinsel 6gretimi, asama-
lara ayrrmah ve her kese diizeyine gore bir egi-
tim uygulamahdirlar. Dolayisiyla her asamada
gerekli olan kadariyla yetinmeli daha ileri yas-
lardakilere 6zgi bilgiler kuctik yastakilere 6g-
retilmemelidir.

Demek ki ergenlikle ilgili malumat, ergen-
lige yakm bir dénemde, cinsel munasebet ko-
nusu evlilik asamasmda ve sair bilgiler de ge-
rektigi zaman aktarnlmalidir. Elbette bu egitim,
asla ertelenmemeli ve zamammnda verilmelidir.
Daha saghkli bir egitim icin ev ve okul arasinda
bir koordinasyon saglanmalidir. Boylece 6gren-
cilerin aile ortamimda konusamayacaklan bazi
problemlerin dile getirilmesi i¢cin uygun bir ze-
min yaratilmis olur.

3. Islam dininde, erkek ve kadinlara cinsel
konular anlatihrken ayni zamanda bu dogrultu-
daki ser'i sorumluluklar izah edilir ayrica sosyal
iliskiler ve yasamsal sorumluluklar da hatrlatihr.

Feyz Kasani, ayet ve hadislerden aldig il-
hamla, cinsel 6grenim ve cinsel konulara dair
malumat hususuna da egilmistir. Simdi o6zetle
bu hususa dair gortslerini ele almaya calisacagz:
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Cinsel Uzuvlari Ortmek (Setr-i Avret)

Cocukluk caginda, cocuklarda cinsiyet far-
kma dair bir alg1 olusur. Onlar erkek ya da kiz
olduklarim bilirler. Kendileriyle ayn1 cinsiyeti
tastyan ve tasimayanlarin kendilerine 6zgti dav-
raniglarmu birbirinden ayirt edebilirler. Ayrica
aym cinsiyeti paylastiklant cocuklarla birlikte
olmaktan daha buytk bir mutluluk duyarlar.
Hatta oyuncaklarin dahi cinsiyetlere gore degi-
siklik gosterdigini algilarlar. Dolayisiyla cocuk-
luk yaslarmdan itibaren onlara haya ve iffet duy-
gusu astlanmalidr.

Islam dini, haya, utanma ve iffetin gerekli-
ligine binaen ilk adimda biitun herkesin cinsel
uzuvlan ortmeleri ya da seri tabirle ‘setr-i av-
rete’ riayet etmelerini ister. Elbette bu ser va-
zife kari-koca arasinda baska bir boyut kazanr.
Fakat geri kalan herkes istisnasiz, cinsel organ-
larim gizlemekle yukumludurler. Cocuklar da
bu 6devin bilincinde olarak egitilmeli, ciplaklik
utanilacak bir hal olarak tamtilmahdr.

Anne-babalar cocuklarmn varhgmi asla gor-
mezden gelmemeli, cocuklarin yamnda ciplak
ya da uygunsuz bir vaziyette dolasmamahdirlar.
Toplumun her bir bireyi, bu distura uygun ya-
samalidir. Zira bu dustur, insan fitrati ve dogasi
ile uygunlugun yani sira insani onur ve ytiz aki
ile de uygunluk arz eder ve cinsel anormallik-
ler ve sapkinliklarin onini alir.

Feyz, setr-i avret dusturunu su ayet-i keri-
meden cikarir:

“Mimin erkeklere soyle: Gozlerini bakilmasi

yasak olandan cevirsinler, mahrem yerlerini,
korusunlar. Bu, onlarm armmasim daha iyi
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saglar. Allah yaptiklarindan stiphesiz haber-
dardir. Mimin kadmlara da soyle: Gozlerini
bakilmasi yasak olandan cevirsinler, iffetle-
rini korusunlar.” !

Feyz, ayette gecen mahrem yerlerini, ko-
rusunlar tabirini “bu yerlerin baskalarmmn gor-
meyecegi sekilde ortilip gizlenmesi” seklinde
yorumlar. O, bu hususta iki hadise istinat eder.

1. Hz. Imam Sadik (a.s) buyurur ki:

“Kur'an-1 Kerim'de mahrem yerleri korumakla
ilgili butin ayetlerde iffete riayet ve zinadan
uzak durmak kastedilmistir. Ancak bu ayet-i
kerimede murat, avret yerlerini ortup baskala-
rindan gizlemektir.”

2. Baska bir hadiste de imam Sadik (a.s)
Allah’a inanan bir insanmin organlarindan her bi-
rine kars1 vazifelerini izah eder ve bu ciimleden
soyle buyurur:

“Yace Allah, butun insanlarin avret yerlerini ba-
ttin kadm ve erkeklerden gizlemelerini; erkekle-
rin, erkeklerin avretlerine; kadinlarin da kadin-
larnn avret yerlerine bakmamalan gerektigini;
hatta kiz kardeslerin birbirlerine avret yerlerini
gostermemelerini emir buyurur.” 2

Feyz, fikihla ilgili kitaplarinda avret yerleri-
nin mahrem olanlardan dahi gizlenmesini dinin
zaruretleri arasinda gorir ve bu hukmu kitap,
stnnet ve icma’ ile delillendirir:

Kur'an-1 Kerim, insan1 hidayet ve terbiye etmeyi
amaclar. Setr-i avret, bir tir temizlik, nezihlik,
ruhun armmishg ve cinsel sapmalardan uzak
olusun bir gostergesidir. >

1 Nar: 30-31.
2 Tefsir-i Sdfi, c. 3, s. 429.
3 Mefatihw’s-Serayi’, c. 2,'s. 373; c. 1, s. 41 ve 105.
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Fakat esefle belirtmek gerekir ki bazi Batih
bilim adamlari, 6rtinmeyi mantiksiz bir davra-
nis olarak degerlendirmis ve bu hususta soyle
demislerdir:

“ Anne-babalar ne diye mahrem yerlerini co-
cuklardan gizlemek hususunda israrci davra-
nirlar ki? Bu 1srarin kendisi cocuklardaki me-
rak hissini tahrik eder. Eger anne-baba tenastl
uzuvlarm gizlemek icin ugrasip durmayacak ol-
salar, bu sahte merak duygusu da meydana gel-
mez. Anne-babalar avret yerlerini cocuklarina
gostermelidirler ki onlar da sahip olduklar her
seyi isin basindayken ogrenebilsinler. En azin-
dan bazen; 6rnegin haftada bir bos bir alan ya
da banyoda soyunmali ve kendilerini ¢ocukla-

rina gostermelidirler.” 4

Bu bakis acisin1 Kur'ani bakis acistyla kiyas-
ladigimizda acaba su hususu dile getirme hak-
kini elde etmez miyiz? Kur'ani bakis acisi, insani
kultur, uygarhk, saygmhk ve fitratla uyumlu-
dur. Oysa Russel gibilerin gorusleri utanma ve
ar duygularindan yoksun ve daha ziyade hay-
vansaldir?

Kur'an-1 Kerim’de “Setr-i avret, insan icin
daha nezihtir” buyrugu, insanin tekamul etme-
sini hedefledigi ve onun fikir ve bakisina askin
bir boyut kazandirmak istediginin bir gosterge-
sidir. Kur'an insani, daima kendi bel alt1 organ-
lan tizerine dusiinmekten alikoymak istemek-
tedir. Ustelik bu emir, sirf kadin ya da erkege
0zgit olmayip ‘insana’ 6zgi bir emirdir.

* Russel, Egitim Uzerine; Sehit Mutahhar?’den ahnt,

Mecmua-1 Asar, c. 19, s. 476-477.
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izin istemek

Feyz'e gore, ev ortamu her tir cinsel tah-
rik unsuru ve kot 6rnekten arnndirilmali, ye-
rine haya ve iffet hakim kihnmahdir. Bu go-
ris, Kuran'dan ilhamla ileri stiralmiistiir. Zira
Kur’an, cocuklar, ergenler ve genclere su ogutte
bulunur: Ana-babalarmizin dinlendikleri oda-
lara girerken izi aliniz. Ozellikle de anne-baba-
larm 6zel bir vaziyette olabilecekleri ve cogun-
lukla ¢iplak bir durumda bulunabilecekleri ti¢
vakitte dinlendikleri vakitlerde bu kurala uy-
malar gerekir. Soyle buyrulur:

“Ey muminler! Ellerinizin alunda bulunan
(kole ve cariyeleriniz) ve icinizden henuz er-
genlik cagina girmemis olanlar, sabah nama-
zindan once, 6gleyin soyundugunuz vakit ve
yats1 namazindan sonra (yaniniza girecekle-
rinde) sizden ti¢ defa izin istesinler. Bunlar,
mahrem (kapanmamms) halde bulunabilece-
giniz tc vakittir. Bu vakitlerin disinda ne si-
zin icin ne de onlar icin bir mahzur yoktur.
Birbirinizin yanmna girip cikabilirsiniz. Iste
Allah ayetleri size boyle aciklar. Allah, (her
seyi) bilendir, hitkiim ve hikmet sahibidir...
Cocuklarmiz ergenlik cagma girdiklerinde,
kendilerinden oncekiler (biiytkleri) izin is-
tedikleri gibi onlar da izin istesinler.”>

Feyz, hadis kitabi olan el-Vafide Babu'l-stizan’
yani ‘Izin Isteme Babr diye bir baghk acns Ma-
sum imamlardan bircok rivayet nakletmistir. Bu
hadisler, hikmet yukli, dikkate sayan, cazip ve
muteali bir icerige sahiptir. Ornegin:

Allah Resulii (s.a.a) kadinlara ait 6zel boliime,

Ozel bir onem atfetmis ve onlarn velilerinin izni

> Nar: 58-59.
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olmadan herhangi bir yabancimn bu bolume gir-
mesini yasaklamsur. ®

Imam Sadik (a.s) buyurur ki: “Bir insan, kizi
ya da kiz kardesi evliyse eger, haber vermeksi-
zin evlerine girme hakkina sahip degildir. Once
izin almalidir.””

Imam Sadik buyurur ki: “Ana-baba eger hal-
vet bir yere cekilmislerse, cocuklar onlarn yan-
lara varmak istediklerinde izin istemelidirler.”
“Ergenlik cagmdakiler, habersiz anne, baci, teyze
ya da herhangi bir sahsin yanma izinsiz gire-
mezler. Sizler de onlar selam vermeyinceye ka-
dar asla izin vermeyiniz.”

Allah Resulirnun (s.a.a) adeti suydu: Kiz1 Hz.
Zehramn evine gitmek istediginde once izin is-
ter, bir cevap alamadig1 zaman hemen donerdi. ®

Yataklari Ayirmak

Feyz-i Kasani, el-Vifi kitabinda ‘Cocuk Ter-
biyesi’ bashg altinda bir boliim dizenlemis, bu
boliimde aile ortamm ve aile ici iliskilerin tam
anlamiyla saghkl ve cinsel tahrik unsurlann-
dan uzak tutulmas: gerektigine vurguda bulun-
mustur. O, baz1 hadislere istinaden cocuklarin;
ozellikle aym cinsiyetten olmayanlarm alt1 ya-
sindan itibaren yataklarim ayrilmas: gerektigini
ozellikle belirtmistir. Zira aile ve yakin cevre ice-
risindeki iliskiler saghkh bir sekilde ytradugu
zaman, cocuklarm cinsel icgudtleri dogal ve nor-
mal bir seyir icerisinde gelisimini tamamlar ve
erken ergenlik gibi bir anza asla ortaya ctkmaz.

Burada, bu hadislerden bazilarm aktarmay:
uygun buluyoruz:

6 el-Vafi, c. 22, s. 841.
7 A.ge., s. 841
A.ge., s. 842.
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Allah Resulu (s.a.a) soyle buyurur:

“Erkek cocugunun erkek cocukla; erkek cocu-
gunun kiz cocuklanyla; kizlarn kizlar ve kiz-
larin erkek cocuklarla yataklar on yasindan iti-
baren ayrilmalicir.”®

Hz. Imam Bakir (a.s) soyle buyurur:

“On yasina girmis erkek cocuklarmin yatakla-
i1, kadinlarinkinden ayirmz.”

Baska bir rivayette ise soyle buyrulur:

“Cocuklarn yataklar alti yasindan itibaren bir-
birinden ayrilmahdir.” °

Cinsel Miinasebetin
Gozlerden Uzak Gerceklesmesi

Kan ve kocanm tictinctt bir sahsin huzurunda
cinsel muinasebet yasamalan hi¢ kuskusuz cin-
sel bir sapmadir. Bu sapma, psikolojik anormal-
likler, dengesizlikler ve cinsel sapmalara yol acar.
Bu sebeple, anne-babalar bu hususu ¢ok ciddiye
almali ve onemsemelidirler. Ozellikle de cocuk-
larmin huzurunda cinsel temas ve cinsel icerikli
sozlerden siddetle kacinmahdirlar. Sanmasmlar ki
cocuklar bu tir konular anlamaz yahut gorduk-
leri sahneleri cabucak unutuverirler. Asla boyle
degildir. Zira cinsel bir davramsin sadece bir ko-
sesini dahi algilamalar yahut bu dogrultuda bir
s0z isitmeleri; hatta anne-babanin nefeslerini dahi
hissetmeleri, onlarmn psikolojilerinde yikic1 bir
etki birakir ve bunun sonucu yakin ya da uzak
bir gelecekte kesinlikle ortaya cikar. Acikea soy-
lemek gerekirse, boyle davranan anne-babalar

K A.g.e., c. 23,s. 1380.
10 Age.
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aslinda kendi elleriyle kendi cocuklart icin bir ce-
hennem hazirlamms sayilirlar. Zira bu cirkin dav-
rams, cocuklar tizerinde ti¢c olumsuz etki birakir:

1. Cinsel tahrik ya da baski; sonug itibariyle
de stkint1 ve 1stirap.

2. Cinsel sapmalar ve davranis bozukluklart;
sonug itibariyle de hayasizlik, iffetsizlik, mastur-
basyon, escinsellik, zina ve benzeri olumsuz egi-
limlerin ortaya ¢ikmasi.

3. Asabilik, agresif davramslar ve sert mizaclihk.

Feyz, cinsel munasebetin gozlerden uzak ger-
ceklesmesini aile ici iliskilerin en énemli ilkele-
rinden biri olarak gorur. O, bu hususu bazi ha-
disleri naklederek pekistirir ve su sonuca varir:

Anne-babalar, cocuklarmin evde olmadiklar ya
da uyuduklarndan emin olduklar bir zamanda
cinsel munasebete girismeli ve evlatlarimin gi-
naha yonelmelerine sebep olmamahdirlar. Zira
Allah Resulit (s.a.a) bu hususta soyle buyurur:

And olsun, bir evde bir ¢cocuk uyanikken ve her
seyi goruyor veya isitiyorken bir erkek karistyla
birlesirse, o cocuk, asla iflah olmaz; erkek ya da
kiz ileride zinakar olur.”

Baska bir rivayette Imam Sadik (a.s) soyle buyu-
rur: “Bir odada bir ¢cocuk bulunuyorken, koca
karisiyla birlesmemelidir. Zira bu isin akibeti,
iffetsizlik ve zinakarlikar,” 1!

Ayrica su ayrintiyr da nakleder: imam Ali b.
Huseyin (a.s) esiyle birlikte olmak istedigi za-
man, evi bosaltir ve hizmetcilerin disar ¢citkma-
larm isterdi. Evin kapisini kapatir ve perdeleri
de cekerdi.” !?

Vaﬁ s. 725.
12 Age s. 726.
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Opmek

Malum oldugu tizere, insan sozcigu ‘Gns’
kokunden turetilmistir ve insanoglunun btiin
varligi, sevgi ve muhabbete baghdir. Dolayisiyla
yeterli diizeyde sevgi ve sefkat goren bir insanin
ruhu zindelik, kalbi de nese ve mutlulukla dolar.
Boyle bir insan timit doludur ve ‘hayat-1 tayyip’
yani tertemiz bir yasama sahip olmak icin daha
elverislidir. Islami kaynaklarda cocuklara sevgi
gosterme ve onlara kars sefkatli olma hususu
ozellikle vurgulanmustir. 2

Peygamber Efendimiz’e (s.a.a) gore ana baba-
nin kendi evladim 6pmesi, ilahi, semavi ve dini
bir anlam tasir ve Allah’a imanin nisanelerinden
biridir. Bu itibarla soyle buyurur:

“Evladim 6pen bir insana Allah, giizel bir muikafat
bahseder.”

Bagska bir rivayette ise, Allah Resuli'niin (s.a.a)
huzurunda “Ben evlatlarim1 hicbir zaman 6p-
medim” diyen bir adam hakkinda Peygam-
ber soyle buyurur: “Bana gore bu adam cehen-
nem ehlidir!” *

Feyz-i Kasani butun bu rivayetleri naklet-
tikten sonra, cok onemli bir noktaya deginir:

Islam agisindan énemli olan, bir cocugun her
acidan ve gercekei bir sekilde egitilmesidir. Bu
ytizden, bir cocugu dpmek, bagrina basmak ve
onu sevdigini gostermek, bir takim smirlara ta-
bidir ve cinsel duygularn tahrikine yol agma-
yacak bir cercevede olmalidir. imam Sadik (a.s)
soyle buyurur:

13 Age., c 23,s. 1386.
14 Ag.e., s. 1387.
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“Alt1 yasina girmis bir kiz cocugunu erkek co-
cuklar opmemelidir. Kadmlar da yedi yasina gir-
mis bir erkek cocugunu 6pmekten kacimalicir.”

Bagska bir hadiste ise soyle buyrulur:

“Alt1 yasimdaki yabanci bir kizi kucagima alma-
mali, dizlerine oturtmamali ve 6pmemelisin!” *°

Baska bir rivayette ise Imam Rizanm (a.s) ha-
zir bulundugu bir mecliste, ev sahibinin alt1 ya-
sindaki kiz1 odaya girdi. Orada bulunan her-
kes tek tek onu kucaklayip sevdi. Cocuk Imam
Rizanin yanina varinca, alti yasi asmis oldu-
gundan sadece cocugun elini tuttu. Daha sonra
soyle buyurdu:

“Bir kiz cocugu alt1 yasina girince, yabanci er-
kekler onu kucaklarma alip épmemelidir.” 1°

Feyz'in bu rivayetleri nakletmekten maksadi,
erkek ve kadinlarin evde ve toplum icerisinde
paylastiklar1 yasam atmosferinin saghkh ve her
tar cinsel tahrikten uzak tutulmasi gerektigi hu-
susunu vurgulamaktr.

Ogrenim Siirecinde ihtiyata Riayet

[slam’m egitim metodunu yansitan cok muh-
tesem bir tabir nakledilir. Buna gore, cocuk eger
kizsa, ona Nar suresini ogretmek gerekir ve Yusuf
suresini ogretmekten kacinmak gerekir. '’ Feyz,
bu ctimlenin yorumunda soyle der:

Nar Suresi'nin vermek istedigi ana mesaj, haya,
iffet ve namuslu olmaktir. Oysa Yusuf suresinde

15 el-Vafi, c. 22, s. 447-449.
16 Age., s 848-849.
17 Ag.e., c. 23,s. 1383.
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bir kadinm bir erkege duydugu ask giindeme gel-
mistir. Demek ki bir kiz cocugunun daha kuciik
yaslarda askla ilgili konularla tanmismas1 dogru
degildir. Zira bu konular, cinsel davranis bozuk-
luklarna ve psikolojik sorunlara yol acabilir. Bu
yuzden, ilkin iffet ve haya temeli saglamlastiril-
mali daha sonra diger konular 6gretilmelidir. '®

Buradan hareketle ve bu hukmun felsefesine
binaen su iddiada bulunabiliriz: Islam’a gore er-
kek ve kiz cocuklarmin her kitap, makale ve ya-
zty1 okumalar uygun degildir. Her tiir roman ve
hikaye okumamalari, her tur film izlememeleri,
her tur ses ve goruntitye muhatap olmamalar
gerekir. Zira cocuklar, ergenler ve gencler kitle
iletisim araclan vasitasiyla heyecanlan kiskir-
tan ve cinselligi uyandiran sahnelere muhatap
olmaktadirlar. Bu durum, onlarin ruh, kalp ve
diisiincelerini siddetle etkisi altina almakta ve
akabinde de cinsel davramslarinda baz1 sapma-
lara yol acmaktadur.

Ergenlik

Ergenlik, hayret verici ve karmasik bir strec-
tir. Zira bu stire¢ bir yandan bagimhhktan kur-
tulus, 6zgurlesme ve sorumluluk tstlenme su-
reci; bir yandan da cinsel icgduntn uyandig,
fizyolojik, duygusal ve psikolojik degisiklikle-
rin yasandig1 bir asamadir. Bu stire¢, en genel
anlamiyla bedensel gelisim, gt ve canhlik do-
nemi; akil, fikir ve dini duygularn sekillendigi
bir stirectir. Elbette anne-babalar ve egitmenle-
rin yardim, denetim, merhamet ve yonlendirme-
leri olmadan, ergenlik donemindeki bu degisim

8 Age.
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streci, ergen gencleri cok buyuk problemlerle
yuz ytize birakip fiziksel ve ruhsal bircok rahat-
sizliga yol acabilir. Ozellikle de erken ergenlik
gibi problemlerin giindeme geldigi ve ergenlikle
evlilik donemi arasmdaki stirenin uzadigy cag-
mizda bu durum, cinsel davramslarda anormal-
liklere yol acabilir.

Hakim olan Rabbimiz, Allah’a inanan mui-
minlere “Kendinizi ve ailenizi cehennemin elim
azabmdan koruyun”' diye buyurur. Feyz, bu
ayete istinat ederek, evlat egitimi; ozellikle de
ergenlik donemindeki genclerin egitimine dik-
kat ceker ve soyle der:

Gengclerin egitimi, cok kolaydir. Bunun sebebi,
bir gencin fitratimin halen salim, tertemiz, kati-
siksiz ve el degmemis olmasidir. %°

Ana-baba ve egitmenler bu elverisli zemini
hakkiyla degerlendirmeli ve gerekli egitimi za-
maninda vermelidirler. Feyz, soyle der:

Nebevi hadis ve rivayetlerde nakledildigi tizere
kendinizi ve ailenizi cehennemin elim azabm-
dan koruyun ayeti nazil oldugunda, Peygamberi-
mizin ashabi ‘biz kendi egitimimizi dahi hakkiyla
yapamiyorken, cocuklarimizi nasil egitebiliriz
ki’ diye tedirginliklerini dile getirdiler. Peygam-
ber Efendimiz (s.a.a) soyle buyurdu: “En azin-
dan ilahi emir ve yasaklar1 ve zartri bilgileri on-

lara anlatimz!” 2!

Ozellikle ergenlik yasindaki cocuklarmn, bu-
lunduklar hassas konum geregi iman, degerler,
ahlak ve benzeri konulara dair gerekli malumat

19 Tahrim: 6.
20 En-Nuhbe, s. 261.
2 Tefsiri Safi, c. 5, 5. 196.
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ve ikazlarla asina olmalan gerekir. Tabi ki bu
arada cinsel meselelerle de tanismasi, bu hu-
susa 0zgi tehlikeler, hastaliklar ve olumsuz so-
nuclan bilmesi gerekir.

Sonucta anne-baba ve egitmenler gencleri ve
ergenleri, iletisim araclarmin fevkalade etkisi, Ba-
tih toplumlarn c¢ikmazlan ve ahlaki cokis se-
bepleri; bu ctimleden arkadas cevresinin etkileri
hususunda bilinclendirmelidirler. Bu sebeple ye-
rinde ve zamaninda verilecek malumat ve egi-
timle cocuklan ergenlige gecis stirecine hazirla-
mak, bu donemdeki degisimler, ser'1 hukumler
ve bu doneme 6zgi saglik bilgileriyle donatmak
gerekir. Ayrica bir 6grencinin gtinlik yasamim
denetlemek ve onu olumsuz davrams, fikir ve
egilimlerden alikoymak gerekir. Feyz, soyle der:

Ana-babalar, cocuklarmin bos zamanlarm prog-
ramlamahdirlar. Bu zamanlarda aile ve cocukla-
rmin arasinda bulunmal, latifeler ve gtizel soz-
lerle onlar egitmelidirler.

Elbette anne-baba ve ogretmenler su iki onemli
noktaya dikkat etmelidirler: Birincisi, kendileri
egitimli ve ergenlik olgusu hakkinda biling sa-
hibi olmalh ve cocuk egitiminin en dogru yon-
temlerini bilmeli ve sorumluluk bilinciyle bu
vazifeyi ifa etmelidirler.

Ikincisi, zamann sartlaninin degistigini ve
yeni nesillerin kalp ve akillarmin cok 6zel prob-
lemlerle mesgul oldugunu bilmelidirler. Bu de-
mektir ki genis yureklilik, hosgorti ve saygin bir
dille onlarla muhatap olmal, muaseret adabin
gozeterek ve salih amellerle vazifelerini yerine
getirmelidirler. Allah inanci, ahirete iman, Allah

22 En-Nuhbe, s. 261.
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korkusu gibi degerleri dogru bir yontemle on-
lara izah etmeli ve pratik yontemlerle haya, iffet
ve namus dersi vermelidirler. Bu dogrultuda er-
kek cocuklarma Hz. Yusuf’un siretini de nesnel
bir 6rnek olarak anlatmahdirlar. Feyz, soyle der:

Rivayetlerde varit oldugu tizere, erkekler icin
Yusuf suresini okumak, eger marifet ve dikkatle
birlikte olursa, okuyan kisiyi cinsel konularda

her tirlit sapmadan korur.

Biz burada, ergenlik donemine 6zgti prob-
lemlerden sadece ikisine deginmekle yetinecegiz:

1. Anne-baba ve egitmeler, ergenlik done-
minin butiin erkek ve kadimlarnn yasadig1 dogal
bir stire¢ oldugunu cocuklara izah etmelidirler.
Ergenlik belirtilerini hem kizlar hem de erkek-
ler icin guzel bir dille anlatmahdirlar. Feyz de
diger fakihler gibi ergenlik belirtilerini ti¢c mad-
dede ozetler:

a) Uykuda ya da uyanikken erkeklerden
sperm cikmasi ve kizlarin adet gormeleri.

b) Kizlar ve erkeklerde etek alt1 bolgesinde
sert killarin ctkmast.

¢) Hicri takvime gore erkeklerin on bes ve
kizlarm da dokuz yasimi tamamlamas. **

Feyz, ayrica kizlarm ergenlik yasiyla ilgili ga-
yet zarif bir nitkteye dikkat ceker:

Dokuz yas, kizlara 6zgu ergenlik yasidir. Elbette
bu namaz icin gecerlidir. Fakat oru¢ hususunda;
elimize ulasan rivayetlere gore kizlar, on tc¢ yas-
lanm tamamlamayincaya kadar oruc tutmakla
yukumli degildirler. Tabi eger on ti¢ yasindan
once adet gormeye baslarlarsa durum degisir.

B Tofsiri Safi, Tefsir-i Sdfi, c. 3, s. 55.
2 Mefatihu’s-Serayi’, c. 1,s. 14.
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Demek ki kizlarn ergenlik yast hususunda ser't
hitkimler arasinda fark vardir.

2. Ergenlik cagina 6zgn fikhi hiktimlerin og-
renilmesi: Mtikellefiyet sartlarmdan biri de ergen-
liktir. Akil ve gii¢c yetirmek de buna eklenince,
seri teklif ve odevler her miikellefe farz olur. Bu
yuzden ergenlik cagina ayak basan butun genc-
ler, ser't sorumluluklarini 6grenmek zorundadir-
lar. Bu camleden erkekler icin ihtilam ve meni
hukuamleri, kizlar icin adet gorme ahkamu; er-
keklerin meni ¢ikmastyla birlikte gustil almalan
gerektigi, kizlarnsa adet donemlerinin bitmesini
bekleyip sonra gusletmeleri; ctiintp veya adetli
olanlara mahsus haramlar, farzlar, mistehaplar
ve mekruhlar gibi meseleler 6grenilmelidir. Aym
sekilde anne-baba ve egitmenler tarafindan, bu-
tun sartlara sahip bir muctehide taklit etmenin
zorunlulugu, taharet ve necaset hikiimleri; ab-
dest, gustl ve teyemmumiin nasil alinacagi ve
namazin nasil kihnmacag gizel bir dille cocuk-
lara anlatlmalidir.

Bakma

Gogz, iffet ve temizlik kalesinin bekgisidir. Bu
ytzden, bu organin degeri insanin butiin bede-
nine bedeldir. Zaten bu itibarladir ki bir insammn
iki goztnit kor oden biri, bir insan1 6ldtrme di-
yeti ddemek zorundadir. Tabi ki bu goziin hain
ve cirkefe bulasmus bir goz olmamasi durumunda
bu htiktiim s6z konusu olur. Aksi durumda; yani
hainlik esnasinda, namusuna goz dikilen sahis
tarafindan bir darbeyle zarar goren gozun diyet

B Age.
% Age,s. 14-25,51-53, 65.
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ve garantisi yoktur. Zira bu durumda iffet kilidi
olmas1 gereken bu uzuv hainlik etmis ve tasi-
dig1 essiz degeri kaybetmis sayilir.

Hakim olan Rabbimiz Kur'an’da miiminlere
hitaben; “Gozlerinizi namahremden sakinimz.
Biliniz ki gozit namahremden korumak, sizin
icin daha hayirhdir” > mealinde hitap eder ve
soyle ekler:

“Bu, sizi bircok zarar ve cinsel sapmalardan
alikoyar ve sizin gelisip kemale erismenizin
zeminini hazirlar.” 2

Feyz, uygunsuz bakuslar ve Allah'm “gozleri-
nizi namahremden sakmimiz” buyruguna dair
birkac rivayet nakleder:

Imam Sadik, (a.s) gayet zarif bir ifadeyle
namahreme bakmanin seytanin zehirli bir oku
oldugundan, insan1 yuz tstit yere yikacagin-
dan ve toplumu fesada surtukleyeceginden soz
eder. Zira namahreme bakmak, cinsel icgu-
duayt alevlendirir, cinsel sehvet kiiresini tutus-
turur, cinsel baskiyi ikiye katlar ve cogunlukla
da pesi sira hasret ve hayal kirnkhg getirir. Bu
sebeple de sonsuz bir 1stirap, bunalim ve kay-
giya sebep olur.*

Imam Sadik (a.s) bir baska rivayette namah-
reme bakmamay1, melekut alemine erisme yolu
olarak gosterir ve soyle buyurur:

“Her kim Allah icin namahreme bakmazsa, Al-
lah ona oyle bir iman nasip eder ki onun ken-
dine mahsus hazzini hisseder.” *°

27 Nuar: 30-31.

B Tefsir-i Safi, c. 3, s. 429-430.

2 el-Vafi, c. 22, s. 859-860, 3. ve 5. Hadis.
30 A.ge., s. 860 4. ve 8. Hadis.
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Anne-baba ve egitmenler, bu ilahi emir dog-
rultusunda yasadiklarm pratik olarak gostermeli,
cocuklarim kuctik yastan itibaren bu kuralla ta-
nistirmal1 ve onlara bakislarim kontrol edip na-
mahremden sakindirmay1 6gretmelidirler. Tabi
bu hususta en basta kendileri érnek olmah sonra
da kontrolstiz bakislarn tehlikelerini cocuklara
anlatmalh ve bakisin caiz olan ve caiz olmayan
diye iki tire ayrildigimi izah etmelidirler.

Caiz olmayan bakislan anlatirken ayrica mah-
rem ve namahremin ne anlama geldigini de an-
latmah bu dogrultuda Masumlardan (a.s) varit
ola rivayetlerden yardim almalicdirlar. Ornegin
Ummu Mektum adinda gozleri gérmeyen bir
adam bir giin Allah Resulunun (s.a.a) evine ge-
lir ve izin ister. Hz. Peygamber, kadinlara: “Kal-
ki, baska bir odaya gidin” der. Kadmnlardan biri:
“Fakat onun gozleri gormuyor ki!” diyecek olur.
Peygamberimiz soyle buyurur:

“Evet, onun gozleri gormuyor; fakat siz onu
gorebiliyorsunuz!”>!

Cinsel Miinasebet

Evlilik asamasindaki genclerin bilmeleri ve
ogrenmeleri gereken konulardan biri de cinsel
iliskiye dair malumatur. Ilkin su hususu hatr-
latmak gerekir ki cinsel iliski, bedenle oldugu
kadar ruhla da iliskili olup heyecanlar, gudiler,
duygular, fikirler ve bakis acilartyla da ilintilidir.
Demek ki sadece cinsel organlar, salgilar ve me-
kanizmanin fonksiyonlarim bilmek yeterli de-
gildir. Zira bedensel, ruhsal, biyolojik, kulturel,
sosyal ve dini faktorler arasidaki koordinasyon,
cinsel uyumun zeminini olusturur.

31 Ag.e.,s. 816.
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Hic¢ kuskusuz bilingli ve keyifli bir cinsel
yasamu olan ciftler, cogunlukla hayatlarndan
memnundurlar ve daha huzurlu bir yasam st-
rerler. Bunun sebebi, kar1 kocanin cinsel hayat-
larindaki mutlulugun, aralarindaki sevgi ve tn-
siyet duygularmi besliyor olmasi, onlar her tur
catisma ve kot davranistan koruyor olmasi ve
onlan duygularim kontrol ve 6z gtiven husu-
sunda besliyor olmasidir.

Islam dini, bu acidan da insan hayatma diizen-
lemis ve bu dogrultuda paha bicilmez degerde bir
bilinclendirme ve yonlendirme progranu éngor-
miustir. Her seyden once Islam, kadin ve erkek
arasindaki bu muinasebeti kutsal bir olay olarak
degerlendirir. Bu itibarla bu iliskinin dua, yaka-
s ve namazla siislenmesini ister ve bu is karsili-
ginda sevap ve miikafat vaat eder. Dolayisiyla bazi
durumlarda bu iliskiyi seri bir vacibe olarak go-
rur ve erkek ve kadnin aldiklar hazza ilahi ve
semavi bir boyut kazandirr; dunyevi bir giizellige
semavi bir renk katar. Burada cinsel iliskiye dair
baz1 konulart izah etmek gerektigini distntyoruz:

1. Cinsel iliskinin Mahiyeti

Eskiden bazilari, kadin erkek iliskisini bir
suc islemek mesabesinde gorerek cirkin, asagihk
ve hakir bir is olarak degerlendiriyorlardi. Belki
gunumiizde de birbirlerinden utanan ve sasilast
bir utan¢ duygusuyla birbirlerine bakan ve ne-
tice itibariyle de hayatlarim zehir eden kar1 ko-
calar bulunabilir. Fakat artik bugiin bilimsel ola-
rak ispatlanmistir ki cinsel iliski bedensel sthhat
ve ruhsal saghkla siki bir bag tasir ve bu iliski-
den uzak durmak hem bedensel hem de ruh-
sal bircok hastahiga yol acar. islam dini de kar
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koca arasindaki cinsel iliskiyi mubarek ve kut-
sal bir olay olarak gortir, bu iliskinin hazzini en
ustiin maddi haz olarak degerlendirir ve karsi-
liginda sevap ve miikafat ongoriir.

Feyz, bir hadisin 1s1iginda cinsel iliskinin

mahiyeti, sevap ve mukafat konusuna deginir.
Haz hususunda Imam Sadiktan (a.s) su riva-
yeti nakleder:

Imam (a.s) cevresindekilere “Maddi hazlarm en
guiclustt hangisidir?” diye bir soru sorar. Herkes
kendince bir sey soyler. En son Imam (a.s) soyle
buyurur: “En bitytik haz, kadmnlarla yatmakur.” 3
Bagka bir rivayette de yine bu icerik tekrarlan-
mus; ama iki ilave nokta daha eklenmistir. Bi-
rincisine gore, cinsel hazzin yapisal ve yaratilis-
sal bir boyutu vardir. Bu itibarla Hz. Hakk (cc)
soyle buyurur: “Kadinlara ilgi insanlara cazip

33

kalmmistir.” * Tkincisine gore ise, Cennette cin-

sel iliski, maddi hazlarin en ustinadur. >*
Feyz, bu iki rivayetten ilhamla soyle der:

Cinsel iliski bedensel hazlarin en guclusi ve
cennetteki hazlarm bir numunesidir. *°

Cinsel iliskinin sevap ve mukafatina dair ise

Feyz, su rivayeti nakleder:

32
33
34
35

Allah Resulitniin (s.a.a) sahabesi Ebu Zer, Hz.
Peygamber’in bu konudaki buyrugu karsisinda
sasirir ve soyle sorar: “Kadmlanmizla iliskiye gi-
riniz ve ilahi mukafatlar elde ediniz diye buyu-
ruyorsunuz; bunun anlami nedir? Cinsel iliski,
nasil sevap vesilesi olabilir?” Peygamberimiz
soyle buyurdu:

el-Vifi, c. 21, s. 29-30.

Al imran: 14.
el-Vifi, c. 21, s. 30.
el-Hakayik-1 fi Mehasini’l-Ahlak, s. 63.
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“Gayr1 mesru bir iliski icin nasil ceza ongorul-
musse, ayni sekilde mesru iliski icin de sevap
ongorulmaustir.”

Mesru cinsel iliskinin sevab1 hususundaki ri-
vayetlerde iki nokta dikkat cekmektedir:

1. Erkek, cinsel iliskiye ihtiyac duyup da gi-
naha dusme korkusuyla esiyle munasebete gi-
rerse, ecir ve sevap kazanir.*

2. Cinsel iliski, iki insan arasindaki en yakin
ve en ozel iliskidir. Bu iliski insanimn en derin duy-
gularim dahi etkisi altma ahr. Ayrica bu iliski,
bircok ahlaki degerin temel faktorlerinden biri-
dir.*” Bu itibarla baz1 rivayetlerde bu iliski hatta
cihatla dahi bir tutulmus ve giinahlarm dokl-
mesine vesile olan sebeplerden biri olarak go-
rilmuis*® dahas cinsel iliski esnasinin melekle-
rin huzuruyla serefleneceginden bahsedilmistir.
Feyz, Imam Sadik'tan (a.s) su rivayeti nakleder:

“Hicbir seyde (=eglencede) melekler hazir bu-
lunmazlar. Ancak iki yer disinda; biri, binicilik

ikincisi, kan kocanm birbirleriyle oynasmast.” *

Feyz, rivayetteki ‘sey’ kavramim mubah ve
haz duyulan eglence diye tefsir etmistir. *

2. Cinsel iliski Mekanizmasi

Cinsel iliskinin ana bilesenleri, bes faktore
indirgenebilir: Cinsel istek, tahrik olmak, haz,
bosalma ve yatisma. Malumdur ki cinsel iliski
icin her seyden once arzu ve istek olusmahdir.

% el-Vafi, c. 22, s. 705-706.

37 Moore, Engizes ve Heyecan, Tercime: M. Taki
Berahini, s. 81.

B el-Vafi, c. 22, s. 705.

¥ Age., s. 706.

0 Age., s 707.
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Bu istek, meni torbaciklarinin dolmasi, yumur-
talik kanallariin dolmasi, cinsel sahneleri hayal
etmek, dokunmak, bakmak, oksamak gibi etken-
lerin bir sonucu olarak ortaya cikar. Cinsel arzu-
nun uyanmastyla birlikte tenastil organlar da ha-
rekete gecerler ve neticede uyarilma ve hazirhk
faktora devreye girer. Cinsel iliski ve bu esnada
beyin, sinir sistemi, damarlar ve kanda cereyan
eden etkilesimler tenastil orgamnda baz1 salgi-
larmn olusumunu beraberinde getirir. Bu esnada
cinsel haz ortaya cikar ve zirveye ulasir. Meni-
nin bosalmastyla birlikte de yatisma ve doyum
asamasina gelinir. Sonrasinda da beden onceki
ve normal haline geri doner.

Feyz, cinsel iliskiyle ilgili temel bir ilkeden
soz eder:

“Cinsel iliskide hem erkek hem kadin her ikisi
de haz almal, her ikisi de yatisip tatmin olma-
hidirlar. Bu ytizden, Masumlardan (a.s) nakledi-
len rivayetlerde en giizel iliski tabiriyle kadin ve
erkegin her ikisinin de haz aldig1 ve tatmin ol-

dugu iliski kastedilmistir.” *!

Malum olsa gerektir ki zamansal, mekansal
ve psikolojik vaziyet, eslerin karsihkh haz duy-
malar1 hususunda etkilidir. Elbette bildigimiz
uzere, cinsel aksiyonda erkek, etken konumun-
dadir ve isin baslamasi ona baghdir. Kadm ise
bu iliskide edilgen bir rol oynar. Bu itibarla ka-
dini, bu iliski icin hazirlamak kacimilmaz bir
asamadir. Tabi sadece fiziksel olarak hazirlamak
yeterli degildir. Kadin, her seyden once ruhsal
acidan hazirlanmali ve cinsel arzular uyarilma-
lidir. islam dini, cinsel iliski esnasmda aceleci

41 A.ge.,s. 721, 9. Hadis.
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davranmamay1 emreder ve bu durumda acele-
ciligi oldukea kotit ve cirkin bir amel olarak de-
gerlendirir. Dolayisiyla bu iliski, sabir, teenni ve
stktnet icerisinde baslamali ve gerekli hazirhik
asamasina varilmalidir.

Feyz, esler arasinda ortak ve karsihikh haz-
zm kacinilmazhigma dair Peygamber Efendimiz-
den (s.a.a) iki rivayet nakleder: Birinci rivayette
Peygamber soyle buyurur:

“Cinsel iliski esnasinda kuslar misali olmay1-
niz! Bilakis sabir ve siiktinetle hareket ediniz!”

Bagska bir rivayette ise soyle buyurur:
“Cinsel iliski esnasmda asla aceleci davranmaymiz!”

Baska bir rivayette ise bu isin yol ve yordami
da izah edilir:

“Kar1 koca arasmda el¢iler ise koyulmahdir!” “El-
ciler derken neyi kastediyorsunuz?” diye soru-
lunca da soyle buyurur: “Opucilk ve tath sozler!” #

Sonucta cinsel iliski, tensel temas, oksama,
opme, dokunma, oynasma ve benzeri 6n hazir-
lik asamalarindan sonra gerceklesmelidir. Boylece
hem kadin hem de kocamn hosnutlugu saglan-
mus olur. Kadimin sevgi susuzlugu ve muhabbet
dolu sozler karsisinda dizlerinin ¢ozuldugi ger-
cegi goz onune alindiginda, iliskiye girmeden
once iki etkin faktor; yani 6pmek ve tath sozler
soylemek vesilesi dogru bir sekilde kullanilma-
hdir. Hi¢ kuskusuz cinsel yetersizligin gosterge-
lerinden biri de erkegin, esiyle tins bulmadan ve
on hazirhklar gormeden munasebete girmesidir.

2 el-Vafi, s. 721, 7. Hadis.
¥ Age., 8. Hadis.
# el-Meheccetw’l-Beyda, c. 3, s. 110.



CINSEL OGRENIM

3. iliski Zamani

Din ve din bilginleri acisindan zaman, cin-
sel iliski hususunda onemli bir etkiye sahiptir.
Bu sebeple, hadis kulliyatlarinda, bu iliskinin
zamam hakkinda bircok rivayet yer alir. Dahast
bu hususa dair 6zel bolumler tahsis edilmistir.
Bu hadislerden anlasildig kadartyla, cinsel iliski
zamany, kan kocanin beden, ruh, ahlak ve psi-
kolojileri, bu iliski neticesinde sekillenen cenin
tizerinde bile etkilidir.

Oyle ki cocuklarda ortaya ¢ikan bazi beden-
sel ve psikolojik 6ztrlerin sebebi cinsel iliski za-
mamna baglanmistir. Ornegin hicri aylarnn bas-
langic, orta veya son gintunde gerceklesen cinsel
iliski, dustik yapmak, delilik, acimasizhik ve
ahlaki zaaflar gibi sonuclar dogurabilmektedir.
Bunun sebebi, varolus alemindeki bittn olay ve
olgularn birbirleriyle etkilesim icerisinde olma-
laridir. Dolayisiyla uzay ve atmosferdeki olay ve
olgular, ay, giines ve yerktrenin hareketlerinin
yerytzundeki degisim ve donustmler tzerin-
deki etkisi hicbir sekilde gormezden gelinemez.

Daha da otesi, kadimin cinsel iliskiye hazir
oldugu gunler bir ay icerisinde farkhilik gosterir.
Feyz, el-Vafi, el-Meheccetu'l Beyda ve Mefatihu’s
Serayi’ kitaplarinda bu konuyu ele almistir. Biz de
burada konunun bir ¢zetini sunmaya calisacagz:

a) Digiin Zaman:

Dugun icin en uygun zaman, aksam vaktidir.
Zira aksam, Allah Tealanm ‘stiktinet ve huzur’ se-
bebi kildig1 zaman dilimidir. * Bu sebeple Resul-i
Ekrem'’in (s.a.a) sunneti, duginlerin aksam vakti;

¥ Yunus: 67; Mivmin: 61; Kasas: 72.
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b ustelik aksamin baslangic1 degil son vakitlerinde
Z’?’* yapilmasidir. * Oyleyse en giizeli, kar1 kocanin

6? aksamleyin bir stire dinlendikten sonra iliskiye
girmeleridir. Bir rivayette, aksamin ilk vaktinde
cinsel iliskiden men edilmis ve boyle bir iliskinin
diinya sevgisine muptela bir cocugun dunyaya
gelmesine sebep olacag belirtilmistir. *

b) Cinsel iliski icin En Uygun Vakitler:
Feyz, bazi rivayetlere istinaden soyle der:

Pazartesi, sali, persembe ve cuma guinleri bu
iliski icin en uygun gtnlerdir. Elbette tiim gun-
ler icerisinde cuma gunu en minasip gundur.
Zira cumanin hem gtin hem de gecesi muibarek
vakitlerdendir. Ayrica ramazan aymn ilk gecesi
ve saban aymin ortasi da cinsel miinasebet icin
uygun zamanlardir. *® Hatta ramazan aymnn ilk
gecesinde cinsel muinasebet icin mustehap ta-
biri kullanilmistir.

Diger aylarin ilk gtnt ve ortasinda bu muna-
sebet uygun degildir ama ramazanin ilk gecesi
ve saban ayimin ortasinda mustehap sayilms-
tir. Elbette bir tek Allah bilir bu iki gecede ta-
biat aleminde nasil bir cimbiis kopuyor ve ne
tur degisim ve dontustumler yasaniyor da bu se-
beple bu iliski, mekruh olmak bir yana ustelik
mustehap olup hicbir kotiilik icermemektedir.

c) iliski icin Uygun Olmayan Zamanlar:
Cinsel iliski icin uygun ve uygun olmayan
zamanlarla ilgili hadislerin hepsi Allah Resulin-

"3‘) den (s.a.a) rivayet edilmistir. Hatta bu konuyla
&%% 6 el-Vafi, c. 22, s. 730-733; Mefatihu’s-Serayi’, c. 2, s.

286.
T el-Vafi, . 22, s. 733.
® Age.,s. 730-733.
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ilgili Imam Sadik’tan (a.s) rivayet olunan hadis
de Resul-i Ekrem’e isnat edilmistir.

Uygun olmayan zamanlar sunlardir: Safak
vakti ile giinesin dogdugu vakit arasi, ginbatimi
ile magrip vakdti arasi, giines ve ay tutulmasimnin
yasandigy vakitler; sar, kizil ve siyah riizgarlarin
estigi vakitler, depremin yasandig1 gece ve giin-
duiz, her ayin ilk giinti ve ortasi, oglen vakti ve
sonrasl, kurban bayrami gecesi, yolculuga ciki-
lacak gece, yolculuk esnasinda ve aksam vakti-
nin ilk demleri.*

Hz. Imam Sadik (a.s) buyiik bir sefkatle in-
sanoglunu muhatap alarak soyle buyurur:

“Allah rizasi icin ne olur, bu vakitlerde cin-
sel munasebete girmeyiniz! Zira bu iliskinin
drant, gonlunize uygun ve kamil bir cocuk
olmayacakur!” >

Cunku bu vakitlerdeki iliskiden dogan co-
cuklarm deli, kor, felcli, alt1 ya da dort parmakls,
uzag@ gorme Ozurla yahut ruhsal ve ahlaki ac1-
dan sikitih cocuklar olmalar pek muhtemeldir.

4. Cinsel iliskinin Yer ve Ortami:

Hic kuskusuz huzurlu, giivenli, temiz, hos
kokulu ve ferah bir ortam, mutlu bir cinsel iliski
icin kacinilmazdir. Feyz, bu hususta baz riva-
yetleri aktarmamn yani sira Masumlarn (a.s) di-
linden cinsel iliski icin uygun olmayan ortam-
lar1 da izah eder.

Bu ctimleden bazi ornekler verecek olur-
sak: Ay ya da gtines 15181 altinda cinsel iliski ne-
ticesinde dogacak cocuklar fakirlige muptela

* Age.,s. 715-716 ve 733.
N Age.,s T17.
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olurlar. Gemi ya da baskalarinin fark edebile-
cekleri herhangi bir ara¢ icerisinde cinsel iliski
munasip degildir. Cocuk dahi olsa herhangi bi-
rinin gorebilecegi yerlerde, yiiz ya da arkasi kib-
leye dontik oldugu halde, agac altinda, dam ts-
tunde vs. diger baz1 mekanlarda cinsel iliskiye
girmemek gerekir.>!

5. Cinsel iliski icin Gerekli Ruhsal Sartlar

Cinsel iliski, ruhsal acidan huzurlu ve hazir-
likh olundugu bir zamanda gerceklesmelidir. Be-
densel saglik, temizlik, cis gorintmun cekici ol-
masl, uygun beslenme, uygun ortam ve mekan,
yeterli dtizeyde dinlenmis olmak gibi etkenler bu
iliskiyi nasil etkiliyorsa, ahlaki, ruhsal ve manevi
faktorlerde soz konusu huzur ve hazirhgin sekil-
lenmesinde ¢nemli bir rol oynarlar. Islam dini,
bittun faktorlerin yan sira ozellikle de psikolo-
jik ve ahlaki sartlan gayet énemli bulur ve bu
hususta detayh tavsiyelerde bulunur. Bu tavsi-
yelerin bir bolimunu Feyz'in yorumuyla aktar-
maya calisacagiz:

a) Allah’in Adini Anmak:

Cinsel iliskiye Allah'm adin1 anarak ve “Bis-
millahirrahmanirrahim” diyerek baslanmahdir.
Boylece bu iliski kutsi ve ugurlu bir boyut ka-
zanir ve insani seytanin ortakhgl ve serrinden
mubhafaza eder. Zira seytan bu esnada harekete
gecer ve koca ile birlikte bu iliskiye ortak olur.
Bir insan, iliskiye baslarken ‘bismillah’ deyip de-
medigini bilmek istiyorsa, bu iliskiden dogan
cocuguna baksm; cocuk eger Ehl-i Beyti (s.a)

L el-Vafi, s. 717-718 ve 730-733.
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seviyorsa demistir; yok, sevimiyorsa dememistir. *
Elbette bu konunun kokleri Kur'an'a dayanir. >

b) Dua:

Kar1 ve koca, yasadiklar iliskiye manevi bir
renk katmahdirlar. Allah'in adiyla baslamanm
yant sira hadislerde tavsiye edilen dualar da
okumaldirlar. Bu ctimleden olarak koca elini
esinin alnma koymus ve kibleye yonelmis bir
vaziyette su duayr okumahdir:

“Allah’'im, emanetini aldim ve onu senin bu-
yurmus oldugun ctimleleri tekrarlayarak ken-
dime helal kildim. Eger ondan benim icin bir
evlat nasip olacaksa, onu bereketli, takvali ve
Al-i Muhammed'in (a.s) taraftarlarindan kil!
Seytani ondan uzaklastir ki hicbir nasip ve or-

takhig olmasin!” >*

6. iliski Adabi

Islam, insanin kemal ve saadetini ve onun
varligina ait tim boyutlan goz ontinde bulun-
durmus bu dogrultuda cinsel iliski ile alakal
bazi dusturlar vazetmistir. Bu ctimleden, kar1 ve
kocanm her ikisinin de cinsel tatmine erisme-
leri hususunu 6nemle vurgulamis ve bu tatmi-
nin her ikisinin de hakk: oldugunu belirtmistir.
Demek ki hem kadin hem de erkek esinin cin-
sel ihtiyacini ciddiye almak zorundadr.

Cinsel uyarilma hususunda kadmn ve erkek
arasindaki farki gozetmis buna dair tavsiyelerde
bulunmustur. Temizlik, stislenme ve cazibe hu-
susuna dikkat cekmis ve ayakta, cirillciplak ve

2 Age., s 711-714.
3 isra: 64.
> el-Vafi, c. 22, s. 710.
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cenabet halinde iken iliskiye girmekten ve iliski
esnasinda konusmaktan men etmistir.

Islam’a gore bu iliski tam bir nezaket, tathlik,
samimiyet ve sefkat duygulariyla yasanmalidir.
Kadm bu konuda kocasimin arzularm mutlaka
yerine getirmeli hatta her sabah ve her aksam
kendisini kocasina sunmahdir. Kocasi karsisinda
isveli davranmali, onun karsisinda ve o kutlu es-
nada haya ve utanma duygulari bir kenara bi-
rakmalidir. Hatta ibadet icin bile olsa kocasimn
davetini geri cevirmemelidir. Cinsel iliski sona
erdikten sonra, yeniden birlesmek isterlerse ab-
dest almahdirlar. Zira bu, onlara yeni bir zinde-
lik kazandirr. Baskalarinin yaninda, yasadiklart
bu ozel iliskileriyle alakal asla konusmamali-
dirlar. Zira bu, Allah'in rahmetinden uzaklas-
maya sebep olur.”

Elbette butin bu adap, kan ve kocanin cin-
sel icgtidulerinin aile ocaginda gerektigi vechiyle
tatmin olmasi ve dolayisiyla huzur, guven ve
sevgi 1s1gmin tim aileyi kusatmasi icindir. Ma-
lumdur ki kar1 ya da kocanin cinsel ihtiyaci ev
ortaminda karsilanmadig zaman ya mahrumiyet
ve mutsuzluga razi olup hayal kirikhgy, stres, 1s-
tirap ve yalnizhga mahkam olurlar veya ailenin
dagilip parcalanmastyla sonuclanir yahut ev or-
tamimmin disinda baska secenekler ararlar. Ki bu
durum bireysel ve toplumsal hayat icin en bu-
yuk tehdittir. Dolayistyla en dogru yol ve yontem,
Islam’in belirledigi yol ve yontemdir. Zira Islam,
aile hayatinin sevgi, muhabbet, bilin¢, sorumlu-
luk, vakar, hosgora ve karsihkl hak-hukuka ria-

yet edilen bir merkez olmasimin éngormektedir.

3 el-Vafi, s. 703-707 ve 721-734; el-Meheccetul-Beyda,
c. 3, s. 109-118; Mefatihu’s-Serayi’, c. 2, s. 286-294.
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7. Cinsel iliskiye Ser't Engelller

Islam dini, insamn cinsel haz alma hususun-
daki dogal hakkin tanir ve bu ihtiyacin muhak-
kak karsilanmasi gerektigini vurgular. Fakat bu
hakk: sadece ser’i simirlar cercevesinde caiz bi-
lir. Bu siirlarin disinda kalan evlilik ve cinsel
iliskileri, aile ve toplum saghgi, ailevi baglarin
muhafazas, sosyal ve bireysel maslahatlar ve sair
nedenler geregi haram sayar. Islam’in haram bil-
digi hususlar1 ozetleyecek olursak:

a) Mahremlerle Evlilik:

Bazi kadinlar, insanm mahremi sayihrlar.
Kan bag1 ve nesepsel akrabalik, evlilik yoluyla
sekillenen akrabaliklar yahut stutkardesligi sebe-
biyle mahrem sayihrlar. Hi¢ kuskusuz mahrem-
lerle evlilik, ailenin butanlugi ve ailevi iliskiler
acisindan tamamen uygunsuz olup aile saghg
acisindan da tehlikeler icerir. Bu ytizden, butin
toplumlar, kabile ve milletlerde ayrica butun
semavi dinlerde mahremlerle evlilik yasak bilinir.

Islam dininde de mahremlerle evlilik en bi-
yuk suclardan biri sayilir ve Kur'an-1 Kerim'de
baz1 ayetlerde acik bir dille yasaklanmistir. Bu
ctimleden, Yice Allah Nisa suresi 31. ayette taf-
silath bir sekilde kimlerin mahrem sayildigim
izah buyurmus ve onlarla evlilik kesin bir dille
yasak bilinmistir.

Bu ayette siralanan mahremler sunlardir: An-
neler, kizlar, kiz kardesler, halalar, teyzeler, kar-
des kizlar1, kiz kardes kizlan, erkek ve kiz evlat-
larn kizlari, kaynana, baldiz, evlatliklar, erkek
evlatlarin esleri, stitanne ve stit kiz kardesler. Bu
konuya dair bircok hadis de rivayet edilmistir.

2
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Feyz, el-Vifi ve Mefatihu’s-Serayi’ kitaplarmda, bu
konuya iliskin sayfalar dolusu malumat aktarr. >

b) Adet Giinlerinde Cinsel iliski:

Islam dini kan kocanmn bedensel ve ruhsal
sagliklarini temin ve dogacak cocuklarm muhafa-
zasm saglamak gayesiyle adet giinlerinde cinsel
iliskiyi yasaklamustir. Tip ilminde de, adet giinle-
rinde cinsel iliskinin hem kadin hem de erkege
zarar verdigi ispatlanmistir. Zira adet kani, bir-
cok mikrop icerir ve cinsel iliski bu mikropla-
rn bedenin diger uzuvlarna sirayet edip bede-
nin iltihaplanmasina ve kanser, ctizam ve ayrica
psikolojik bircok hastaligin ortaya ¢ctkmasina se-
bep olur.”” Bu iliski, kadinlardaki yumurtalig:
yok eder. Ayrica adet doneminin uzamasi, di-
zensizligi ve rahmin normal islevini kaybetme-
sini beraberinde getirir. Sonucta adet kani, 6zel
bir kirlilik tasir ve adet gunlerinde asla cinsel
iliskiye girilmemelidir.

Kur'an-1 Kerim, aybasi halini ‘eza’ kelime-
siyle tabir eder. Bu kavram, eziyet, ziyan ve za-
rar gibi anlamlara gelir.

“Sana, kadmlarin aybasi hali hakkinda da so-
rarlar, de ki: «O bir ezadir (rahatsizliktir)».
Aybas halinde iken kadinlardan el cekin, te-
mizlenmelerine kadar onlara yaklasmaym.

Temizlendikleri zaman, Allah’m size buyur-
dugu yoldan yaklasm.” 8

Feyz, ‘eza’ kavramim “insan dogasimin tik-
sindigi ozel bir kirlilik” seklinde tanimlar. Ona

3 el-Vafi, c. 21, s. 155-227; Mefatihu’s-Serayi’, c. 2, s.
233-234.

57 Sani, Behdast-1 Izdivac Der Islam, s. 141-144.

8 Bakara: 222.



CINSEL OGRENIM

gore, adet gtinlerindeki kadmlarla iliski tiksindi-
rici, insan dogast ve fitrata aykindir.* Kuran-1
Kerim, hadisler ve butiin fakihlerin icma’t mu-
cibince aybas1 halindeki kadimlarla cinsel temas,
haram ve biiytik gtinahlardan sayilir.® Feyz,
aybast halindeki kadimnlarla cinsel temasm ha-
ram olusunu dinin zaruri hukamlerinden sa-
yar.®" O, kitabinin ti¢ babmi bu konuya tahsis
etmis ve bu konuya dair 33 hadis rivayet eder. *

Elbette cinsel iliskinin haram bilindigi di-
ger baz1 durumlar daha vardir. Fakat biz bu-
rada sadece ana bashklarim saymakla yetinece-
giz: Dogum yapugi gunler, lohusalik donemi,
ramazan ay1 gunleri ve itikaf ginlerinde cinsel
iliski haramdr.

 Tefsir-i Safi, c. 1, s. 252.

80 Mefatihu’s-Serayi’, c. 2, s. 284.
o1 Age.

62 el-Vafi, c. 22, s. 735-746.
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Daha 6nce de hatrlatugimiz tzere, yuce Is-
lam dini, cinsel egilimi ilahi bir hediye ve ni-
sane olarak gorur.! Bekar yasamayi, evlilikten
kacmay1 ve simirsiz cinsel 6zgurlugii ise siddetle
reddeder. Buna mukabil, cinsel gelisim stirecini
goz oninde bulundurarak cinsel arzulan kar-
silama, kontrol ve terbiye etme dogrultusunda
yol ve yontemler belirleyerek cinsel davramslart
reel bir zeminde disiplin ve intizam altina ahr.
Bu bolumde biz, cinsel icgiduyt tatmin yollar
ve kontrol yontemleri konusunu ele alacagiz.

Tatmin Yolu: Evlilik

Cinsel icgidunun tatmini icin bircok yol ve
yontem vardir. Tabi bunlarin bazilar saghkl,
mesru ve insan fitratiyla uyumluyken bazilar ise
insan dogast ve fitratiyla celisir ve onun saghk
ve saadetini tehdit eder. Bu ikinci grubu sonra
‘cinsel sapmalar’ bashg altinda ele alacagimiz-
dan simdi saghkli ve mesru yol ve yontemleri
incelemeye calisacagiz:

Islam agisindan ve Islam alimlerine gore
evlilik bagi, cinsel icguduntan tatmini ve

I Rum: 21.
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doyurulmas icin yegane saghkli ve dogru yol
ve cinsel iliski ve davranislarm kontrolit icin en
guvenilir yontemdir. Zira evlilik, insan doga ve
fitratiyla uyumlu bir iliskidir. Bu itibarla, dini
metinlerde evlilik, kutsi ve mubarek bir iliski
olarak degerlendirilir ve aile hayat1 kurup ev-
lilik bag: olusturmak cok 6nemli bilinir. Ev-
lilik kalttrantn toplum genelinde yayginlas-
mast icin de Islam, ¢ok genis bir alan acnstr. 2
Bu ctimleden Kur'an-1 Kerim'de evlilikle ilgili
soyle buyrulur:

“Aramzdaki bekarlar, kolelerinizden ve ca-

riyelerinizden salih olanlan evlendirin. Eger

bunlar fakir iseler, Allah kendi liitfu ile on-

lar1 zenginlestirir. Allah, (litfu) genis olan ve
(her seyi) bilendir.”>

Feyz, bu ayet-i celilenin tefsirinde dort nok-
taya dikkat cekmektedir, konuyu aydmlatmasi
bakimmdan énemli buldugumuz noktalar ak-
tarryoruz:

1. “Evlendirin” tabiri ilahi bir emirdir. *
2. “Bekarlar” tabiri, esi olmayan erkek ve ka-
dina isaret etmektedir.’

3. Kole ve cariyeleri evlendirmek hususundaki
emrin iclerinden sirf ‘salih’ olanlara tahsisinin
hikmeti nedir diye sorulacak olursa cevap su-
dur: ‘Salihlerden’ murat, evlilik icin liyakatli ve
elverisli olanlardir. ©

2 el-Meheccetul-Beyda, c. 3, s. 51-58, c. 5, s. 180; en-
Nubhbe, s. 215.

Nuar: 32.

Tefsir-i Sdfi, c. 3, s. 432.

el-Meheccetu'l-Beyda, c. 3, s. 52.

Age.
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4. Fakirlik korkusuyla evlilikten uzak durul-
mamahdir. Zira Allah'in, onlan kimseye muh-
tac kilmayacagina dair vaadi vardir.

Feyz, bu hususu pekistirmek icin bazi hadislere
de istinat eder. Ornegin, Bir adam Allah Resulu-
nun (s.a.a) huzurunda fakirlikten yakinir. Pey-
gamberimiz (s.a.a) ona: “Evlen” diye buyurur.
Adam sasirir ve “Ben fakirlikten dert yaniyorken
siz bana, evlenip agir bir masraf altina girmemi
mi tavsiye buyuruyorsunuz!” der. Peygamberimiz:
“Evet!” diye buyurur. Adam, Allah Resuli'niin
tavsiyesine uyar ve evlenir. Akabinde ise yasam
ve gecim sartlar1 tamamen degisir. Baska bir ri-
vayette yine Allah Resuli (s.a.a) soyle buyurur:

“Evlenmek icin maddi imkanlar1 olup da evlen-
meyen benden degildir.”

Yine soyle buyurur:

“Fakirlik korkusuyla evlenmeyen bir insan, Al-
lah hakkinda kotit zan besliyor demektir!”

Bagska bir rivayette ise soyle buyurur:

“Gengler, evlenin! Zira evlilik gozu korumak,
bakislart muhafaza ve iffet simirlanm gozetmek
icin en guizel vesiledir.”

Bagska bir hadiste de soyle buyurur:

“Evlilik sayesinde dinin yarist muhafaza edilir!”’

Feyz, evlilik ve cinsel icguduyt tatmin hu-
susunda iki nukteye daha deginir:

1. 1k bakasta, evliligin mistehap oldugu so-
nucu ¢tkmaktadir. Ancak bu konuyla ilgili ayet
ve rivayetlerin cokluguna, ayrica bu ayet ve

T Tefsir-i Safi, c. 3, s. 432; el-Meheccetul-Beyda, c. 3,
s. 52-53 ve ¢. 5, s. 176-190.
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hadislerin tslubu ve dini kalttran evlilik me-
selesindeki algisina bakarak, vacip olabilecegi
ihtimali goz arch edilmemelidir.

2. Evlilik bag1 gerceklestikten sonra, erkek
ya da kadin cinsel yetersizlige sebep baz1 kusur-
larla karsilastiklarinda bu, nikah akdinin bozul-
masl icin yeterli bir sebeptir. Buradan yola ctka-
rak cinsel ihtiyaclarin karsilanmasi gerektiginin
ne diizeyde 6nemli oldugunu anlayabiliriz. Zira
bu gaye gerceklesmedigi zaman evlilik gibi kut-
sal, bereketli ve faziletli bilinen bir iliski dahi bo-
zulabilmektedir. ®

Elbette unutmamak gerekir ki evlilik, sadece
cinsel ihtiyaclar ve fiziksel iliskilere indirgene-
cek olur ve sevgi, muhabbet ve samimiyet or-
tamu goz ardh edilirse, tabi ki cok gecmeden ha-
yal kirikhigi, tmitsizlik, keder, yalmzlik duygusu
gibi duygularm ortaya ¢ikmasima yol acar ve za-
manla araya sogukluk girer. Zira insan yaratilisi
geregi, monoton bir hayattan asla hazzetmez.

Lakin eger evlilik, marifet, sevgi ve sefkat te-
meli tizerine kurulur, ciftler arastirma neticesinde
ve programlanmis bir sekilde evlenir ve bu yeni
yasam ve yeniden dogus sahasima adim atarken
Allah’a tevekkul ederlerse elbette huzur, stikiinet
ve samimiyet dolu bir hayata kavusurlar.

Bu sebeple, hakim olan Rabbimiz, evliligi in-
sanimn bedensel, ruhsal, bireysel, toplumsal, maddi
ve manevi ihtiyaclarim karsilayan bir olgu ola-
rak degerlendirir ve soyle buyurur:

“I¢inizden, kendileriyle huzura kavusacagimz
esler yaratip; aranizda muhabbet ve rahmet var

8 Mefatihu’s-Serayi’, c. 2, s. 305-398.
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etmesi, O'nun varhgmin belgelerindendir. Bun-
larda, duisitnen kavim icin dersler vardir.”®

Feyz, bu ayeti soyle yorumlar:

Cinsel egilim, dogal ve yaratilissal bir gududir
ve kadinla erkegin birbirlerini cezp etmelerinin
temel sebebidir. Bu temel ve icsel icgudu sag-
Ikl ve mesru bir yol; yani evlilikle karsilana-
cak olursa, samimiyet, sevgi ve rahmeti de be-
raberinde getirecektir. '°

Nitekim Islam dininin biitiin guzelligi madde
ile madde, cisim ile can ve miilk ile melekat
arasmda bir bag olusturmakuar. Islam, tek bir
emirle, insanin en temel ihtiyaclanna karsihik
vermis ve evliligi cinsel ihtiyaclar karsilama, sa-
mimi ve duygusal bir iliski, huzurlu bir yasam,
sukanet, ruhsal huzur, neslin bekasi, evlat egi-
timi, toplumsal uyum, sosyal kisiligin sekillen-
mesi ve aile hayatinda yardimlasma gibi ihtiyac-
lar1 karsilayan bir vesile kilmustir.

Stuphesiz Yiice Allah, kadin ve erkegi yapisal
olarak birbirlerine ihtiyac duyacak bir sekilde
yaratmistir. Bu ytizden de onlar birbirlerini va-
rolussal olarak tamamlayacak ve birbirleri icin
bir korunak ve elbise olabilecek bir kivamda var
etmistir. Bu anlamda su ytirek oksayan nida ile
soyle buyurur:

“Onlar sizin icin birer elbise ve sizlerde on-
lar icin birer elbisesiniz!” !

Peygamber Efendimiz (s.a.a) ve Masum Imam-
lar (a.s) guzel ve acik ifadeler ve hikmet dolu
bir pratikle, evliligi cinsel mutluluk ve cinsel

9 Rum: 21.
10 Tefsir-i Safi, c. 4, s. 129.
11 Bakara: 187.
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ihtiyaclarn temini icin en saghkli ve en uygun
bir yontem diye tamtmslardir. Tabi ki evlilikle
ilgili buttn rivayetleri aktarmak bu ¢alismammn
siirlarini asar. Dolayisiyla Feyz'in eserlerinde
yer alan rivayetlerden 6rnek babindan sadece
ikisini aktaracagz:

Peygamber Efendimiz (s.a.a) evlenmeyi kendi
yol ve yontemi olarak tanitmis ve sarih bir dille
o Hazretin stnnetine gore yasamak isteyenlere
evliligi tavsiye etmistir.'? Iste bu ytizden, asha-
bindan birinin evlendigini haber aldig1 her de-
fasinda “O, dinini kemale erdirmistir” diye bu-
yururdu. Fakat birilerinin evlilikten kactigim
ya da ibadet ve takva adina aile hayat kurmak-
tan uzak durdugunu duydugu zaman, derin bir
uzuntuyle soyle buyururdu:

“Ben boyle bir hayat tarz1 icin gorevlendirilme-
dim! Ben ibadet de ederim, et de yerim ve esle-
rimle de yatarim. Bu yasam tarzindan yiiz cevi-
ren benden degildir.” °

Kontrol ve Dengeleme Yontemleri

[zah edildigi uzere, cinsel ihtiyaclarl temin
hususunda en dogal, en saghkl ve en mesru
yol evliliktir. Lakin maddi imkanlan bulunma-
yan, arzuladig1 esi bulamayan, tahsil, issizlik ve
sair nedenlerle evlenemeyenler, cinsel yetilerini
takviye edecek ve azginlastiracak her seyden
uzak durmalidirlar. Bunun icin de bilincli ve
programli bir sekilde sehvet duygusunu kont-
rol altina alip dengelemeleri ve cinsel problem-
lerini en aza indirmelidirler. Burada Feyz'in, dini

12 el-Meheccetul-Beyda, c. 3, s. 55.
13 el-vafi, c. 22, s. 703-707.
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metinlerden ilhamla, kontrol ve dengeleme yon-
temlerine dair izahim ele alacagz:

1. iffete Riayet

Yiice Rabbimiz, Kuran-1 Hakim’de maddi
imkansizhklar veya herhangi bir sebeple esi ol-
mayan Muslimanlara iffetli olmalarm ve Allah'm
kendilerini, kendi fazhiyla miistagni kilmasim
beklemelerini ferman buyurur.** Cinsel konu-
larda iffete riayet, buttun fertler; ozellikle de ev-
lenemeyen gencler icin gerekli ve kacimlmazdr.
Zira iffet, cinsel sapma ve problemler karsisinda
gucli bir set, toplumsal saghk ve kadin-erkek
iliskilerinin temellerini saglamlastiran en énemli
faktordur.

Bu sebeple, Islam egitim sistemi, iffet ve na-
mus duyarliligim cok 6nemsemis ve bu duyar-
lihg, ytice bir erdem ve deger olarak toplum
sathinda yaygimlastirmay1 ve genel bir kiltar
dizeyine ytikseltmeyi amaclamstir. Bu itibarla,
veliler, egitmenler, 6gretmenler ve toplumun
onde gelenlerine, umumi iffetin yayginlasmasi
icin uygun zeminler olusturmalarim emir verir.
Bu is icin oncelikle cocuk ve gencler tizerinde
cahsmal ve onlann fikir, gorus, soz, davranis ve
hatta bakislarmi umumi iffetle mitenasip bir ki-
vama getirmelerini ister.

Hatrlatmak gerekirse iffet, cinsel sehvetin az-
gmlasmasim engelleyen icsel bir yeti ve haslettir.
Bu yeti, asil itibariyla kadin-erkek her insanda
bulunur; ama alistirma yontemiyle egitilmesi ge-
rekir. > Bu deger ve faziletin gelistirilmesi icin
Islami metinlerde elverisli bir ortamn altyapist

4 Nar: 33.
15 Ragb Isfahani, el-Miifredat, s. 339.
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icin gerekli har¢ hazirlanmis ve tim insanhigin
hizmetine sunulmustur. Evet, bu metinlerde if-
fet en buytik ibadet, en tsttn riyazet ve Allah
nezdinde en sevgili haslet diye tamtilms ayrica
iffetli bir insan sehit mertebesinde, melekler sevi-
yesinde ve siddiklar makaminda gorilir ve on-
larla birlikte cennete girecekleri vaat edilir. Buna
gore iffet buttiin hayirlann kaynagidr. ¢

Dikkate deger bir deger husus su sorudur:
[ffetli olmanm yol ve yontemleri nelerdir? Feyz,
Gazzalinin Thya-u Ulumi'd-din kitabinda ele al-
gy iffetli olma yontemlerini gayet titiz bir se-
kilde alintlayarak soyle der:

Cinsel sehvet insana galip geldigi zaman, na-
mus kirlenir, gozler seytanilesir, kalp ve ruh has-
talanir ve kemal gtizergaln kapanir. Dustp al-
calmak kacinilmaz olur ve icinden cikilmaz bir
buhrana kapi aralar. Bu ytizden cinsel sehvet
kontrol altina alnip dengelenmelidir. Bu hayati
odev icin iki yol ve yontem vardr:

Cinsel egilimlerin gti¢c ve azgmhg bazi arac-
larla kontrol alina ahnmahdir. Bunlardan biri bes-
lenme rejimidir. Buna gore cinsel sehveti tahrik
eden yemeklerden uzak durmak gerekir. Ayrica
yeme-icmesini mumkun mertebe kismali ve en
guzeli oruc tutmahdir. Her firsatta genclere ev-
liligi tavsiye eden Peygamber Efendimiz (s.a.a)
herhangi bir sebeple evlenemeyenlere su tavsi-
yede bulunur:

“Orug tutun; zira orug, cinsel sehveti engelle-
yen en munasip yontemdir.”

Bunun hikmeti, orucun sehvet/nefsin arzu-
larma gem vurup kontrol altina almak icin bir

16 Ragih Isfah: Ragib Isfahani, el-Miifredat, s. 331.
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tar ahstirma ve mticadele niteligi tasimasidir. Bu
ahstirmanin stirekliligi neticesinde, insanin ira-
desi guiclenir ve oruclu bir insan cinsel icguidu
karsisinda pasif bir konumda bulunmaz. '’

Cinsel arzulan uyandiran her seyden uzak
durulmal ve cinsel sehveti kiskirtan ortam ve
zeminleri ortadan kaldirmahdir. Ornegin seh-
vetle bakmak, bir namahremle tek basina bir
yerde bulunmak ve sair davranis ve ortamlar-
dan kacimilmahdir. '8

Bir diger 6nemli husus, Peygamber Efendimizin
(s.a.a) ‘sehvetle bakmak’ hakkindaki bir buyru-
gundan hareketle cinsel tahrik ve heyecana yol
acan her seyin haram ve gtinah oldugu sonucu
ile ilgilidir. Allah Result soyle buyurur:

“Namahreme bakmak, seytanin zehirli bir oku-
dur!”

Malum olsa gerektir ki sehvetle bakmanin ha-
ram ve gunah bilinmesinin nedeni, insann kal-
bine sehvet tohumlar ekmesi, diistincesini cinsel
konulara saptirmasi, hayatin en temel problem-
leriyle ilgilenmekten alikoymasi ve hayatin en
guzel cagm; yani genclik cagimi bos yere harca-
masidir. Eger bu olcuti diger konular hakkinda
da goz onune alacak olursak, tiim bunlarmn da
haram olduguna huikmetmemiz gerekir. Bu iti-
barla, bu ozellikleri tastyan her tir cinsel tahrik
ve heyecan unsuru haram ve giinah sayilmalidir.
Demek ki bir namahremle tek basma kalmak,
sehveti tahrik eden gorunti ve filmler izlemek
ve hatta bu nitelikleri tastyan bir roman okumak
haram sayilmalidir. Bu nitkteden hareketle Feyz,

17 el-Meheccetul-Beyda, c. 3, s. 53.
18 Age., c 7, s 132-133.
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su ifadeleri kullanir: “Cinsel sehveti kontrol et-
menin ikinci yolu sudur: Cinsel sehveti tahrik
eden buttn sebepler ortadan kaldirilmahdir.”

Bilindigi uzere, bir genc butin gece ve gun-
dizi icin bir programa sahipse, zamanini prog-
ramlayabiliyor ve bos vakitlerini sanatsal akti-
viteler, kitap okuma, yapic filmler izlemek gibi
saglikh eglenceler ve ozellikle de spor yaparak
dolduruyorsa cinsel tahrik ortamlarindan etki-
lenmez.

Gengcler unutmamalhdirlar ki seyahat, spor
ve dagcilik gibi faaliyetler, cinsel azginhg 6n-
lemek hususunda cok 6nemli bir rol oyarlar.
Elbette tm bunlardan ote degerli genclerimiz
dogru arkadashklar kurmaya ozen gostermeli ¢ir-
kefe bulasmus ve kot yolda olan insanlarla otu-
rup kalkmaktan kesinlikle uzak durmahdirlar.

2. Dinf inanglarin Gélgesine Siginmak

Allah'a inanct, yeniden dirilis ve meada iman
ve vahiy ve dini ogretileri kabul etmis olmak,
insan1 cinsel azginhk ve sarhosluk karsisinda
guvence altina alir. Zira dini inanclar, insanim
onunde aydnlik bir ufkun acilmas: ve varolu-
sun cok farkl cilveleriyle tanismasma vesile olur.
Her seyden onemlisi, onu kendi hakikatiyle ta-
nistirr, varolussal kapasitesi ve nihai kemal ga-
yesiyle asina kilar. Bu degerli sermayeye sahip
olmakla da hic¢ kuskusuz yasadigr hayat an-
lam ve deger kazanir. Dolayisiyla gercek huvi-
yeti ve tasidigl degerin bilincine varr, kendisini
ucuz seyler karsisinda satmaz ve cinsel sehve-
tin esiri olmaz.

Feyz-i Kasani bu dogrultuda soyle der:
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“Dinsel egilimler, nefsani ve sehvani gudu-
lerle daimi bir savasim icerisindedir. Dinsel egi-
limler hikmet ve basiretle takviye edildigi tak-
dirde hi¢ kuskusuz essiz bir rol oynar ve bir
muiminin cisim, can, akil, fikir ve kalbini etkisi
altina alir. Bunun en kesin sonuclarmdan biriyse
hayvani ve sehvani egilimlerin zayiflanlmasidir.
Dini egilimlerin takviyesi i¢in, bu egilimin birey-
sel, toplumsal, ailevi, manevi ve uhrevi sonuclart
ve dini riyazet ve nefis terbiyesi yontemlerinin
kazammlarmi halka; ozellikle de genclere izah
etmek gerekir. Tabi eger onlan kendileri, nefis
terbiyesinin hazzi ve bu ahstirmanin meyvele-
rini tadacak olur ve nefs-i emmareye galip gel-
menin insana kazandirdig: yticeligin idrakine
varabilirlerse degil sapma, hatta cinsel sapma
distncesinin dahi onlardan uzak duracag: pek
bir muhtemeldir. Feyz'e gore genclere soyle hi-
tap edilmelidir:

“Melekata giris kapisi, cinsel icgiidunin tug-
yam karsisinda sabirli olmakur. Nitekim Yusuf-i
Siddik, bu yolla o ytice makama erismis ve Hz.
Hakk'in nice 6vgustine mazhar olmustu. O, ol-
dukca hassas sartlar ve karmasik bir ortamla
karsilasmist. Zira Yusuf’un, evinde yasadigy ik-
tidar sahibi ve giizel bir kadin onunla dostluk
kurmak ve goniil eglendirmek istemisti. Bii-
ttn iktidarmin kullanarak gonul eglendirmek
icin gerekli hazirhklart gormuisti; butin kapi-
lar1 kapamus ve Yusuf’a: Haydi gel, ben seninim
ve senin icin hazirnm! Demisti. Yusuf ise: “Ben
Allal'a siginirmm! O, benim Rabbimdir ve bana
nice makamlar bahsetmistir! Zalimler asla kur-
tulusa erisemezler” demis ve ellerini acarak dua
etmisti: “Rabbim! Hapishane benim i¢in, onlarm
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beni cagirdiklan seylerden daha sevimlidir!” Bu-
nun tizerine Rabbimiz ona, ytice bir manevi ma-
kam bahsetmis, ona dinyada izzet, onur ve ik-
tidar vermisti. '°

Yiice Peygamberimiz de (s.a.a) Yusuf'un bu
sabir ve metanetini ovmiis ve cinsel sehvet karsi-
sinda direnmek hususunda séyle buyurmustur:

“Cinsel sehvet karsismda direnebilen ve namusunu
kirletmeyen bir insan o esnada olirse sehittir.”

Yine soyle buyurur:

“Kiyamet guntinde yedi simf Allah’'m rahmet
golgesinin altinda yer alirlar. Bunlardan biri de
ginah ortami musait oldugu halde gunahtan
yuz cevirendir.”

3. ibadetlerin Golgesine Siginmak

Hi¢ kuskusuz farz ve mustehap ibadetlerle
istigal ve Kur'an tilaveti, zikir ve virtlerle mesgul
olmak, cinsel sehvetin dengelenmesi ve kontrol
alinmasimda etkin bir rol oynar. Zira ibadet, zi-
kir ve dua, hakikatte kainatin yaraticisi ile irti-
bat ve tinsiyet kurup Allah’a yonelmektir. Stip-
hesiz belirli vakitlerde ibadet ve dini ayinleri
uygulamak hususunda duzen ve disipline dik-
kat etmekle bir miimin, her daim Allah'in hu-
zurunda oldugu bilinciyle donanir. Bu biling ise
kesinlikle onun davranislarm saghkl ve ilahi n-
zaya uygun kilar.

Bir insan 4lim, kadir, rahman ve rahim olan
bir rabbin huzuruna varip boyun egdiginde,
onunla bas basa kalip yureginden gecen her
seyli paylastiginda gitgide gonlu aydinlanir ve ic

19 yusuf: 33-35.
20 ¢l-Hakayik-1 fi Mehasini’l-Ahlak, s. 64.
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dinyas: bitun cirkinlik ve sarhosluklardan ari-
nir. Iste bu insan, cinsel i¢gtidiilerini de kont-
rol altina alabilir.

Daha once, taharetin iki kisim olduguna dair
Feyz'den bir ntikte aktarmistik. Buna gore taha-
ret iki kisimdir: Zahiri ve batni. Bauni taharet,
gonlun buttn cirkeflerden, hatalardan, gunah-
lardan ve ayrica biitiin bos ugrasilardan armmasi
ve gonlin sadece Allah ile istigalidir. **

Yine demistik ki i¢ diinyanin annmast icin
tek yol, Allah’a muhabbet ve askla baglanmak-
tir.?? Allah’a askla baglanmanin yegane yolu
ise ibadettir.*® Bu itibarla, rivayetlerde varit ol-
dugu tzere, ibadet bir miminin silah ve kal-
kanidir. Ibadet, bir miiminin butiin nefsani ve
dertini hastaliklarim tedavi eden en ytce iksir-
dir.** Bu iksir, onu butin sapmalar ve saskin-
Iiklar karsisinda korunakli kilar. Yiice rabbimiz
Kur'an-1 Kerim'de soyle buyurur:

“Sana vahyedilen Kitab1 oku ve namaz kil.
Muhakkak ki, namaz, hayasizliktan ve kotii-

likten alikoyar. Allah’t anmak elbette (ibadet-
lerin) en buyugiidur. Allah yapuklarmz: bilir.” >

4. Takva ve Allah’tan Sakinmak

Din buytkleri, daima takvanin 6nemini vur-
gulamis ve onu saglam bir siper ve nuifuz edi-
lemez bir kale bilmislerdir. Bir insan bu kaleye
girdigi vakit, ayagl kaymaz, gtinah islemez ve
asla yoldan ¢ikmaz. Imam Sadik (a.s) takvanm
roltinu su ifadelerle dile getirir:

21 En-Nuhbe, s. 47.
22 Age., s. 84.

B Age,s 122-123.
H Age.

25 Ankebut: 45.
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“Takvali ve Allah’tan sakinan bir insan, her
daim Allah’a itaat halinde olur, isyan ve sapma-
lara kapilmaz ve daima uyanik ve tetikte durur.
Cunku o, Allah1 her seye hazir ve nazir bilir.
Asla ondan gafil kalmaz, onu unutmaz, sirekli
Hak Teala'ya stikreder ve nankorluk ve sukir-

stzluge sapmaz.” 2

Feyz-i Kasani, Gazzali'den iktibasla takvanin
bir insanin ahlak, davrans ve yasan tizerindeki
etkisi hakkinda cok ilgin¢ ve oénemli 6rnekler
zikreder ve ornegin cinsel bir bunalim esnasmda
ve giinah zemini hazirken takvanin nasil engel-
leyici bir rol oynadigi ve nasil bir insan1 gunah-
tan alikoydugunu gostermeye cahsir. Ki en ni-
hayet Yiice Allah bu tir insanlara dikkate sayan
ecir ve mukafat nasip etmis ve onlan sidiklarm
ytice makamina eristirmistir. %

Takva, i¢c diinyamizda tastyabilecegimiz
paha bicilmez bir sermayedir. Bu sermayeye
sahip olmakla soz, davranss, fikir ve yasami-
miz1 kontrol altina almamiz gayet mumkiin-
dur. Iste bu icsel guic, insanm ayagmin kaymast
karsisinda bir giivence ve dayanak noktasidir.
Dahasi her daim onu kemal yontinde harekete
gecirir. Zira bu essiz sermaye calismaya bas-
ladigr zaman, insamn varhginda barmndirdig
butin miicevherlerde ortaya ¢ikmaya baglar.
Hakikatte insan, kendi 6ziinii kesfeder ve oz-
sel deger ve semavi huviyetini yeniden kaza-
nir. Dolayisiyla artk 6zintun barmdirdigr bu
degerlerin bos yere harcanmasma yahut seh-
vet atesinin i¢ diinyasin yakmasina asla mtisa-
ade etmez. Evet, takva bu atesin alevlenmesine

26 Tefsir-i Safi, c. 4,s. 118.
27 ¢l-Meheccetul-Beyda, c. 5, s. 185-189.
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mani olur ve bu sermayenin yanip kul olma-
sina izin vermez. %

Malum olsa gerektir ki bu sermayeden nasip-
lenemeyen insanlar, her ne kadar Allah’a, ahiret
guntine ve vahye iman etmis olsalar, ibadetle-
rini dahi yerine getirseler hatta sosyal iliskileri de
duizgin olsa ve her daim caresizlerin hizmetinde
bulunsalar da, bir giin haram ve giinah zeminini
uygun bulduklarinda ona yonelirler. Zira bu in-
sanlar, takvanin sarsilmaz kalesine girememis ve
gondllerini Allah’a adamamuslardir. Degil mi ya
bir insan eger kalbinin Allah'a boyun egmesini
istiyorsa her seyden once Allah'in emir ve yasak-
larma teslim olmali ve hakkiyla kulluk etmelidir.

5. Cinsel Kimligin Alenen Sergilenme
Yasagi

Kadinlarm ev ortam disinda makyaj yaparak,
stslenip bezenerek gezmeleri ve cinsel kimlikle-
rini alenen sergilemelerinin cinsel davranis bo-
zuklugu ve sapmalara zemin hazirladig kusku
gotirmez. Kadmlann, bir toplum buinyesinin ya-
risi teskil ettiklerini goz ontine alacak olursak,
onlarin saghkh bir toplumun sekillenmesinde
cok onemli bir rol oynadiklar1 sonucuna vara-
biliriz. Tabi ki stislenmek ve begenilme arzusu
kadinlarda dogal ve icgiidiisel bir duygudur. Ni-
tekim Emiralmtminin Ali (a.s) soyle buyurur:

“Kadinlar erkekler icin yaratilmislardir; tim ar-
zular1 da erkeklerin ilgisini cekmektir.”

Guntumuizde de kadin ve kadm psikolojisi
uzerine calisan bilim adamlan su sonuca var-
muslardir: Kadinlarda gonil celme, gonil verme,

28 el-Vifi, c. 4, s. 307.
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begenilme ve mutluluk kaynag sayilma arzusu
cok gucludur. # Dolayisiyla gosteris meraku, ka-
dmlarda icguduseldir.

Islam dini, Islami kural ve smurlar cerceve-
sinde kadinlarn stslenme araclarindan fayda-
lanmalarma izin verir. Fakat kadinin stslenme
ve gosteris sahasi, sadece aile ortamiyla simirli-
dur. Dolayisiyla kadinlar, hicbir sekilde ev ortam
disinda disiliklerini sergileyemez ve ziynetlerini
namahrem erkeklere gosteremezler. Imam Bakar
(a.s) soyle buyurur:

“Hayirl kadin, kocastyla bas basayken haya per-
desini bir kenara birakan, elinden geldigince is-
veli davranan, gontl celmeye calisan, stislenip
bezenen ancak namahremler karsisinda tam

anlamiyla haya perdesine buriinen kadindir.” *

Feyz, kadimnlara ev ortami disinda gosteris ve
cilveli davranislann yasaklanmasi hakkinda iki
ayet-i celileye istinat eder:

“Evlenme timidi kalmayan, ihtiyarlayip otur-
mus kadinlara, siislerini aciga vurmamak sar-
tiyla, dis elbiselerini ¢ikarmaktan otari so-

rumluluk yoktur; ama sakinmalan kendileri
icin daha iyi olur. Allah isitir ve bilir.”>!

Rabbimiz, artik yaslanmis ve isten dusmus
kadinlara hitaben “Ziynetlerini sergilemeksizin”
sartiyla hareket etmelerini emir buyurmaktadir.
Bu emir yash kadimnlar icin gecerli olduguna gore,
erkeklerin ilgisine mazhar gen¢ kadmnlar husu-
sunda daha giiclt bir vurguyla gecerli olmalichr. **

2% Lombroso, Ruh-i Zen, Farscaya cev. Peri Hisam Seh
Reis, s. 15.

30 el-Vafi, c. 21, s. 57-62.

31 Nar: 60.

32 Tefsir-i Sdfi, c. 3, s. 447.
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Baska bir yerde ise Peygamberimizin eslerine
hitaben soyle buyurur:
“Hem vakarla evinizde durun da, daha 6n-

ceki cahiliye doneminde oldugu gibi siisle-
nip disan ¢ikmayin!”3?

Feyz, bu ayetin tefsirinde iki noktaya deginir:

1. ‘Karne’ tabiri, ‘vakar’ yahut karar’ kokun-
den gelir ve su manaya gelir: Kadinlar, vakar
ve agirhklarim korumal saygmbhklarm koru-
mahdirlar. **

2. Evde kalmaktan maksat, perdelere burt-
nup gizlenmek degildir. Maksat sosyal ve siyasi
problemlere mudahil olmaktir. Demek ki ayet-i
celile Peygamberimizin eslerine hitaben onlardan
bu tiir problemlere bulasmamalarimi ve bazi ga-
raz sahibi ve sertiven pesinde kosan insanlarmn
oyunlarma gelmemelerini emir buyurmaktadir.
Evet, Peygamber Efendimiz (s.a.a) bir grubun,
esi Aise’den kendi menfaatleri icin yararlana bi-
leceklerini biliyordu ve bir rivayete gore ileride
Cemel vakasinda Aise’nin hurucunu, Musa'nin
(a.s) esinin Hz. Musanin Vasisi Yusa b. Nun’a
kars1 baskaldirisina benzetmistir. *

Nitekim bu iki ayet-i celileden su ntikte elde
edilmektedir: Kadmlar, her ortamda kendi saygm-
lik ve agirliklarmi korumakla yukamladurler.

6. Cinsel Sahneleri Hayal Etmek ve
izlemekten Sakinmak

Feyz, cinsel sehvetin dengelenip kontrol altna
almmast i¢in cinsellikle ilgili konulan konusmamak

33 Ahzab: 33.
3 Tefsir-i Safi, c. 3, s. 186.
¥ Age.,s. 187.

<
(s

97



&
5

ISLAMI ACIDAN CINSEL EGITIM

gerektigini ozellikle vurgular.* Zira strekli cin-
sel konularla ilgilenen bir insanm zihni hep cinsel
sahnelerle mesgul olur. Ozellikle internet yoluyla
yayilan gorinttlerle ilgilenenler, kesinlikle cin-
sel sapkinhklarn esiginde bulunmaktadirlar. Bu
sebeple, din bityiikleri hep sunu tavsiye ederler:

Akl basinda ve saygim bir insan, fikir, zihin,
hayal ve gozlerini kendi kontroli alina almali-
dir. Her dustincenin pesine takilmamals, cinsel
konularla ilgili hayallere kapilmamal, tehlikeli
telkinlere kulak tikamal, bos ve gereksiz sozleri
dile getirmek ya da kulak vermekten uzak dur-
mali, her gordugnt manzara ve goruntiiye dontp
bakmamali ve her cagriya icabet etmemelidir.
Zira tum bunlar, dogal olarak cinsel konulara
cezp ve butun hayatini heba ederler.

Hz. isa (a.s) Havarilerine hitaben soyle bu-
yurur:

“Hz. Musa (a.s) sizleri zinadan sakindirdi. Fakat

ben, bunun dustncesini dahi aklinizdan gecir-

meyin diyorum. Zira zina dastincesini aklindan
geciren bir insan, ici ziynet ve nakislarla dolu
bir evde ates yakan birine benzer. Bu ates, evin

kendisini yakmayacak olsa dahi icindeki desen
ve nakislan yok eder.” >

Evet, Allahin naksm icinde barindiran ve
iman ve maneviyat stsleriyle stislenmis bir kalpte
gunah dustincesi, buttin bu ziynet ve guzellik-
leri yakip yok eder.

Meheccetul Beyda, c. 7, s. 134.
37 Hurr Amuli, Vesailu’s-Sia, c. 14, s. 240.



Dorduncu Bolum

Toplumu Cinsel Tahrik
faktorlerinden
Arndirma Yollar







Insan, dis etkilere acik ve edilgen bir varlik-
tir. Zamansal ve mekansal konum, kulttirel ve
sosyal sartlar ve insani baglar, onun bu ozelligi-
nin zeminini olusturur. Hi¢ stiphesiz insan, aile
ortami, sosyal iliskiler, kanaat onderleri, arka-
das cevresi ve yakinlarmin rengine burtntr ve
kacinilmaz olarak ttim bunlarm iyi ya da kot
ahlaklarindan etkilenir. Dolayistyla eger bir top-
lulukla aidiyet bag bulunuyorsa, zamanla o top-
lulukla aym renge buranur.

Bu sebeple Islam’a gore, toplum bitiin cinsel
heyecan ve tahrik faktorlerinden armdirilmali ve
cinsel sapiklik zeminleri kurutulmali, kadin-er-
kek iliskileri suf cinsel haz duizeyine indirgenme-
meli ve toplumun genel atmosferine iffetin tath
nesimi, haya ve namus rayihasi hakim olmahdir.

Bu cihetle, Islam kadm ve erkeklerin ic ice
yasamalar1 ve zehir yiklu bakislarda sakindir-
mus; kadinlara hicapl olma, ziynetlerini gizleme
ve cahili gosterislerden sakinmay1 emretmistir.
Yani konusma, giyim-kusam, ytirtime, ev ortami
disinda guzel koku strtinme ve sair davrans-
larinda tahrik edici ve cinsel heyecana yol aca-
bilecek tavirlardan uzak durulmasin istemistir.
Erkeklere de iffet ve hayali olmay1 emretmis ve
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bu dogrultuda takip edebilecegi 6rnek insan-
lar1 tanmitmustir.

Malum olsa gerektir ki buttin bunlar, insanog-
lunun seref ve sayginhgm gozetme mefkaresi,
erkek ve kadinin insani kimligini on plana ¢1-
kartma gayesi ve kadmm sosyal gvenligini sag-
lama endisesinin bir geregidir. Zira bir toplumda
eger cinsel tahrik faktorleri yaygmlasmussa, hic
kuskusuz kadn, bir cinsel objeye donustr ve
zehirli arzu ve bakislarm hedefi olur ve boyle
bir toplum, cinsel haz yaris1 ve hayvani arzula-
rn tatmin sahasma donisir.

Insanoglunun, 6zellikle de ergenlik ve genclik
donemini yasayanlarin, cevresel sartlardan etki-
lendikleri ve her zaman arkadaslar, yakin cevre
ve ogretmenlerin soz, davranis ve ahlaklarmm te-
siri alinda kaldiklan gercegini goz ontine alacak
olursak acaba boyle bir toplumda cinsel buna-
lim ve dengesizlik disinda baska bir hava hakim
olabilir mi? Iste biz burada, toplumu cinsel tah-
rik faktorlerinden armdirma yol ve yontemlerini
Feyz'in diliyle izah etmeye cahisacagz:

Hicap

Bir kadmm, yabanci bir erkek karsisinda or-
tinme sorumlulugy, Islam dininin tarosiimaz
ilkelerindendir. Bircok Kur'an ayeti ve manevi
tevattr derecesine ulasacak ditizeyde bircok ha-
disin yam sira buttin fakihlerin icma1, hicabin
zaruretine delalet etmektedir. Hatta kadimm or-
tunmesi ve hicaba burtnmesi, haya, utanma ve
iffet duygularmim bir gostergesi oldugu cihetiyle
bu sorumluluk dogal ve fitridir, dolaysiyla fert
ve toplum saghgmi temin noktasinda ozel bir
zaruret arz eder iddiasinda dahi bulunulabilir.
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Feyz, tefsirle ilgili kitaplarinda Kur'an-1
Kerim'de yer alan ‘Himar/boyun ve omuzlar
orten basortusi’,’ ‘cilbab/elbise’? ve ‘hicap’?
kavramlarinin, kadmlarnn ortinmesi ile ilgili
oldugunu soyler.* O, ‘el-Vafi’ kitabinda “Ka-
dinlanin Ortinmesi” baghgyla bir bolium agms
ve bu konuya dair bircok rivayet nakletmistir.”

Kur'an-1 Kerim'de de buyruldugu tizere hi-
cap, ruhlar icin bir temizlik vesilesidir:

“Bu, sizin kalpleriniz icin de, onlarin kalp-
leri icin de daha temizdir.”®

Islam, bu yolla kadmn ve erkek arasinda bir
harim/bir sayginlik perdesi bulunmasim 6n-
gormektedir. Buna gore, toplum icerisine ¢1-
karken kadmnlann vakar, iffet ve temizlikleriyle
g6z ontnde bulunmalan gerekmektedir. Bu ve-
sileyle, bireysel ve toplumsal temizlik korunmus
ve hem fertler hem de toplum cinsel sapmalara
kars1 gitvence altina alinmus olur. Dolayisiyla da
iffet ve haya genel bir kultur haline gelir ve bu-
tan toplumu kusatir. Ashnda kadimin hicap ve
ortinme sorumlulugunun felsefesi, cinsel zevk
ve hazzin sirf aile ortami ve mesru iliskilere 6zgit
kilinmasidir.

Hatirlatmak gerekir ki ruhlarm temizlenme
vesilesi olan hicap, buttin zamanlar ve zemin-
ler icin gereklidir ve bu vecibeyi sirf bir zaman
dilimi ya da mekana tahsis etmek kesinlikle

“Basortiilerini yakalarmmn tizerine salsinlar.” Nar: 31.
“Ustlerine ortii alsinlar...” Ahzab: 59.

“Bir sey istediginiz zaman perde arkasindan isteyin.”
Ahzab: 53.

* Tefsir-i Safi, c. 3, s. 431; c. 4, s. 199-203.

> el-vafi, c. 22, s. 713-716.

6 Ahzab: 53.
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yanlhistir. Demek ki bazilarmin “hicap ayeti, Al-
lah Result'niin (s.a.a) zamania 6zgudir” ya da
“sadece peygamberin (s.a.a) hammlarma mahsus-
tur” iddias1 tamamen yanlistir. Zira ayet-i celile-
deki ‘basortiisit’ ve ‘dis elbise’ tabirleri umumiyet
ifade eder ve sadece Peygamberin hammlarma
0zgu degildir. Hicap ayetinin hemen pesi sira Pey-
gamberimizin hanimlarna mahsus bir hitkiim-
den soz edilse de ayetin devaminda, hicabin en
temel felsefesini ifade buyuran su ctumle yer alir:

“Bu, sizin kalpleriniz icin de, onlarm kalpleri
icin de daha temizdir.”

Bu felsefe, hi¢ kuskusuz btittin zamanlar, bui-
tun mekanlar ve buttin toplumlar icin gecerlidir.

Ziynetleri Gizlemek

[slami bir toplumda, kadnlar ziynet, sts ve
guzelliklerini namahremlere gostermemekle yu-
kumluadurler. Yiice Rabbimiz Kur'an-1 Kerim'de
tek bir ayet-i celilede iki kez “kadinlar; ziynetle-
rini gostermesinler”” diye buyurmaktadir. Bu
ilahi emrin iki istisnasi vardir:

Bir: Dogal olarak gortinen ziynetleri kapsamaz.

Iki: Mahrem sayilan erkekler bu kapsammn
disindadir.

Feyz, bu ayet-i celilenin tefsirinde, Masumlar'dan
(a.s) rivayet olunan hadislere istinat ederek iki
onemli sonuca ulasir:

1. Ayette, ‘ziynet tabiri kullamlmistir ve bu
tabirden anlasilan sadece stis esyalan degildir.
Burada bu kavramin en genis anlamm murat edil-
mistir ki strme, kina ve bedensel guizelliklerin

7 Nur: 31
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hepsini kapsar. Bu kusatict anlamu, rivayet ve ha-
dislere istinat ederek istihrac etmek mimkuindiir. ®

2. Kadmlarm ziynetlerini gizleme ve gos-
terme hususundaki sorumluluklari ti¢ sekildedir:

a) Kocasina karsi: Kadin, butun guzellik
ve ziynetlerini kocasmna sunmalidir. Koca, esi-
nin bedeninin butin organlarim gérme hak-
kina sahiptir.”

b) Mahremler karsisinda: Kadinin vazifesi,
gerdanhk kismindan asagiya dogru butin be-
den, bilezik ve halhal takilan yerler cismdaki
butin organlari namahremlerden gizlemek-
tir. Mahremler ise sadece gerdanhk kismimnimn tst
bolum ile bilezik ve halhal mahallinin alt kis-
mina bakma hakkima sahiptirler.

¢) Mahrem olmayanlar karsisinda: Kadn,
butiin ziynet ve guzelliklerini ve bileklere ka-
dar eller ve yuz disindaki butiin organlarim ort-
mekle yukumludur. *°

Unutulmamahdir ki baz1 rivayetlerde belir-
tildigi tizere, kadin mahremleri karsisinda dahi
gobek kismindan diz kapaklarma kadar olan bo-
limu ortmelidir. Bazi fakihler, bu rivayetler esa-
sinca fetva vermislerdir. 1!

Acilip Sacilma ve Cilveli Davranislarin
Haram Olusu

Din, kadnlann acilip sacilmamalar ve cilveli
davranislardan sakinmalarimi emreder. Ayette

8 Tefsir-i Safi, c. 3, s. 430-431.
®  Mefatihu’s- Serayi’, c. 2, s. 373.
10 Tefsir-i Safi, c. 3, s. 430-431.
1 Mefatihu’s- Serayi’, c. 2, s. 373.
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gecen ‘teberrac’ kavrami, ‘sislenip giizellesme
ve gizelligini namahremlere gosterme, isve, naz,
cilve ve cinselligi sergileyecek bir tarzda davranma’
anlamina gelir. Kur'an-1 Kerim soyle buyurur:

“Ilk cahiliye donemi kadinlarinm acilip- sa-
cilmasi gibi acihp- sacilmaym.” 2

Buna gore, cinsellik gosterisi sayilan ve in-
san1 gunah ve gayri mesru cinsel tatmin yolla-
rma sevk eden buittin davramslardan kesinlikle
kacimlmalidir. Ornek olarak kars: cinste arzu-
lan kaskartacak tarzda konusmak, guizel koku sti-
runmek ve cinselligi kiskirtan davranislar1 gos-
tererek her birini kisaca aciklamaya cahsacagz:

1. Tahrik Edici Konusma

Kur'an-1 Kerim, kadmnlara konusurken ince,
zarif ve karsi tarafin cinselligini kiskirtacak bir
tarzda konusmamalarim emir buyurur. Zira kalp-
lerinde hastalik olanlar tamaha kapilabilirler:

“Namahrem erkeklere hitap ederken tath ve
cilveli bir eda ile konusmaym ki kalbinde has-

talik bulunan bir sahis, tamah edip seytani
bir @imide kapilmasm.” >

Demek ki kadnlar, konusurken haya ve iffete
dikkat etmeli, ciddi ve dogal davranmalidirlar.
Feyz, bu ayetten yola cikarak iki sonuca ulasir:

a) Kadinlar, isveli, edali ve cinsel arzulan
kiskirtacak bir sekilde konusmamalidirlar. Zira
kalpleri hasta olanlar ve fesat pesinde olanlar ta-
maha kapilirlar.

b) Bir kadin konusurken, Mtisliuiman bir ka-
dma yakisir bir tarzda konusmali; yani vakar,

12 Ahzab: 33
13 Ahzab: 32.
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haya ve iffet dairesinden ¢ikmadan ciddi ve do-
gal davranmalidir. '

Malum olsa gerektir ki Peygamberimizin
(a.s) eslerine hitabeden bu emir, sadece onlara
ozgi degildir. Zira cilveli, edah ve isveli konus-
mak buttin kadmlar icin uygunsuz bir davranis-
tir. Cunka iffet ve haya duygularyla bagdasmaz.
Fakat Peygamberimizin (s.a.a) eslerine hitaben
dile gelmesi, onlarn 6zel konumlan dolayisty-
ladir. Zira s6z konusu davrams onun esleri icin
cok daha uygunsuz addedilir. Burada su soru
gundeme gelebilir: Kadmlara selam vermenin
hukmit nedir? Imam Sadik (a.s) bu hususta;
biri Peygamber Efendimiz (s.a.a) digeri imam
Ali'den (a.s) iki farkh davramsi yansitan su ri-
vayeti nakleder:

“Peygamber Efendimiz (s.a.a) kadinlara selam
verir, onlar da ona cevap verirlerdi. Lakin Imam
Ali (a.s) sadece yash kadinlara selam verirdi ve
genc kadinlarla selamlasmaktan imtina eder ve
bu hususta soyle buyururdu: Ben, genc bir ka-
dimin sesinden hoslanmirim da sonra bu ameli-
min zarar ecir ve mukafaundan cok olur diye
korkuyorum!” 1>

Feyz-i Kasani, Imam Alinin bu buyrugu hak-
kinda Seyh Saduk'un (ks) diliyle su yorumda
bulunur: Imam’'in bu buyrugu her ne kadar
kendisinden soz etse de baskalarmmn hal dili
mesabesindedir. Su nokta de dikkate sayandir
ki Imam (a.s) halk icin 6rnek alinmas: gereken
bir konumda bulunmas: hasebiyle, eger genc
hanimlarla selamlasacak olsaydh, birilerince bu,
onun geng kadinlarla konusmaktan hoslandig

Y Tefsir-i Safi, c. 4, s. 186.
15 el-vafi, c. 22, s. 846.
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seklinde yorumlanabilir ve bu su-i zan sebe-
biyle giinaha girmelerine sebep olabilirdi. Bu
sebeple, Imam Ali (a.s) genc kadinlarla selam-
lasmaz ve boylesi bir zannin ortaya ¢tkmasma
izin vermezdi. Elbette en nihayet su noktay1 da
hatrlatir ki Masumlarn (a.s) soz ve kelamlar,
sadece halis bir dustinceye sahip olanlarca an-
lasilabilecek cok farkh boyutlar tasir. '°

2. Giizel Koku Siiriinmek

Bir Misliiman daima giizel kokmali, beden
ve elbiselerine giizel kokular stirmelidir. Lakin
kadinlarla erkekler arasinda bu hususta cok zarif
ve hassas bir fark gozetilmistir. Buna gore kadin,
sadece esi icin giizel kokular strtnebilir. Evin
disinda ve misafirliklerde ise sadece kadinlarin
hissedebilecegi ve yabanci erkeklerin asla fark
edemeyecegi bir sekilde gtizel koku strtinmeli-
dir. Ctinkit bu, karsi cinsin etkilenmesine neden
olabilir. Feyz, bu konuyla ilgili Masum imam-
lardan (a.s) bazi rivayetler nakleder:

Imam Sadik (a.s): “Giizel kokular stiraniip de
disan ¢ikan bir kadina evine dontunceye kadar
lanet okunur!” 7

Imam Sadik’tan baska bir rivayette ise sdyle buy-
rulur: “Bir kadimn evinden cikarken elbisele-
rine giizel kokular sirmesi asla yakisik almaz!” '8

Elbette erkeklerin de esleri icin temiz ve gtizel
kokulu olmaya gayret etmeleri dini bir vazifedir.
Bircok rivayette varit oldugu tzere, butin pey-
gamberlerin sinnetlerinden biri de eslerinin kar-
sisina bakiml ve temiz kiyafetlerle cikmalaridir.

16 Age.
7 Age.,s. 814, 5. Hadis.
8 Age.
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Baska bir rivayette de erkeklerin bakiml ve te-
miz olmalarmin, eslerinin iffetli kalmalarida en 7
temel etken oldugu belirtilmistir. ** Zé

3. Tahrik Edici Davranislar

Kur'an-1 Kerim ve Masumlarim (a.s) rivayetle-
rinde, cinsel arzulan kiskirtan davranislar 6rnek-
lendirilerek izah edilmistir. Bu dogrultuda cinsel-
ligi kaskartacak tarzda ytrimek hususu, kadnlarn
ayaklarmi yere vurarak yurtayup ziynetlerini ve
endamlarnm sergilemeleri seklinde 6rneklendiril-
mistir. Kur'an-1 Kerim, bu hususta séyle buyurur:

“Gizledikleri siisleri bilinsin diye ayaklarim
yere vurmasinlar.”

Feyz, bu ilahi sakindirmanin felsefesini soyle
yorumlar: “Bu davranis, erkeklerin arzularim
kiskirtir ve cinsel sapmalar i¢in zemin hazirlar.” 2!
Acik olsa gerektir ki bu saptama, s6z konusu
ilahi sakindirmanin felsefesidir dedigimiz za-
man, genel bir hukim mesabesinde gortlebilir
ve bu durumda erkekleri cezp eden ve cinsel sap-

malara yol acan butiin davranislara samil gelir.

Ikinci 6rnek, kadmlarin caddenin ortasimda
endamlarim sergilercesine ytramemeleri ge-
rektigini bildiren rivayetlerdir. Bu tahrik edici
davramsi Allah Resulti (s.a.a) menetmistir. O,
soyle buyurur:

“Kadinlar cadde ve sokaklarin ortasinda hare-

ket etmemelidirler. Onlara yakisan, yol ve du-
var kenarlarinda yuriimektir.” % @

19 Age.,s. 871, 4. hadis.
20 Nar: 31.

21 Tefsir-i Sdfi, c. 23, s. 432.
2 el-Vafi, c. 22,s. 813.
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Uctincti 6rnek, kadmlann namahremlerin go-
rebilecekleri yerlerde oturmamalarna dair emir-
dir. Peygamber Efendimiz (s.a.a) soyle buyurur:

“Kadmlar, namahremlerin gorebilecekleri actk
ve yiiksek yerlerde oturtmaymz!” %

Dorduncusi, kadmlarn, arzulan kiskirta-
cak bir tarzda ata binmemeleri ile ilgili emirdir.

Elbette buradaki men ve nehiy olcutant
goz ontinde bulundurarak su sonuca varabili-
riz: Islam’da cinsel heyecan ve tahrike yol acan
her tur davrams yasaktir. Buna bagh olarak da
kadmmlarmn lunaparklardaki bazi oyuncaklara bi-
nerek bazi olumsuz sahnelere sebep olmalar da
yasaktir denilebilir.

Tabi ki erkeklerle ilgili olarak da iffetli olmak
hususundaki genel emir cercevesinde bazi 6zel
tavsiyelerde bulunulmustur. Ornegin imam Sadik
(a.s) erkeklere hitaben soyle buyurur:

“Baskalarinin kadmlarina bakmaktan sakimin ve
iffete riayet edin ki diger insanlar da sizin ka-
dmlariza karst iffetli davransmlar!” 2*

Bilindigi tizere toplum, hem kadinlar hem
de erkeklerin davramslarindan etkilenir ve hic-
bir davrams, suf kendi gerceklesme sahasiyla
siurl degildir. Bu sebeple, Islam’da en kiicitk
bir davrams dahi énemsenmistir. Ornegin, er-
keklere: “Bir kadin bir yerde oturduktan sonra
kalkip gittiginde hemen onun yerine oturmayn;
oturdugu yer soguyuncaya kadar bekleyin!” diye
buyrulur.

2 el-Vafi, c. 22, s. 801.
2 Age., s. 866.
B Age.,s. 872.
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Bu konunun sonunda dikkate alinmasi ge-
reken bir nitkteye daha deginmek gerekir. Ka-
dmm iki boyutu vardr:

1. Insan Boyutu: Kadin bu boyutuyla apki
erkekler gibi ozgur, sorumluluk sahibi ve 6zsel
bir sayginlik tastyan bir varliktr. O da ilahi ru-
hun nefhasina mazhar olmustur. Sorumlulukla-
i1 dogru bir sekilde yerine getirdigi takdirde,
kurb-i ilahiye erisebilir, Allah'm seckin kullar
arasina katlabilir ve sonsuz ilahi nimetlerden
nasibini alabilir.

2. Kadin Sanati: Bu sanat1 icra noktasinda
erkek cinsi tamamen acizdir. Bu sanat, annelik,
cocuk egitimi ve es olma; yani kocasina sevgi
astlama sanatidir. Bu ikinci boyutun gerekle-
rini yerine getirebilmesi icin bir kadimn bii-
tan ic ve dis guzelligini evine mahsus kilmast,
tiim bunlan kocasma adamasi, evini bir sami-
miyet ve ask yuvasma donustirmesi ve ev or-
tam1 disinda cinsel bir obje olmaktan sakin-
mast gerekir.

Elbette ne yazik ki, ginumuz dunyasinda,
Batihlasma-modernlesme hastaligr halkin ge-
neline musallat olmus bir musibet gibi giin-
begin yayginlasmakta, ilkesizlik-basibosluk,
siirsiz cinsel ozgurlik, bu dogrultuda nice
istismar orneklerinin ¢cogalmasi, dahasi kadi-
nin cinsel bir meta ve objeye donutstarulmesi,
insani seref ve haysiyetinin ayaklar alina almn-
masl, bir anne ve bir es olarak ifa ettigi kutsal
vazifeden mahrum birakilmas: gibi problem-
lere yol agmaktadhr.

Eger saghkli bir toplum istiyorsak kadin ve
erkegin kendi konumlanm tammalan ve konum-
larmin gerektirdigi sorumluluklan ifa etmeleri
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. gerekir. islam dininde anneler ve esler hakkin-
?Zé)“ daki butan tavsiyelerin yegane gayesi sudur: Ka-

6? dinin kutsal konumu korunmahdir. Allah Re-
sult (s.a.a) soyle buyurur:

“En ytice cennet, annelerin ayaklari alundadir.” 2°

&
:

2 Hindi, Ken: Hindi, Kenzu'l-Ummal, c. 4, s. 279.



Besinci Bolum
Cinsel Problem ve
Sapmalar







Bilindigi tizere, cinsel egitim, davranissal
norm ve anormalliklerle ilgilenir. Cinsellikle il-
gili norm ve degerlerin gindeme gelmesi nasil
gerekliyse aym sekilde anormallikler, degerlere
karsit problemlerin de gindeme gelmesi gerek-
lidir. Nitekim insan organizmasi ve anatomisi-
nin normal ve saghkh fonksiyonlarmn yam sira
anormal isleyis ve hastalikl organlar da ‘pato-
loji’ yani hastahk bilimi bashg: altinda ele alinip
incelenmektedir.

Bu itibarla, biz bu kitabin besinci boltimiinit
cinsel sapma ve yanhs davranislara tahsis ede-
rek cinsel egitimde karsilasilacak problemlerin
kokenlerini tespit ve analiz ederek ortaya c1-
kis sebeplerini anlamaya ve cinsele davranislan
saglikli ve normatif degerlere uygun bir kivama
getirecek yol ve yontemleri tammaya calisacagz.

Cinsel sapma ve yanhs davramslar derken
maksadimiz, dini kurallar ve ahlaki ya da egi-
timsel ilkelere aykirt; netice itibariyla dinsel aci-
dan caiz goralmeyen ve ahlaki ya da egitimsel
acidan olumsuz karsilanan her tar bireysel ve
toplumsal davramstir.

Icinde yasadigimiz cagda, insanoglunun yiiz
yuze bulundugu en ciddi buhran ve agmazlar
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arasinda yer alan cinsel problemleri soylece si-
ralayabiliriz:

Erken ergenlik, ev ortaminda olumsuz cin-
sel davranislar, kitle iletisim araclan ile yaygmn-
lasan pornografi, toplumda kulturel yozlasma,
kadin ve erkeklerin i¢ ice bulunmast, goz zinasi,
kendi kendine tatmin, cinsel kimligi sergileme
hastalig, zina, escinsellik, cinsel mazosizm, ka-
din ticareti, hayvanlarla cinsel iliski, karsit cins-
lerin birbirlerinin elbiselerini giymeleri, namus
duyarlihginin azalmasi, asin kiskanclik, stibyan-
cilik, homosekstellik, cinsel ozgurltk, zoraki
evlilikler, cinsel uyumsuzluk, iktidarsizhk vb...

Malum olsa gerektir ki, cinsel sapmalar bir-
den bire ve kendiliginden ortaya ¢ikmaz. Bu
sapmalar, yanhs egitim, uygunsuz aile ortamu,
uygunsuz iliskiler, kilturel yetersizlik, din ve
degerlere yabancilasma, yoksulluk ve issizlik,
yeterli cinsel egitim almamis olmak, toplumsal
bozulma ve bayagilasma gibi belirli baz1 faktor-
lerin tranuddr.

Cinsel sapma ve problemler karsisinda Islam'm
onerdigi tek coztim yolu bireysel ve toplumsal
iffet, haya ve namus duyarliiginin gelistirilme-
sidir. Bu hayati ¢coztimuin gerceklesmesi icin de
¢ ana yol ve yontem onermistir:

1. Daimi ve gecici evlilik yoluyla cinsel ih-
tiyaclarin mesru ve saglikh bir sekilde temini.

2. Cinsel sapmalara yol acan faktorlere karst
mucadele.

3. Kisi ve fiile gore cezai mueyyideler uy-
gulanmasi.

Burada yukanda degindigimiz cinsel sapma ve
problemleri bir boliimuni ele almaya calisacagz:
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G0z Zinasi

Insanlarm geneli, ozellikle de gencler goz zi-
nasma muptela olma egilimi tasirlar. Baz1 insan-
lar, kars1 cinsten birine gozu ilistiginde, karsi-
daki cazibeli bir goruntuye sahipse eger, dontp
yeniden bakar ve bu zehir yuklu sehvetli bakist
sonuna kadar strdirirler. Bu tipler, bu davra-
nisla haz alir ve bir tar cinsel doyuma ulasirlar.

G0z zinasi, din ve din alimleri nezdinde cin-
sel sehvetin bir neticesidir, bu itibarla da ‘zina’
sayllr. Zira goz zinasi, hem birey hem de top-
lum icin bircok acidan yikict sonuclar dogu-
rur. Ornegin:

1. Bedensel saghk acisindan bakildiginda;
bilim adamlan goz bebekleri, sadece 15182 karst
degil aym zamanda insanin ruh haline ve he-
yecanlarna bagh olarak da farkh tepkiler verir.
GO0z zinasi da bir tir heyecan ve stresle birlikte
gerceklestigine gore, goz yaslanmasi ve gorme
bozukluklarma yol acabilir.

2. Psikolojik acidan bakildiginda; goz zinasi
asagihk duygusu, hasret ve mahrumiyet his-
sine yol acar.

3. Aile saghig1 acisindan bakildiginda; goz zi-
nasma muiptela bir kadmn ya da erkek, kars cins-
ten birine bakip hoslandiginda onu, kendi esiyle
kiyaslar. Dolayisiyla zamanla kendi esine karst
ilgisiz ve isteksiz bir tavra sahip olur ve zamanla
ailenin temelleri sarsilmaya baslar.

4. Sosyal problemler acisindan bakildiginda;
g0z zinasl, iffet smirlarmn yikilmasima sebep olur.
Sonug itibariyle de toplum kuralsiz ve 6lctistiz
bir cinselligin pencesine duser, tim kutsallar ¢ig-
nenir ve sehvetin sultasi altina girer. Dolayisiyla
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hem bedensel hem de ruhsal stiktinet, huzur ve
mutlulugun korunmast icin gavenli tir gozetle-
yici konumunda olmasi gereken gozler, tam ak-
sine 1stirap, stres ve kriz sebebi olur.

Kur'an-1 Kerim, hem kadm hem de erkek-
lere hitaben gozlerini korumalarim ve iffete uy-
gun davranmalarim buyurur:

“Miimin erkeklere, gozlerini (harama) dik-
memelerini, irzlarm da korumalarnm soyle.
Ciinkii bu, kendileri icin daha temiz bir dav-
ramstir. Stphesiz Allah, onlarn yapmakta ol-
duklarindan haberdardir. Miimin kadinlara da
soyle: Gozlerini bakilmasi yasak olandan ce-
virsinler, iffetlerini korusunlar...”!

Feyz, bu ayetlerin tefsirinde 6zellikle, “daha
temiz ve daha armmus” anlamlarina gelen ‘ezka’
tabiri tizerinde durur:

Gozleri, namahremlerden sakinmak, sapma ve
problemlerden korunmak maksadiyladir. Acik-
lamak gerekirse, gozleri namahremlerden sakin-
dirmak, insam cinsel sapma ve problemlerden
muhafaza eder ve onun gelisim ve egitim ze-
minini hazirlar. Bu felsefe, ‘ezka’ tabiriyle ifade
buyrulmustur. *

Feyz-i Kasani, goz zinasimin bireysel ve top-
lumsal bir problem ve insam alcaltan bir dav-
ranis oldugunu aciklarken ilkin birkag rivayete
istinat eder sonra da bu sapmanin yol acacag
yikicr etkinin sonuclarimi izah eder. Biz sadece
iki rivayet aktarmakla yetinecegiz:

Peygamber Efendimiz (s.a.a) Imam Ali’ye
(a.s) hitaben soyle buyurmustur:

b Nar: 30-31.
Tefsir-i Sdfi, c. 3, s. 429-430.
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“Ey Al, ilk bakis senin hakkindir. Zira bak-
mak, bir tanima aracidir. Fakat ikinci bakis se-
nin zararmadir ve hi¢ kuskusuz sana hicbir fay-

das1 dokunmaz.”>

Imam Sadik (a.s) soyle buyuruyor:

“Namahreme bakmak, seytanin zehirli bir oku-
dur. Bu ok insam: yere yikar ve toplumu fesada
surikler.”

Feyz de der ki:

“Goz zinasl, cinsel egilim atesini alevlendirir,
cinsel sehvet firmim tutusturur ve cinsel baskiy
ikiye katlar, cogunlukla da hasret ve huizne yol
acar. Bu sebeple de daimi bir stirap, sikint1 ve
bunalim kaynagidir.”*

Goz zinas1 problemine karsi en uygun ve en
etkili onlemler ve mucadele yontemleri:

1. Toplumun bitin kesimleri, goz zinasi-
nin yol acacag ciddi tehlikeler hususunda bi-
linclendirilmeli, sabir, metanet, namaz ve dua
ile bu probleme karst mticadele vermelidirler.”

2. Herkes su irfani egitim ilkesini kendisine
dustur edinmelidir: Kemale erismek ve melekiit
alemine bir yol bulabilmek icin alabildigine genis
ve herkesin ytirtiyebilecegi yollardan biri de goz-
leri namahremden sakindirmakur. imam Sadik
(a.s) soyle buyurur:

“Sadece Allah nzasi icin géztint namahremden
sakindiran bir insan, dindarhgin hazzim tadar.” ®

3. Butin bireylerinin birbiriyle irtibat iceri-
sinde yasamak zorunda oldugu bir toplumda, bir

el-Vifi, c. 22, s. 860.
A.ge.,s. 859-860, 3. ve 5. Hadis.
Ankebut: 45; Bakara: 45.
el-Vifi, c. 22, s. 860.
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insan eger baskalarmim kendi namusuna bakma-
larm istemiyorsa, kendisi de hi¢ kimsenin na-
musuna bakmamahdir. Ebu Basir diyor ki,imam
Cafer-i Sadik’a (a.s) arz ettim:

“Bir erkegin yakinidan bir kadin gectiginde co-
gunlukla erkek durup o kadinin endamim goz-
leriyle iyice sizmekte.”

Imam Sadik soyle buyurdu: “Peki, sizler de bas-

kalarinin sizin kendi namusunuza bu sekilde

bakmalarindan hoslanir misimiz?” Ebu Basir:

“Hayir!” dedi.

Imam Sadik (a.s) sdyle buyurdu: “Oyleyse, ken-

din icin begendigin bir isi, diger insanlar icin

de begen!””

4. Su derinlikli nukte, her daim goz ontande
bulundurulmahdur: Evet, giizellik gorecelidir; ama
butun kadmlar birbirlerine benzerler ve bitun
esler diger kadnlarm sahip olduklar her seye sa-
hiptirler. Bu itibarla Feyz, el-Vifi kitabinda “Ka-
dmlar Birbirlerine Benzerler”® bashgiyla 6zel
bir boliim dtizenlemis ve bu husustaki rivayet-
leri bir araya getirmistir. Bu ctimleden su riva-
yet dikkat cekmektedir:

“Bir erkegin gozu bir kadmna ilisip de onu ar-
zuladigin da evine doner donmez esiyle saka-
lasip oynasirsa, ecir ve miikafatlara nail olur.”

Peygamber Efendimiz (s.a.a) sdyle buyurur:

“Bir erkek karisina bakar ve karst da ona bakarsa
Allah da onlara rahmet goziiyle nazar eyler!”

Aym sekilde bir erkek, cinsel ihtiyac hisset-
tiginde guinaha dusme korkusuyla gidip esiyle

el-Vifi, c. 22, s. 862.
A g.e., s. 760; Unutulmamaldir ki erkekler de
birbirlerine benzerler!
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munasebet kurarsa, hem kendi ihtiyacim gider-
mis olur hem de ahireti icin ecir ve sevap hazir-
lamus olur.® Hi¢ kimse su zan ve evhama ka-
pilmamalidir: “Namahreme bakmakla ne olur
ki? Bir bakisin ne 6nemi olabilir ki?” Zira Hz.
Isa (a.s) soyle buyurur:

“Namahreme bakmaktan kesinlikle sakinin! Zira
kalplerde sehvet tohumu eker ki bu, bash ba-

sma bir fitnedir.” 1

Mastiirbasyon

Istimna, masttrbasyon, kendi kendine doyum
ya da rivayetlerdeki tabirle ‘elle doyum’ hem bi-
limsel hem de dini acidan zararh ve cirkin bir
davranistir. Bu davrams, kisinin cinsel organim
elle tahrik ederek orgazma ulasmasidir. Tip bil-
ginleri ve psikologlar, elle doyumun zararlan
arasinda gorme zayifhg, bas agnsi, asap zayif-
lig1, bagisikhik sisteminde zaaf, goz agrsi, renk
ucuklugu, zayiflik, nefes darhigi, anemi, istahsiz-
lik, cinsel iktidarsizhk, erken bosalma gibi fizik-
sel rahatsizliklarin yani sira psikolojik acidan da
inzivaya cekilmek, tmitsizlik, depresyon, hayati
problemlere dontik ilgisizlik, tziintu, iradesizlik,
dikkatsizlik, hafiza zayifhg gibi sonuclar dogurur.

Feyz, el-Viafi ve Mefatihu’s-Serayi’ kitaplarmda
bu konuya dair tic énemli ntikteye deginir:

1. Istimna, biytk ginahlardan biridir. Bu

amel ‘zinanimn bir tiri, ‘elle nikah’, ‘kisinin kendi
kendisiyle evliligi’, ‘silkelenmek’ gibi tabirlerle

ifade edilmistir. ™

9 Vesailu’s-Sia, c. 14, s. 77.

10 e]l-Meheccetwl-Beyda, c. 5, s. 180.

1 el-vafi, c. 15, s. 351-352; Mefatihu's-Serayf, c. 2,
s. 77.
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2. Istimna, ser-i hakim nezdinde ispatlandig
zaman, isin failini cezalandirabilir. Nitekim Hz.
Emirul-Muminin’in (a.s) bu cezay1 uygulanustr. 2

3. Bu problemin ¢oziim yolu evliliktir. Nite-
kim Hz. Emiru’l-Muminin (a.s) istimna yapan
birini, elleri morarincaya kadar cezalandirmis
sonra da beytulmal hazinesinden evlenmesine
yardime1 olmustur.

Malum olsa gerektir ki kendi kendine doyu-
mun tek ¢oztim yolu, evliliktir. Bu sapkin ey-
lemi onlemek icin diger bircok faktorden daha
soz edebiliriz. Ornegin: Cinsel arzulara hitabe-
den film ve sahneleri izlememek, sehvet uyan-
diran resim ve gorunttilere bakmamak, musteh-
cen roman ve hikayeler okumamak gibi olumsuz
faktorlerden uzak durmak cinsel tahrikin ontint
alabilir. Bos vakitler de saghkli ve mesru ugrast
ve eglencelerle doldurulmah ve ozellikle spora
cok onem verilmelidir. Ayrica yalmz kalmaktan
ve kot aliskanliklar: olan arkadaslardan kesin-
likle uzak durulmali, Allah’a tevekkiil ederek ve
namaz ve duanmn golgesine sigmarak bu kotit
aliskanlikla muicadele edilebilir.

Cinsel Teshircilik

Cinsel sapma ve anormal davramslardan biri
ve diger bircok anormal davramsm bashca fak-
tori olan teshircilik, kisinin cinsel kimligini ser-
gileyecek sekilde giyinmesi, stslenmesi ve top-
lum ontinde sergilemesidir. Ciplak ya da yarn
ciplak gezmek de bu sapkinligin gostergele-
rinden biridir. Teshircilik, kadin ve erkeklerde

12 el-Vafi, c. 15, s. 351, 8 ve 9. hadis.
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farkll sekillerde tezahtir eder. Fakat her ikisi-
nin de ortak noktasi, cinsel tahrik ve heyecana
yol acmalaridir.

Bu sapkinhiga miiptela sahislar, cogunlukla
sevgi yoksunlugu duygusu tasirlar. Duygusal
beklentileri karsihik bulmamis, anne, baba ya da
esinden bekledigi sevgiyi gormemis olanlar, dis
goranuslerine odaklanarak ve kendilerini teshir
ederek ilgi cekmek isterler. Hi¢ kuskusuz bir ka-
din kocasmin kendisini sevdigini biliyor ve ken-
disi de esine ilgi duyuyorsa, bu hastaligin ortaya
cikmast icin hicbir zemin kalmaz.

Aymi sekilde kizlar, ev ortaminda yeterli du-
zeyde ana-baba sevgisi gorduklerinde, toplum
icerisinde kendilerini sergileme ihtiyact duyma-
yacaklardir. Elbette umumi ortamlarda beden-
lerini sergileyen bazi kadimnlar, cinsel gudulerle
hareket etmiyor ve sadece ilgi gormek icin bu
tarz giyinip stsleniyor olabilirler. Lakin bu dav-
ranis, hangi giduyle gerceklesirse gerceklessin,
cinsel sapmalara zemin hazirlayan, acgozli ne-
fisleri kiskirtan ve hastalikh kalpleri uyandiran
bir davranisur.

Kuran-1 Kerim, kadinlarin umumi ortam-
larda kendilerini susleyip bezeyip teshir etme-
lerini yanlis bir sapma olarak degerlendirir ve
su yurek oksayan ifadeyi iki kez tekrarlayarak
soyle buyurur:

“Kadnlar, ziynetlerini gostermesinler!” >
Feyz-i Kasani, ziynet' kavramimn sirf zahiri
suis ve ziyneti degil; en genel anlamiyla biitin be-
densel giizellikleri de kapsadigim soyler. '* Buna

1B Nar: 31.
Y Tefsir-i Safi, c. 3, s. 430-431.
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gore, teshircilik ister suslenip bezenmek sure-
tiyle ister dogal gtizellikleri sergilemek seklinde
gerceklessin, cinsel acidan bir sapma addedilir.

Allah Resulu (s.a.a) isve ve cilveleriyle, er-
keklerin hem gontil hem de dinlerini altust
eden kadinlan “seytanin tuzaklan”, “fitne ve
fesat sebepleri” ' diye nitelendirir. Baz1 riva-
yetlerde, teshircilik aym zamanda 6rnekleriyle
birlikte izah edilmistir: Bir kadin beden ya da
elbisesine guizel kokular strtintip evinden ¢iku-
ginda, evine dontinceye kadar ilahi lanete ugrar.
Aymi sekilde bir kadinin ince elbiseler giyinmesi,
caddenin ortasinda yurtmesi, halkin gorebile-
cegi mekanlarda oturmasi, isveli ve edah konus-
masl, kiritarak yirtimesi ve benzeri davranislar
siddetle nehyedilmistir. '’

Zina

Aralarinda evlilik bag: olmayan kadimn ve er-
keklerin ic ice yasamalan ve cinsel temas ice-
risinde bulunmalari, insanlik tarihinin en icler
acisl trajedilerindendir. Bu olgu icinde yasadigi-
miz uygarhk ve 6zgirluk cagimda kitle iletisim
araclan ve internet yoluyla ve buytk sermaye-
ler harcanarak gitgide yayginlasmaktadir. Oyle
ki hatta bazi tilkeler, butcelerinin buytk bir kis-
mini seks turizmi yoluyla elde etmektedirler. Bu
arada din ve maneviyata yabancilasma, fakirlik,
ekonomik goc, uyusturucu aliskanhgy, aile bag-
larimin ¢ozalmesi, kimlik bunalimi, sapik ilis-
kilerin normallesmesi ve benzeri faktorlerin bu

15 el-Meheccetul-Beyda, c. 5, s. 176-177.
16 Age., s 180.
7 el-Vafi, c. 22, s. 814, 805, 813; Bkz. Nuar: 31.
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cirkin olgunun daha genis boyutlar kazanma-

sina sebep olmuslardir. 5&
Bu gidisat karsisimda, en dogru tutum Islam’n Zé
tavridir. Yice Allah Kur'an-1 Kerim'de zina ile il-

gili dikkate sayan ti¢ niikteye isaret buyurur:

1. Zinay1, Allah’a ortak kosmak ve adam 6l-
durmekle aym duzeyde buytik gunahlar ara-
sinda saymus '® bircok kez bu isin haram ol-
duguna vurguda bulunmustur. Kuran, zinay
‘fuhus’ yani igrenc, rezil ve utanc verici bir amel
ve ‘sifah’ yani agir, tiksindirici ve canice bir ve-
bal diye nitelendirir ve soyle buyurur:

“Sakin zinaya yaklasmayin; Cunki o, fahise-
ten / cirkinligi meydanda olan bir hayasizhiktir,
cok kot bir yoldur.” *°

Feyz, soyle der: “Ayette gecen fahise kav-
ramy, igrenclik ve cirkinligin en ileri diizeyidir.
Demek ki zina, en utanc verici cirkinlik ve bii-
yuk gtinahlarin da en biytiklerindendir.” *°

2. Allah, zinaya karsilik elim bir azap ve agir
bir ‘had’ (serl ceza) dngormustur. Bu ceza bir-
cok ayette beyan buyrulmustur. Buna gore evli
olmayan kadin veya erkek bu cirkefe bulastikla-
rinda, ytiz kirbacla cezalandirilirlar.  Fakat evli
olan kadin ya da erkek, taslanarak oldurtalme-
lidirler. Bu cezalar, belirli baz1 6zel asamalardan
sonra, halkin huzurunda uygulanir. >

3. Her seye ragmen bu utanc kaynag cirkin-
ligi terk etmeyenler icinse daha baska cezalar da o~

18 Furkan: 68.

19 fsra: 32.

20 Tefsir-i Safi, c. 3, s. 190.
21 Nisa: 2-3.

22 Nar: 2-3.
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ongorulmistar; ornegin sturgtine gonderilmek
gibi. Kur'an-1 Kerim soyle buyurur:
“Zina eden erkek, ancak zina eden veya put-
perest bir kadinla evlenebilir. Zina eden ka-
dinla da, ancak zina eden veya putperest olan

bir erkek evlenebilir. Bu, miiminlere yasak
edilmistir.” 2

Demek ki zina eden bir insana had uygulan-
diktan sonra dahi o tovbe etmez, bu isi strdiirtir
ve bu alcakea isle meshur olursa, artik Islam top-
lumunun bir bireyi olarak goralmez, dolaystyla
da temiz kalmis Misliiman bir kadin ya da er-
kekle evlenemez. O, sadece putperest yahut yine
zinakar biriyle evlenebilir. Bu ceza, ashnda bir tir
sosyal siirgiin ve Islam toplumundan bir ihractir.

Bircok hadiste, zinanin vahim ve icler acist
sonuclan da izah edilmistir. Peygamber Efendi-
miz (s.a.a) sdyle buyurur:

“Zina, fert ve toplumun ytiz akinin dokilme-
sine sebep olur. Insanin dmranii azalur ve top-
lumu dagilip yok olma esigine gotirir. Ayrica
nizkin kesilmesi, kot akibet ve Allah'in gaza-

bt mucip olur.” #*

Feyz, bu dogrultudaki rivayetleri aktardiktan
sonra konuyu daha bir detaylandirir:

Zinanin kotit etki ve sonuclar sunlardir:

1. Zindkar insanin, iman ruhundan ayrilmasi-
nin nedenidir. ©

2. Zina, deprem, ani 6liim, fakirlik, kot akibet,
yikim ve benzeri belalara sebep olur. %

2 Nuar: 3.

' Tefsir-i Safi, c. 3, s. 109.
25 el-Vifi, c. 15, s. 215.

%6 Age.,s. 210-215.
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3. Zina, bir toplumun kimliksizliginin gosterge-
sidir. Yani yaygin ya da smirh dizeyde bir top-
lumda zina varsa eger, bu toplumda aile baglar
cozulmus, namus duyarliligy zayiflamis, mert-
lik, izzet ve iffet anlamsizlasmistir demektir.
Aslina bakilirsa boylesi bir toplum olu bir top-
lumdur ve kesinlikle kalkinma ve ilerleme ze-
minini kaybetmistir. %

Tam bunlarnn 6tesinde zina, frengi, bel so-
guklugu ve AIDS gibi hastaliklara yol acar. Bu
ugursuz olgu, bedenin butiin sistemlerini sakat
birakir; eklem ve kemik agrilarna sebep olur,
sinir sistemini tahrip eder, cilt hastahklan ve
benzeri saglik sorunlarina neden olur. Ayrica
psikolojik acidan da korku, 1stirap, depresyon,
yalnizhk duygusu ve benzeri hastahklar da zi-
nanim olumsuz sonuclarindandar.

Bu cinsel sapmaya karst miicadele icin bircok
faktorden faydalanilabilir. Mesela maneviyat ve
dini inanclarin guiclendirilmesi, aile ve toplum
genelinde sevgi ve dostlugun yaygmlastirilmasi,
aile ve toplum ortamimn cinsel tahrik etkenlerin-
den armndmlmasi, halkin en asgari diizeyde de olsa
maddi refaha kavusturulmasi, mesleki yetenekle-
rin gelistirilmesi, bilgi ve tahsil dtizeyinin ytiksel-
tilmesi, genclerin bos vakitlerinin mesru ve sag-
likh ugrast ve eglencelerle doldurulmasi, cinsel
dustincelerin saghkh bir zemine oturtulmas: gibi
etkenleri sayabiliriz. Hz. Isa (a.s) soyle buyurur:

“...Zina dustncesini aklindan geciren bir insan,
ici ziynet ve nakislarla dolu bir evde ates yakan
birine benzer. Bu ates, evin kendisini yakmayacak
olsa dahi icindeki desen ve nakislan yok eder.”

X Tefsir-i Safi, c. 3,'s. 109.
28 Hurr Amuli, Vesailu’s-Sia, c. 14, s. 240.
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Escinsellik

Insanmn hem fitrat hem de yarauhsiyla bagdas-
mayan sapmalardan bir digeri de escinselliktir.
Bu sapma, sapkinlik icre sapkinhikur da diyebi-
liriz. Bu sapmanin en bariz 6zelligi aym cinsten
olan kisilerin birbirlerine kars: cinsel alaka duy-
malandir. Kadinlar arasindaki bu sapma ‘musa-
haka’ (lezbiyenlik) diye isimlendirilir ki burada
tam anlamuyla bir cinsel iliskiden soz edilemez.
Zira kadinlar birbirleriyle cinsel iliski kuramaz-
lar. Tek yaptiklar birbirlerini tahrik edip orgazma
ulastirmakur. Fakat erkekler arasindaki bu iliski
livata’ diye isimlendirilir ki burada gercek ma-
nada bir cinsel iliski s6z konusudur. Bircok Batil
tlke tarafindan bu sapkinhk, resmi olarak tanin-
mus olsa da akh basinda tip bilgileri ve psiko-
loglar acismndan escinsellik bir cinsel sapikliktir.

Kur'an-1 Kerimde, Lat kavminin escinsel egi-
limleri ele alinmus ve dikkate sayan iki nitkteye
vurguda bulunulmustur:

1. Escinsellik, fitri yasalar ve dogal evlilik dii-
zeninden yuz cevirmek, bu smirlart asmak ve
bir azgmhk ornegidir. Bir ayette soyle buyrulur:

“Neden siz bitiin insanlardan sadece erkek-
lere sehvetle vartyorsunuz? Neden Rabbini-
zin sizin icin yarattigy eslerinizi birakip da
bu isi yapiyorsunuz? Siz hakikaten iyice az-
mus bir toplumsunuz!” %

Baska bir ayette ise soyle buyrulur:

“Siz kadinlarin 6tesinde, sehvetle erkeklere
gidiyorsunuz ha! Yok, yok anlasildi! Siz had-
dini asmms bir milletsiniz!” *°

» Syara: 165- Suara: 165-166.
30 Araf: 81.
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Feyz, bu ayetin tefsirinde soyle der: “Escinsel-
lik, buytik bir cinsel sapiklik, fitrat ve tabiat ya- )
salarmdan bir sapma olarak degerlendirilmistir.”*! Zé

2. Kur'an-1 Kerim'de escinselligin sonucla-
rina da deginilmistir. Buna gore bu is, insanin
azaba ugrama nedeni ve fiziksel, ruhsal, birey-
sel ve sosyal bircok hastalik sebebidir. Yiice Al-
lah, bu tiksindirici ise egilim gosteren Lut kavmi
hakkinda soyle buyurmaktadir:

“Uzerlerine bir azap yagmuru yagdirdik. iste
bak, suclu kafirlerin sonu nice oldu!” 3

Feyz, der ki: “Gokten tas yagmasi, escin-
selligin fiziksel ve ruhsal acidan yol actig sa-
yisiz kotalukler goz onune ahndiginda gayet
mutenasiptir.” >

Daha oncede degindigimiz tzere, escinsel
egilimler, insanin fitrat ve dogasina aykir, evli-
lik gelenegiyle tezat icerisinde ve ziyadesiyle bir
hayvanlk ve alcaklik nisanesidir. Bir rivayette,
escinsellik ‘kufur (kafirlik) sayilmistr. ** Bu iti-
barla seri cezas1 da oldukca siddetlidir. Bu hu-
susta Feyz, soyle der:

Fakihler nezdinde meshur goris, livatanin
haddi, olumdur. Tovbe etmedikleri takdirde
hem fail hem de meful oldurulirler. Elbette
ser'l hakim onlan kihcla oldurebilecegi gibi,
ytksek bir yerden atarak ya da bir duvarin y1-
kintilan alinda birakarak yahut ateste yakarak
da oldurebilir.

31 Tefsir-i Safi, c. 2,s. 217 ve c. 4, 5. 48.
32 Araf: 84.

3 Tefsir-i Safi, c. 2, s. 218.

34 el-Vifi, c. 15, s. 15.

35 Mefatihu’s-Serayt’, c. 2, s. 74-75.
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Islam dini, bu cinsel sapikhgin énint al-
mak ve bu dogrultuda bir mticadele ytirtitebil-
mek icin birkac yontem ongormustur:

1. Ayn cinsten olanlarn tek bir 6rti alunda
uyumalarn menedilmistir. Feyz-i Kasani “tek bir
ortii alanda yatmak” bashg altinda on dokuz ri-
vayet nakletmistir. Bu hadisler, icerik olarak iki
bekar erkek, iki bekar kadin ya da bir erkek bir
kadin iki kisinin tek bir orti1 (yorgan, battaniye,
carsaf vb.) altinda yatacak olurlarsa, bu isleri bir
zaruret dolayisiyla degilse eger, haklarinda tazir
(ser't hakimin belirleyecegi ceza) uygulanmal-
dir. Anlasilacag: tizere, bu hitkmiin gayesi on-
lem amachdir ve cinsel sapmalar1 engelleme yo-
lunda etkin bir rol oynar.*

2. Erkek cocuklanna sarilip sehvetle opmek,
siddetle menedilmistir. Peygamber Efendimiz
(s.a.a) soyle buyurur:

“Bir erkek cocugunu sehvetle ¢pen bir erke-
gin agzina Allah, kiyamet giintinde atesten bir

gem vurur.” >’

Malumunuzdur ki sehvet esiri bir insan, hay-
vandan farksizdir. Bu hayvan diinyadayken ge-
mini aziya aldig1 icin de Yice Allah kiyamette
onun agzina gem vurur.

3. Rivayetlerde, erkekleri kendisine cagiran
ve pasif (mef'ul) konumda bulunmak isteyen
erkeklerden soz edilmis ve bu tiplerin bu sa-
pikhiktan vazgecmedikleri durumda cezalandi-
rilmalan gerektigi vurgulanmstir.

36 el-Vafi, c. 15, s. 303-309; Mefatihu’s-Serayi’, c. 2, s.
76-77; en-Nuhbe, s. 53.

Ag.e.

38 A.ge., s. 228-231; En-Nuhbe, s. 53.
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Muhabbet Tellallig:

Cinsel sapiklik 6rneklerinden biri de mu-
habbet tellaligy; yani kadin ve erkek arasinda
aracilik edip cinsel maksatlarla bulusturmakur.
Hic¢ kuskusuz cinsel maksatlarla aracihk, fuhus
ve fahiseligin artma sebeplerinden biridir. Gu-
numuizde bu ugursuz is, sistematik, program-
lanmus bir sekilde bircok tlkede uygulanmak-
tadur. Is bulmak gayesiyle bir sehirden digerine
ya da bir tlkeden baska bir tlkeye yahut kirsal
kesimlerden sehirlere go¢ eden baz1 kiz ve ka-
dinlar ve elbette sehirlerde yasayip da herhangi
bir sebeple ahlaksiz ve firsat¢ct kurum yahut ki-
silerin tuzagma diisenler kisa bir sure icerisinde
profesyonel birer fahiseye dontsturilmektedirler.

Cinsel maksath aracihik ve muhabbet tellal-
g1, bayuk gunahlardandir. Bu haysiyetsizlik ve
igrenclige yonelenler Allah ve Resulullah’n la-
netine miistahak olanlardir. Ahirette ise elim bir
azap onlan beklemektedir. Allah, cenneti onlara
haram kilmistir. Bu dtinyada ise bu sucun ce-
zasl tazirdir. Feyz, bu hususta muhabbet tellal-
larna tg tar ceza uygulanacagindan soz eder:

Yetmis bes kirbac darbesi, sturgin ve yasadig
sehirden uzaklastirilmak ve basi tiras edilmis
bir halde sehirde dolastirilip halkin huzurunda
teshir edilmek... *

Karsi Cinsin Kiyafetlerini Giyinmek

Cinsel sapmalardan biri de kars cinsin kiya-
fetlerini giyinmektir. Bu anormal cinsel davramsa
egilim gosterenler, karsi cinsin giysilerini giymek,

39 Mefatihu’s Serayi’, c. 2, s. 76.
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ayni makyaji kullanmak ve davramslarm taklit
etmek suretiyle bir tir tatmin duygusu yasar-
lar. En genel anlamiyla bu davranisa yonelenler
kendi cinsel rol ve ddevlerine aykir1 davranirlar.

Bu cinsel kimlik bunalm, kizlar gibi giyi-
nip hareket eden, cinsel kimligini 6ztimseyeme-
mis ve escinsel egilimler tasiyan fertlerde ortaya
ctkmaktadir. Bu sapmanin sebebini, uygunsuz
egitim, aile ici iliskiler, yasit gruplar icerisindeki
olumsuz ornekler, kiltirel gerilik, iletisim arac-
lan ve dini-ahlaki degerlerden uzaklasmak gibi
zeminlerde aramak gerekir.

Acikur ki erkeklerin kadinlara ve kadinla-
r erkeklere benzeme egilimi, islam dininin
kadm ve erkekler icin sosyal iliski ve sorumlu-
luklar hususunda tayin etmis oldugu konum ve
rol ve ayrica bu iki siif arasinda riayet edilme-
sini salik verdigi iffet ve haya kriterlerine tama-
men aykirdir. Bu itibarla Peygamberimiz (s.a.a)
soyle buyurur:

“Kendilerini kadinlara benzeten ve onlarin ki-
yafetlerini giyinen erkeklere Allah lanet etsin!
Kendilerini erkeklere benzeten kadinlar Allah'in
rahmetinden uzak olsun!” *°

Subyancilik

Cocuklara karsi onlar1 oksamak, bedenlerine
dokunmak, tenastl uzuvlariyla oynamak, 6pmek
ve benzeri davranislar yoluyla kendini gosteren
asir ve surekli bir meyil ve cinsel arzu ‘stibyan-
alik diye tabir olunur.* Islam dini acisindan

0 Meclisi, Biharu'l-Envar, c. 79, s. 64-65.
*1 Saduk, Hulase-i Revanpezeski, c. 3, s. 29; bkz. N.
Nevid, Zenasui-yi Cinsi, s. 77.
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bu hal ve davrams, bir tir sapma ve sapikhktr
ve cogunlukla escinsellikle sonuclanr.

Ehl-i Beyt rivayetlerinde, bu sapmaya da de-
ginilmis ve bu hususta uygulanacak cezalarda
belirlenmistir. Biz burada sadece ti¢ 6rnekle ye-
tinmeye calisacagiz:

Bir adam Imam Riza’ya (a.s) soyle yazar:

“Bir erkek ¢ocugunun ayagini sehvetle oksamak
caiz midir?” Imam su cevabi verir: “Bu isi ya-
panlara Allah lanet etsin!” **

Imam Sadik (a.s) soyle buyurur:

“Bir erkek cocugunun sehvetle open biri, yiz

kirbacla cezalandirlmalidir.”

Yine Imam Sadik soyle buyurur:

“Emirw’l-Muminin’in (a.s) kitabinda su htikkmii
gordum: Bekar bir erkek, bir erkek cocukla tek
bir ortit (yorgan) altinda yakalandiginda erkek

kirbaglanmali ve ¢cocuk da tedip edilmelidir.” **

Namus Konusunda Duyarsizlik
Kur’an-1 Kerim'de soyle ferman buyrulur:

“Ey inananlar! Kendinizi ve coluk cocugu-
nuzu cehennem atesinden koruyun!”*

Bu semavi emir, insandaki ‘kendine diskiin-
luk’ ve ‘kemal arayisr fitratina seslenmekte ve
insanogluna es ve evlatlarmm davranislan hu-
susunda hassas olmak ve gozetleyip kollamak
vazifesini yiiklemektedir. Demek ki bir insan ai-
lesindeki anormal cinsel davramslar karsisinda

2 el-Vafi, c. 15, s. 337.
B Age.

+ Age.,s. 333.

# Tahrim: 6.
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duyarsiz kaldiginda, namusunu koruma duygu-
sunu yitirdiginde ashnda bir tur cinsel sapmaya
ducar olmus say1lmahdir.

Bu sapma, guntmuzde giinbegtin yaygin-
lasmaktadir. Baz1 insanlarn, es ya da kizlarmimn
anormal cinsel davramslarina sahit olduklar
halde hicbir tepki gostermediklerine arttk cok
sik rastlanmaktadir. Bu tipler, es ya da kizlarmm
evden cikarken nasil stslendiklerini, nerelere ve
kimlere gittiklerini ¢ok iyi bilmelerine ragmen
asla ses cikarmaz ve itiraz etmezler.

Feyz-i Kasani, el-Vafi kitabmda Babu'l-Gayre’
bashgi altunda gayretsizlik (namus duyarsizhig)
ve namuslu bir insanin ozelliklerine dair bir-
cok rivayet nakletmistir. * Bu rivayetlerde su
tabirler yer almistir: “Esinin cinsel acidan uy-
gunsuz ve anormal davranislar karsisinda du-
yarsiz davranan bir erkek, melekler nezdinde
‘deyyus’ diye amhr.”*

Ayrica boyle bir erkek “kalbi bas asag1 duran”
anlaminda menkusu’l kalb diye de nitelendiril-
mistir. ® Boyle biri, “iman ruhu elinden alinnus”#
“Allah’'m uzak oldugu”* “cennetin haram ki-
Iindig1 ve cehenneme mustahak”>" bir insan-
dir. Feyz, namus duyarhhgy ile ilgili soyle der:

Bu duyarlilik ve gayret, hadis ve rivayetlerde
oylesine ytceltilmistir ki hatta Allah’a dahi ‘ga-
yur’ sifat atfedilmistir. > Bu sifat ylesine seref-

* el-Vafi, c. 22, 763-767.
7 Age.,s. 763.

® Age., s. 765.

¥ Age., s. 763.

0 Age., s. 765.

1 Age.

2 Age., s 764.
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lidir ki peygamberler bu ugurda yaris icerisine
girmislerdir. Bunun sebebi, gayretin izzet ve say-
gimlikla i¢ ice olusu ve bir insanin izzet ve say-
gimhg olctastunde namus duyarhiligina sahip ol-
mas! gercegidir. >

S

Feyz, bu duyarhhg “izzet ve sayginhk has-

letleriyle ic ice bir koruma ve kollama” duygusu
diye tanimlar ve su sonuca varr:

Namuslu bir insan, baskalarmn 6zel hayatlarma
girmeye tenezzil etmez ve baskalara da kendi
0zel hayatina girme izni vermez. Bu itibarla ri-
vayetlerde su tabir kullamilmistir: namuslu bir
insan, zina etmez! >*

Arz ettigimiz tizere Feyz bu konuya dair bir-

cok rivayet nakletmistir. Fakat biz sadece tictint
aktarmakla yetinecegiz:

Imam Sadik (a.s) soyle buyurur:

“Allah Teala, yakilarmin cinsel agidan uygunsuz
davramslarmi gordugunde onlar bu isten aliko-
yan namuslu bir insam yuceltir. Gayreti (namus
duyarliligl) olmayanlar; yani es ve cocuklarinin
uygunsuz davranislarim gortp de ses ¢ikarma-
yanlara gelince; Allah Teala iman ruhunu onlar-
dan alir ve melekler onu ‘deyyus’ diye anarlar.” >

Emirul-Muminin (a.s) bazi Irakh gayretsiz-

leri kinamak icin onlara soyle hitap eder:

53
54
55
56

“Ey Irak halki! Haberdar oldugum kadariyla, ka-
dmlarmiz yol ortasinda omuz atiyorlarmus! Hic

utanmiyor musunuz?” *°

Baska bir rivayette ise soyle buyurur:

A.ge., s. 763.

A.ge., s. 764.
Age.,s. 763.
Age.,s. 765.
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“Kadinlarimizla ilgili bir duyarhhginiz olmadig
i¢in hi¢ utanmiyor musunuz? Onlar carst pa-
zarlara cikip iri kiyim erkeklerle omuz omuza
yirayorlarmis!” >

Peygamber Efendimiz (s.a.a) sdyle buyurur:

“Bir kadin suslenerek ve gtizel kokular siirerek
evden cikiyor ve kocast da bu duruma razi olu-
yorsa, o kadimin atug her adim karsihginda, o
koca icin atesten bir ev yapihr!” *®

Yersiz Kiskan¢lik

Namus duyarsizhgi nasil anormal bir dav-
ranissa, ayni sekilde asir ve yersiz duyarhhk ve
kiskanchk da sagliksiz bir tepkidir. Bu davra-
nisin kokeni suizandir ve cogunlukla namusa
hakaret, iftira ve lanetlesme ile sonuclamr. Da-
hasi suclamaya maruz kalan sahs1 da anormal
ve sagliksiz davranmaya sev eder ve sonucta aile
hayatinin sarsilip dagilmasina dahi yol acabilir.

Feyz, Babu'l-Gayre’ babinin sonunda imam
Alden bir rivayet nakleder: imam Al (a.s) imam
Hasan’a yazdig1 mektupta soyle buyurur:

“Yersiz gayret (kiskanchk) sergilemekten kesin-
likle kacin! Zira bu temiz kadinlar1 dahi kotii-
luge yonlendirir...” >

Degindigimiz tzere, cinsel hayata dair yer-
siz bir kiskanchk, namusa iftira, siddet iceren
tepkiler ve benzeri olumsuz davramslara yol
acabilir. Namusa yonelik bir suclamanin insanm
nasll cileden cikardig: ise herkesce malumdur.

3T Vesailu's-Sia, c. 20, s. 235.
38 Meclisi, Biharul-Envar, c. 103, s. 249.
3 el-Vafi, c. 22, s. 766.
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Kur'an-1 Kerim’de namuslu kadinlara iftira atan-
lar icin ¢cok agir bir ceza ongorulmistur. Yiice 7
Allah soyle buyurur: Zé

“Namuslu kadmlara zina isnadinda bulunup,
sonra (bunu ispat icin) dort sahit getireme-
yenlere seksener sopa vurun ve artik onlarin
sahitligini hicbir zaman kabul etmeyin. On-
lar tamamen giinahkardirlar.” ®

“Namuslu, kotiliiklerden habersiz miimin
kadinlara zina isnadinda bulunanlar, dinya
ve ahirette lanetlenmislerdir.”

%0 Nuar: 4.
ol Nar: 23.
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Dini toplumlarin en buytk problemlerinden
biri, kiz erkek iliskileridir. Zira ginimuizde in-
san, uygarlik ve modernizmin gelisip yayilmasi,
kadinlarmn kalttrel ve sosyal etkinliklere katil-
malarm zorunlu kilmus ve kadin erkek iliskile-
rini ¢ok genis bir sahaya yaymustir. Elbette bu
durum toplumsal hayatin daha bir canlilik ka-
zanmasina katki sunmustur. Fakat diger taraftan,
guntmiizde insanoglunun hayatini tehdit eden
en buyuk tehlike; yani cinsel problem ve sapma-
larda iste bu zeminde gelismis kadin-erkek ve
kiz-erkek cocuklarnn gayri mesru ve anormal cin-
sel iliskiler yasamalarim beraberinde getirmistir.

Bu problem, bir tur cinsel limpenizm ve
sosyo-kilturel yozlasmaya yol acmis, bircok
cinsel su¢ ve sapkihigin ana faktorit olmustur.
Sonuc itibariyle de bilimsel gelismelerin ontmnit
tikans, evlilik kurumu ve aile yasamimin temel-
lerini ciddi anlamda sarsmustir.

Simdi acaba toplumun yarsimni olusturan ka-
dmlarn aile iliskileri, cocuk egitimi, kisisel ve
toplumsal sahayla ilgili sorumluluk, etkinlik ve
gelisimlerini engellemeyecek bir sekilde top-
lum genelinde varlik gostermelerini temin ede-
cek genis capli ve sistematik bir programlama

<
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mumkutn mudar? Tabi ki bu programlamada
toplumun cinsel sug, sapma ve davramssal bo-
zukluklara yonelmesini engelleyecek mtieyyide-
ler de goz ontunde bulundurulmalhdir. Peki, bu
gayenin gerceklesmesi dogrultusunda kiz ve er-
kek cocuklarn iliskileri nasil ve hangi diizeyde
olmahdir? Bu sorular, kiz-erkek cocuklar aras
irtibatin cinsel egitimle ilgisi anlasilms olmahdr.

Bu bolumde, 6zet bir sekilde kadinlarmn top-
lumsal ¢devlerini ifa edebilmeleri icin kadin-er-
kek sosyal iliskilerinin mahiyeti ve simrlar ile il-
gili muhtelif gortisleri inceledikten sonra Feyz'in
konuya dair fikirlerini incelemeye calisacagiz.
Daha sonra ise kadin-erkek munasebetinde gin-
deme gelen ortak bir mekam paylasma, goz te-
masi, sozsel iliski, el sitkisma, arkadashk, saka-
lasma, mesleki irtibat ve benzeri konulara dair
huktimleri Feyz'in gortslerine istinaden miita-
laa edecegiz.

Kadin ve Erkek Arasi Miinasebetin
Sinirlari

Ozellikle icinde yasadigimiz cagda, kadmin
sosyal rolleri ve buna bagh olarak da sosyal ilis-
kilerde kadin-erkek miinasebetinin kacimlmaz-
hig1 tartismasizdir. Zira sosyal gerceklik, egitimsel
ve mesleki zaruretler ve hizmet sektorti kadimn
toplum icerisinde varlik gostermesini zorunlu
kilmaktadir. Oyle ki sosyal bunyenin yarisi
teskil eden kadmlar1 gormezden gelmek hicbir
sekilde mumkin degildir.

Elbette unutulmamahdir ki gtintimuizde dini
toplumun dahi zihin ve fikir dunyasi feminist
ve liberal diinya gorastuniin gorinmez sultasi
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altina girmis ve kadmim sosyal roli hususunda
Batrmin kadm eksenli bakis acis1 pesinen kabul
edilmis bulunmaktadir. Dolayisiyla bu konuya
dair butin gortsler, bu bakis acisi temel alina-
rak degerlendirilmekte hatta dini metinlerde yer
alan ancak bu olctyle bagdasmayan butin 6g-
retiler tevil edilmekte ve yeni bir okumaya tabi
tutulmaktadir!

Lakin kadmm sosyal rolleri ve buna bagh ola-
rak kadm-erkek mutinasebetinin kacimlmazligy tar-
tisma gotirmez. Ancak kadin-erkek minasebe-
tinin siirlaryla ilgili t¢ teori ileri stralmustar:

1. Zaruret duzeyinde irtibat.

2. Akil ve orfe uygun duzeyde irtibat.

3. Kadin-erkek karisik toplu irtibat.

Simdi bu ti¢ gorisi ele alarak delilleriyle bir-
likte inceleyelim ve Feyz'in bu cercevedeki go-
ruslerini aktarmaya cahsalim:

1. Goriis: Zaruret Diizeyinde irtibat

Baz fakih ve alimlere gore kadmin ortustnit
korumast ve evinden c¢tkmamast mustehaptr.
Buna gore, kadm-erkek iligkisi zaruret sinirlar
icerisinde olmalidir. Bu kesim, Kur'an-1 Kerim'den
bazi ayetler ve Masumlar’dan nakledilen baz: ri-
vayetlere istinat ederler. Biz de bu dogrultudaki
iki ayet ve 1i¢ rivayeti aktararak analiz ve kriti-
gini yapmaya cahisacagz:

1. Kur'an-1 Kerim'de Peygamberimizin ha-
nmimlarina hitaben soyle buyrulur:

“Hem vakarla evinizde durun da, daha o6n-

ceki cahiliye doneminde oldugu gibi stsle-
nip disan ¢ikmayin!”!

1 Ahzab: 33.
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Acaba bu ayetin maksadi, Peygamberimizin
hanimlarim ev hapsine mahktm etmek gozler-
den 1rak tutmak mudir? Eger boyleyse, bu ilahi
emir, yolculuklarinda eslerini de beraberinde go-
titren ve onlarin ev dismna ¢itkmasmna musaade
buyuran Resulullah’in pratigiyle celisiyor deme-
miz gerekmez mi? Bu da mimkun olamayaca-
gma gore, bu ayetten yola cikarak kadmlarm
eve hapsedilmeleri gerektigi sonucuna varama-
yiz. Zira bu ayetin asil maksadi, peygamber es-
lerini, gosteris kastiyla disar1 ¢ikmak ve bazila-
rinin siyasi-toplumsal garazlarina alet olmaktan
men etmektir. Dolayisiyla bu ayet, birinci teori
icin bir delil olarak gorilemez.

Bu dogrultuda Feyz soyle der: Bu ayet, Pey-
gamber Efendimiz'den (s.a.a) nakledilen bir ri-
vayet baglaminda tarihsel bir olaya matuftur. Bu
rivayette soyle buyrulur:

Musa Kelim’den (a.s) sonra onun vasisi Yusa
otuz y1l boyunca halki, Musa'nin dinine davet
etti. Fakat bu arada, Musanin esi ve Suayb'n
(a.s) kiz1 Safura, baz1 firsatcilarin oyununa geldi.
Kendisinin Yusa'dan daha tistiin oldugunu iddia
etti ve ona karsi baskaldird1. Yusa, ona karsi sa-
vasti, buttiin taraftarlarm oéldirdii ve kendisini
de esir aldi; ama ona karsi gayet saygil ve in-
sancil davrandi.

Peygamberimiz (s.a.a) soyle devam etti:

“Benden sonra Ebubekir'in kizi Aise, Mimin-
lerin emiri Ali’ye (a.s) baskaldiracak ve bazi sa-
hislarla birlikte ona karsi savasacakur. Ali (a.s)
Aise’'nin taraftarlarim yendikten sonra onu esir
alacak; ama gayet merhametli ve lutufkar dav-
ranacaktir. ‘Hem vakarla evinizde durun da,
daha onceki cahiliye doneminde oldugu gibi
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siislenip disar1 ¢itkmaymn’ ayeti benden sonra
vaki olacak iste bu olaya matuftur.” >

Demek ki bu ayetten yola cikarak, kadinla-
rin ev hapsine mahktm edilmeleri gerektigi so-
nucuna varilamaz.

2. Yuce Allah Kuran'da soyle buyurmaktadr:

“Peygamber’in hamimlarindan bir sey istedigi-
niz zaman perde arkasmdan isteyin. Bu, hem
sizin kalpleriniz, hem de onlarin kalpleri icin
daha temiz bir davramistir. Sizin Allah’m Resu-
linti tizmeye asla hakkimz yoktur...”

Bu ayet, baslangi¢ ve sonundan da anlasila-
cagl uzere, ahlaki davranislar ve aile adab ile il-
gilidir. Buna gore bir insan bir eve girdigi zaman,
kadmlarin bulundugu bolim ve odaya girme-
melidir. Eger bir sey isteyecekse de odanm di-
smdan seslenmelidir. Burada maksat, namahrem
erkek ve kadmlarm goz temasim gerektiren or-
tamlardan uzak durmalanm vurgulamakur. Zira
bu duyarlilik, kalbin anhg ve temizligi acisidan
gereklidir. Bir konugun ev sahibinin evinde ka-
dimnlarm bulundugu bolime girmesinin ne an-
lam1 olabilir? Bazilarina gore, bu ayet kadinlarn
daima ortitlere burtnip gozlerden rak yasama-
lar gerektigine delalet etmektedir.

Feyz, ayette gecen ‘hicap’ kavraminin ‘perde’
anlamina geldigini vurgular ve baz1 tefsircile-
rin goruslerine istinaden soyle der: “Bu ayet-i
celile, izinsiz ve gelisi gtizel Peygamber Efen-
dimizin (s.a.a) evi ve hammmlarnmn huzuruna
girip cikanlan kinama sadedindedir...” Dolay1-
styla bu ayeti de birinci goris icin bir delil ad-
detmek mumkun degildir.

2 Tefsiri Safi, c. 4,s. 187.
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3. Peygamber Efendimiz (s.a.a) soyle buyurur:

“Kadinlar zayiftirlar; meramlarnm dogru bir se-

kilde ifade edemezler ve onlar avrettirler. Oyleyse

avreti, evlerle; sozlerindeki zaaflar ise stikat ile

perdeleyip ortuniiz.”>

Feyz, rivayetin ilk boltiimuni sdyle yorumlar:

“Kadmnlar genellikle ol¢tip bicerek konusmaz-
lar ve maksatsiz laflar ederler. Demek ki bu du-
rumda onlara cevap vermemek ve susarak bu
gaflar1 gormezden gelmek gerekir. Zayif ve sa-
vunmasiz olduklar icinde daha ziyade evde kal-
malar gerekir ki toplumsal problemlerin etkisi

altinda kalmasinlar.” *

Evet, kadmm her durumda gizlenmesi ge-
rektigini savunanlar bu rivayetin zahirine isti-
nat edebilirler. Ancak az sonra arz edecegimiz
aciklamanm 1s1¢mda bu rivayetin gercek mak-
sad1 aydinhga kavusacakur.

Imam Ali (a.s) soyle buyurur:

“Ey erkekler! Kadmlarmizi koruma altna alniz.”>

Zira onlar her tirlu etkiye acikurlar ve bir-
cok faktor onlarn etkileyebilir.

Imam Sadiktan (a.s) soyle rivayet olunur:

“Alemlerin Rabbi, Adem’i camur ve sudan ya-
rattt. Bu sebeple de erkeklerin buitin himmet-
leri camur ve su; insaat ve binalar kurmakur.
Havva'yr ise Adem’den yaratt. Bu sebeple de
kadinlarin biittin himmetleri erkeklerdir. Dola-

yisiyla onlan evlerde gizleyin!”®

3 Tefsir-i Safi, c. 22,'s. 798.
* Age

5 A.ge., s. 798.

6

el-Vifi, c. 22, s. 798 3. hadis.
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Bu rivayetlerle ilgili su ti¢c nokta dikkate sa-
yandir:

1. Kadmn-erkek iliskisi ve kadinin sosyal rol-
leri ile ilgili rivayetler sadece bu tictiyle smirh ol-
saydi, kadinin eve hapsedilmesi gerektigi sonu-
cuna varilabilirdi. Fakat unutmamamiz gerekir
ki, bu rivayetlere mukabil Kur'an ve Masumlarn
(a.s) siinnetinde gelen nice kesin kantlar vardir.
Iste bu yiizde olsa gerektir ki fakihler, bu riva-
yetlerin zahirine dayanarak bu dogrultuda fetva
vermemis ve tim bunlar ahlaki tavsiye niteli-
ginde kabul etmislerdir.

2. Butun bu buyruk ve yorumlar, genel iffeti
korumak gayesiyledir. Zira yiice Islam dini icin
birinci derecede onemli olan, iffet, haya ve na-
mus surlarmi korumakutr. Kadnm toplum iceri-
sinde rol ifa etmesi ise Islam nezdinde mesrudur.
Bu yiizden bizzat Islam’'in kendisi bazi durum-
larda kadmlarin toplum icine ¢ikmalarmi emir
vermistir; ornegin: gug yetirebiliyorsa hacca git-
melidir. Bu durumda kocasi dahi ona mani ola-
maz. Islam'in siurlarim korumak gayesiyle sa-
vas meydanlarma ¢tkmakla yukiamladar. Ayrica
Islam’a gore kadinlarm cenaze merasimleri, ta-
ziye meclisleri, cuama ve bayram namazlaria
katilmalarinda hicbir sakinca yoktur. Allah Re-
sulii (s.a.a) kadmlarin, ihtiyaclarim karsilamak
tuzere evden ¢ikmalari, savas meydanima gidip
mucahitlere yardim etmeleri hususunda bizzat
kendisi izin vermistir.

3. Kadmm eve hapsedilmesi ile ilgili riva-
yetlerden olsa olsa kadin ve erkeklerin ic ice
ve karma bir sekilde yasamamalan gerektigi

T Age., c 15 s 127, 6. hadis.
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sonucuna ulasilabilir. Ki bu hususu daha sonra
genisce izah edecegiz. Dolayisiyla bu rivayetle-
rin hicbiri, kadinin eve hapsedilmesinin farz ol-
dugu hikmine dayanak teskil etmez.

2. Goriis: Akil ve Orfe Uygun Diizeyde

irtibat

Kur'an-1 Kerim'de ve Masumlardan (a.s) ri-
vayet olunan hadislerde bir¢cok kez kadimn top-
lum icerisindeki etkinligi ve kadmn-erkek aras ko-
nusmalara dair tabirlere yer verilmistir. Ornegin:

1. Hz. Musanin (a.s) Suayb Peygamber'in
kizlaryla diyalogu ve Suayb'n kizlarindan biri-
nin geri donup Musa'yla konusmast:

“Onlara: “Derdiniz nedir?” dedi. Soyle cevap
verdiler: “Cobanlar sulayip cekilmeden biz (on-
larm icine sokulup hayvanlarimizi) sulama-
y1z; babamiz da cok yashdir.” Bunun tizerine
Musa, onlarm yerine (davarlarim) sulayiverdi.
Sonra golgeye cekildi ve “Rabbim! Dogrusu
bana indirecegin her hayra (liitfuna) muhta-
cam” dedi. Derken, o iki kadindan biri utana
utana yuriyerek ona geldi: “Babam, dedi, bi-
zim yerimize (hayvanlar1) sulamanm karsih-
g1 6demek icin seni ¢agirtyor.” 8

Bu kissada, kadin-erkek arast diyalog birkag
kez tekrarlanmustir. Dikkate sayan husus su ki
genc Musa, ortada hicbir zorunluluk olmama-
sina ragmen genc kadilarla konusmus ve bir
hidayet kitab1 olan Kur'an-1 Kerim de bu kissay1
naklederken hicbir kayit ve sart ongormemistir.
Evet, kizlanin hayvanlarn sulamaya gottirmeleri
bir zorunluluk geregi olsa da ikinci diyalogun
altyapisin1 Hz. Suayb'in kendisi hazirlamstir. ®

8 Kasas: 23-2 Kasas: 23-25 Bkz. Tefsir-i Sdfi, c. 4, s. 75-76.
° Age.,s. 76.
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2. Hz. Zekeriyanin (a.s) Allah'm 6zel latfuna
mazhar olan Hz. Meryem’le diyalogu: Té&

“Zekeriya, onun yanina, mabede her giri-
sinde orada bir rizik bulur ve «Ey Meryem,
bu sana nereden geliyor?» der; o da: “Bu, Al-
lah tarafindandir. Allah, diledigine sayisiz n1-
zik verir” derdi.” '°

<
(s

3. Hz. Siilleyman ve Sebe kralicesi kissasinda,
Hz. Stileyman’in adamlar1, Sebe kralicesi ile ko-
nusmakla gorevlendirilirler.

“Kralice hiikiimet sarayma girdiginde ona: “Acaba

su taht, senin midir?” diye sordular. O: “Onun
upkust gibi gorinityor” diye cevap verdi.” !

Mamafih bu ayetlerden yola cikarak kadin-
erkek arasi diyalogun mesru ve kabule dilebi-
lir bir cercevede gerceklesmesi caizdir sonucuna
ulasilabilir. Dolayisiyla hicbir sekilde kadimin
bir tir ev hapsine mahktum edilmesi kabul edi-
lemez. Feyz, akil ve orf cercevesinde, bu diya-
logun mesru oldugunu gosteren birkag rivayet
nakleder ve bunlan ti¢ grupda toplar:

1. Kadinlar, Peygamber Efendimiz (s.a.a) ve
Masumlar'n (a.s) huzurlarma varnr ve soru sorar-
lardi. Masumlar da (a.s) onlara cevap verirlerdi. *

2. Kadinlar baz1 ailevi problemlerini ¢6zmek
icin Masumlarla (a.s) mesveret ederlerdi. Onlar
da kadmlan dinler ve yol gosterirlerdi. "’

3. Masumlar (a.s) bizzat kadinlara hitaben
sohbet eder ve onlar irsat buyururlard:. ' ‘2}

10 Al Tmran: 37; Bkz. Tefsir-i Safi, c. 1, s. 332.

' Neml: 42. Bkz. Tefsir-i Sdfi, c. 4, s. 68.

12 el-Vafi, c. 22,s. 773-774, 1. 1 ve 7. Hadisler.

13 Age.,s. 777, 14. Hadis; s. 873, 8. Hadis, s. 703,
2 ve 5. Hadis.

¥ Age.,s. 780, 22 ve 23. Hadis.
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Biz burada bu hadisler icerisinden sadece iki
gruba deginecegiz:

Birinci Grup:

Hz. Fatima Zehramin (a.s) Selman-1 Farisi,
Cabir b. Abdullah Ensari, Bilal ve Peygamber
Efendimizin diger baz1 ashabu ile gorusip ko-
nustugu bircok hadis mecmuasinda yer almis-
ur. Ornek olarak asagidaki rivayeti zikredebiliriz:

Imam Bakir (a.s) Cabir b. Abdullah’tan soyle
rivayet eder:

Bir giin Allah Resulii (s.a.a) Hz. Zehramn ziya-
retine giderken ben de onunla birlikteydim. Evin
kapisina vardigimizda Peygamberimiz eliyle ka-
piyt itekledi ve “Selamun aleykum” dedi. Hz. Fa-
tima cevap verdi ve “buyurun” dedi. Peygambe-
rimiz “Ben yalniz degilim; tizerine bir seyler alip
ortun” diye buyurdu. Kisa bir stire sonra Pey-
gamber Efendimiz (s.a.a) yeniden selam verdi
ve “Girebilir miyiz?” diye sordu. Fatima (a.s):
“Evet” dedi. Allah Resulti eve girdi. Ben de be-
raberinde girdim. Yuztune baktigimizda onun
renginin attig1 ve benzinin soldugunu fark ettik.

Peygamberimiz: “Kizim, renginin atigini ve ben-
zinin sarardigim gorityorum; sebep nedir?” diye
sordu. Fatima (a.s): “Achik” dedi. Peygamberi-
miz ellerini kaldirip dua etti: “Allah'im, Faima'ya
bir inayette bulun!” Allah’a and olsun, Hz.
Zehramm butan bedeninin yeniden canlandi-
g1 ve sararmus benzine kirmizilastigim kendi
gozlerimle gordiim. O ginden sonra Fatima bir
daha acitkmads...”

Bu rivayetin icerigi, izah1 gerektirmeyecek ka-
dar aciktir. Cabir, Hz. Faima'mn evine giriyor,
onun ytzine bakiyor ve ytzunun sarardigini

Vaﬁ c.22,s. 842
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fark ediyor. Elbette bu arada hal hatir sorulmus
ve arada bazi konusmalar gecmistir. Halbuki bu
durumu gerektirecek hicbir zorunlu durum da
soz konusu degildir.

Ikinci Grup:

Medineli kadinlar adina Yezid Ensari'nin kizi
Esma, Allah Resulitniin (s.a.a) huzuruna cikt
ve sahabelerin de bulundugu o ortamda su man-
tikl1, edebi ve guizel soruyu sordu:

“Benim sozlerim, Medine’deki tiim kadinlarn
sozudur. Bizler, Allah'in seni hem erkekler hem
de kadnlara peygamber olarak gonderdigini bi-
liyoruz. Dolayisiyla biz kadinlar da sana iman et-
tik. Buna ragmen kadinlar daima ev isleri, evin
idaresi, kocalarn ihtiyaclarin karsilamak ve co-
cuklarm egitmekle mesgulken biitin mukaddes,
degerli ve buyiik isler erkeklere tahsis edilmis-
tir. Her seyden onemlisi onlar cihat edebilmek-
tedirler! Peki, bizler nicin onemli ve agir sorum-
luluklardan mahrum birakiliyoruz? Nasil oluyor
da butiin diger zahmetli isler de biz erkeklere or-
tak oluyorken buiyiik, mukaddes ve sevab1 daha
cok olan islerden muaf tutuluyoruz?”

Peygamberimiz (s.a.a) ashabina dondu ve soyle
buyurdu: “Acaba bugtine kadar dinle alakali bu
dizeyde acik, net ve mantikh bir s6z duydunuz
mu?” Sahabeden biri: “Bu sozlerin bu kadina
ait olduguna inanamiyorum” dedi. Fakat Allah
Resultt onun bu sozuntt duymazliktan geldi ve
Esma’ya donerek soyle buyurdu: “Sana soyleye-
ceklerimi iyice anla ve diger kadinlara da aktar!
Kadinlar, eger hakkiyla kocalarina kars: vazife-
lerini ifa eder, ev islerini de cekip cevirir ev or-
tamima huzursuzluk, gam ve kederin hakim ol-
masina mani olurlarsa, erkeklerin yaptig1 butiin
biiytk islerin ecrine nail olurlar.” 1

16 Tabatabai, el-Mizan, c. 4, s. 350-352.
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Bu hadis-i serifte su noktalar dikkat cekmektedir:

1. O donemlerde, Medineli kadmlar bir araya
geliyor ve Resulullah’la gortismek tizere bir tem-
silci gonderebiliyorlardi.

2. Peygamber Efendimiz (s.a.a) sahabelerin
de bulundugu bir ortamda kadmlarnn temsilci-
sini huzuruna kabul ediyor, ona konusma hakk:
veriyor ve siktnetle dinliyordu.

3. Esma, acik ve net bir mantkla Medineli
kadmlarin fikirlerini onun huzurunda dile ge-
tirmis ve daha biytuk sorumluluklar tistlenmek
istediklerini ifade etmisti.

4. Allah Resulu (s.a.a) Esmanin mantkh
ve edebi konusmasidan oldukc¢a hosnut ol-
dugunu ifade etmis onu takdir buyurmus ve
bir anlamda onu tust duzey bir makam paye-
sinde gormusti.

5. Sahabeden birinin yersiz degerlendirmesini
dikkate almadigim acikca gostermisti.

6. Her seyden onemlisi, kadinlarin iyi bir es
olma, ev idaresini tistlenme ve cocuk egitimi
sahasindaki buyik ve degerli sorumluluklarma
dikkat cekmisti.

7. Ayrica bu buyuk sorumlulugun cihat ve
sehadetle esdeger oldugunun altin1 ¢cizmisti.

Sozun ozi, Peygamber zamamnda kadm-
lar toplum icerisinde varlik gosterebiliyorlardi.
Dolayistyla kadinlarin makul ve 6rfe uygun bir
diizeyde toplumda varlik gostermeleri ve kadm-
erkek arasi diyalog ve muaseret hicbir sekilde
sakmcal gortlemez. Tabi ki seriatin belirledigi
sinirlar gozetilmelidir. Bu gortis hem akil hem
fitrat hem de seriatla uyumludur.
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3. Goriis: Kadin-Erkek Karisik Karma
Ortamlar

Bazilarmin zanninca, icinde yasadigimiz
su teknoloji ve iletisim caginda kadin-erkek
karma ortamlar artik bir problem olmaktan
cikmus, aradaki simirlar tamamen kalkmus, ka-
dm-erkek munasebeti tamamen normal bir ki-
vama gelmis, hatta zorunlu bir keyfiyete burtin-
mis ve bu yiizden de modern toplumlar daha
zinde ve verimli bir konum kazanmustr. Dola-
yisiyla artik bizim de bu smirlan kaldirmamiz,
bu munasebeti normal karsilamamz gerekir ki
uygarlik kervanindan geri kalmayalim. Dini 6g-
retilere gelince; caresiz modern degerlere gore
yeniden yorumlamali ve uyumlu bir icerik ka-
zandirmaliyiz.

Bu yaklasimin ginimiizde artik ahicisi kal-
mamustir. Zira bu proje, kadinm konum ve say-
ginliginm ayaklar altna alinmasi ve cinsel bir
obje olarak gorulmesi disinda bir sonu¢ dogur-
mamustir. Son asirlarda insanoglunun icine diis-
tagi ctkmaz, bunun en bariz kanitidir. Ctunku
kadin-erkek karma toplumlarda toplumun en
asli ruknti olan aile mefhumu, en buytk dar-
beyi yemistir.

Onlar kadmnlarmn akdtif ortakhg, ekonomik
ve cinsel ozgiirlesme ve benzeri sdylemlerle ai-
lenin en temel diregi olan kadim bu sahadan
uzaklastirarak ele ayaga dustrmis ve hayvani
arzulan gercek askin yerine ikame etmislerdir.
Bu ytizden de ev ve aile ortamu samimiyet, hu-
zur ve sevgiden yahtilmis evlilik muessesesi git
gide anlamsizlasmistir. Nitekim giintimuizde ev-
lilik oram gitgide azalmaya ve bosanma oranlar
ytiikselmeye baslamustir.

e
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Din, din bilginleri ve dindar smflar nezdinde;
bu ctimleden buytik filozof ve fikih¢1 Feyz-i
Kasant'ye gore kadimn-erkek karma ortamlar ga-
yet olumsuz goriiliir ve bir basina bircok proble-
min kaynagi olarak gorultr. Burada Feyz'in isti-
nat ettigi birkac rivayeti aktarmakla yetinecegiz:

Feyz, el-Vafide Babul-Gayret' bolimunde
icerik bakimindan aym iki rivayet nakleder ki
Seyh Hurr-i Amuli aymisimi “Kadin-Erkek Karma
Ortamlar” bashg alunda ele almistir. Netice iti-
bariyla her ikisi de bu konuyla iliskilidir. Buna
gore Imam Ali (a.s) Irak ahalisine hitaben soyle
buyurur:

“Bana gelen bilgilere gore, sizin kadmlarniz
carsi-pazarlarda erkeklerle karsilastyorlarmis;
hi¢ utanmiyor musunuz?” O, baska bir riva-
yete gore ise soyle buyurur: “Ni¢in utanmiyor
ve namus duygunuz kabarmiyor? Kadinlariniz
carsi-pazara cikiyor ve guzel gorunimlu erkek-
lere satastyorlarmis!” 17

Imam Alinin (a.s) bu buyruguna gore ka-
dm-erkek karma yasam tarzi, din ve dindarhk
sahasi; daha da otesi mertlik ve namus dairesi-
nin disina ¢ikmaktir. Buna mukabil, kadin ve er-
kek arasinda bir saygimhk simirnmmn bulunmasi
ahlaki, takdire sayan ve zaruridir. Kadinin ha-
yir ve maslahat1 da bu simirm varhgma baghdar.

Peygamber Efendimiz (s.a.a) Hz. Faima'ya (s.a):

“Bir kadin icin en hayirh ve en iyi sey nedir?”
diye sordu. O: “Namahremin onu gérmemesi
ve onun da hichir namahremi gormemesidir”

7 el-Vafi, c. 22, s. 765; Hurr-i Amuli, Vesailu’s-Sia, c.
14, s. 174.
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diye cevap verdi. Resulullah, kizinin bu cevabim
cok begendi, onu takdir etti ve bagrina basti.” 18

Bu icerik baska bir sekilde daha nakledilmis-
tir. Imam Ali (a.s) soyle buyurur:

“Allah Result'ntin huzurunda bulunuyorduk.
O: “Bir kadmn icin en hayirh olan nedir?” diye
sordu. Hi¢ kimse cevap veremedi. Ben, eve don-
dikten sonra, olan biten her seyi Hz. Fauma'ya
(s.a) anlattim. Zehra (s.a) soyle dedi: “Ben, Al-
lah Resuli'niin sorusunun cevabin biliyorum.
Bir kadin icin en hayirh ve iyi sey, namahrem
erkeklerin onu gormemesi ve onun da namah-
remleri gormemesidir.” Ben, bu cevabr duyduk-
tan sonra Allah Result'ntn yanina dondam ve
sorusunun cevabini verdim. O: “Bu cevabi kim-
den 6grendin?” diye buyurdu. “Fatima’dan” de-
dim. O da: “Fatima benim bir parcamdir” diye
buyurdu.

Kadinlarm efendisi Hz. Zehranm (s.a) derin-
likli, gtizel ve Allah Result'ntin 6vgustine maz-
har bu sozi, buttin zaman ve zeminlerdeki bii-
tiin kadmlar icin temel bir ilke ve dlciiduar. Bu
s0z, asla degisim ve dontstime maruz kalmaz.
Zira burada soz konusu olan ‘kadin’dir; dun ya
da bugtintin kadim degil. Bu soztin degeri, gu-
nimuiz modern toplumlarmda daha bir asikardr.
Zira artik herkesce anlasilmistir ki kadim-erkek
karma yasam tarzi, kadimn saygmhk ve dege-
rini ayaklar altina almaktadir.

Feyz, bu yasam tarzina son vermek icin
yine rivayetlerden yola ¢ikarak bazi ¢oziim yol-
lar1 énerir:

18 el-Meheccetul-Beyda, c. 3, s. 104
19 Age., c 4,s.210.
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1. Yolda yururken kadinlar yolun ortasinda
hareket etmemeli, sokak ve duvar kenarlarinda
yurtmelidirler. Bu icerikte ti¢ rivayet varit ol-
mustur. 2

2. Erkekler icinde kadinlarm da bulundugu
mekanlara girerken izinsiz girmemeli, ilkin izin
istemeli, ev sahibi izin verdikten sonra girmeli-
dirler. Bu konu da Cabir'in Resulullah’la (s.a.a)
birlikte Hz. Fatimanin (a.s) evine gitmesi kis-
sasindan anlasiimaktadir.

3. Allah Result (s.a.a) kadinlarla namahrem
erkeklerle tek basina bir mekanda bulunmama-
lar1 tizere biatlesmisti.

4. Allah Resulu (s.a.a) kadinlarla erkekler
arasindaki siirin korunmast gerektigini ozel-
likle vurgulamustir.

Peygamberimizin (s.a.a) eslerinden Aise ve Hafsa,
Peygamber'in huzurunda bulunuyorlardi. O es-
nada Ummiit Mektum adinda kor bir adam iceri
girdi. O, eslerine: “Kalkin ve kendi odalariniza
cekilin” diye buyurdu. Esleri: “Fakat onun goz-
leri gormuyor ki?” dediler. Resulullah (s.a.a):
“Evet, o sizi gormilyor; ama siz onu gorebili-
yorsunuz” diye buyurdu. !

5. Ehl-i Beyt'ten (a.s) nakledilen rivayetlerde
de bu simirin korunmasi gerektigi hususu vur-
gulanmistir. Muhammed bin Tayyar soyle der:

Medine'ye vardim. Satmak icin bazi seyler ge-
tirmistim. Kiralamak icin bir ev artyordum. Bir
kadimin evinin adresini bana verdiler. Evin sa-
dece iki odast vardi. Odalarm biri, gen¢ bir ka-
dmn olan ev sahibine aitti ve digeri ise kirahkt.

20 el-vafi, c. 22, s. 813-814.
21 Ag.e.,s. 816.



KIZ-ERKEK ILISKILERI

Kadin, bana bir oday1 kiralayabilecegimi soyledi.
Ona: “Ben genc bir insamm ve bu iki oda ara-
sinda sadece bir kap1 var!” dedim. Kadin: “Ben
kapiy kilitlerim” dedi. Bu fikir hosuma gitti, es-
yalarim odaya yerlestirdim ve ona: “Kapuiy1 ki-
litle” dedim. Kilitleyecek gibi gérinmuyordu.
Sonra Imam Sadik'mn (a.s) huzuruna vardim.
Basimdan gecen bu olay1 anlattim. O: “O oday1
kiralama! Zira namahrem bir kadmn ve erkegin
yalniz basina kalmalarinin sonu harama varir”

diye buyurdu.

6. Malum oldugu tzere, zaruret durumlan
bu hitkiimden miistesnadir.

Adamn biri Imam Bakir'a (a.s) soyle bir soru
sordu: “Kadmm biri bir kaza gecirmis, elleri ayak-
lar kinlmis ya da yaralanmus. Tedavisi icin ka-
dmn doktordansa erkek bir doktor daha uygun-
dur. Acaba erkek bir doktor muayene ve tedavi
maksadiyla onunla ilgilenebilir mi?” imam: “Eger
boyleyse, caizdir” diye buyurdu. >

Goz Temasi ve Bakisma

Cinsel egitim konusunu islerken, ‘namah-
reme bakma’ konusuna stk sik degindik ve yeri
geldikce konunun farkli boyutlanm acgiklamaya
calistik. Burada kiz-erkek iligkileri kapsaminda
gundeme gelebilecek iliskilerden biri de ‘goz te-
masidir’. Dolayisiyla 6zet bir sekilde de olsa ko-
nuyu bu acidan da incelemek gerekir. Hi¢ kus-
kusuz bir insamn bakislar1, onun i¢ dinyasinda
cereyan eden duygular, heyecanlar ve arzulan
yansitabilir. Zaten bu ytizden “goz, kalbin ay-
nasidir” derler. Bu bakimdan din acisindan bir

2 Age.,s. 871-872.
B Age.,s 821
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erkek ve kadimin bircok kez bakismalar1 sehvani
arzularn bir tezahtiri ve seytanin attigy zehirli
bir ok diye degerlendirilir.

Feyz, bircok eserinde cinsel sehvetin g,
enerji ve azgimhg hakkinda bazi tespitlerde bu-
lunmus ve buna karsi koyabilecek yegane gticiin
iffet bilinci oldugunu belirtmistir. Ona gore pra-
tik sahada ise atilacak ilk adim gozleri namah-
remlerden sakindirmaktir. Feyz, Ehl-i Beyt ha-
dislerine istinaden soyle der:

Sehvetli bakislar, hem birey hem de toplumun
cokiisiiniin ilk nedenidir. Gozleri haramdan ko-
rumanin en paha bicilmez semereleri, imanin
kalplerde guclenmesi, iman hazzinin i¢ dun-
yada hissedilmesi, ibadetlerde zindelik ve kalp
yumusakhigidir.

Daha 6nce Feyz'in dilinden Hz. Yusuf (a.s)
kissasimin tiim iffetli insanlar icin 6rnek alin-
masl gerektigini belirtmis ve su 6zel mesajt
aktarmistik: “Gozleri gtinahlardan ve cinsel
sahnelerden sakindirmak, mana alemlerine
giris ve manevi feyizlere mazhar olmak icin
ilk adimdir.”

Rivayetlerde de belirtildigi tizere bir insan
eger Allah korkusuyla gozlerini sehvetli bakis-
lardan korursa, Allah ona 6yle bir iman bahseder
ki onun hazzim ruhunda hisseder. Buna muka-
bil, alcalmanin ilk adim da namahreme bakmak-
tir. Hatta dini toplumlarin dustistne sebep olan
baslica nedenlerden biri de namahreme bakma-
nin normallesmesidir. Ayni rivayette su hususa
da dikkat cekilmistir:

24 el-Meheccetul-Beyda, c. 5, s. 181-186 ve el-Hakayik-1
fi Mehasini’l-Ahlak, s. 64.
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“Dunyanin fitnesi ve kadinlarin fitnesinden sa-
kimin! Zira Israilogullarmn ilk fitnesi kadinlar-
dan gelmisti.” ¥

Imdi, rivayette gecen bu ctimlenin namah-
reme bakmakla ilgili hukimden sonra gelmis
olmasimin hikmetini soyle aciklayabiliriz: Allah
Resulii (s.a.a) kalplerde sehvet tohumlarim ye-
serten bakislari, sosyal problemler, suclar ve cik-
mazlarn baslica nedeni olarak gostermektedir. °
Dolayistyla Islam toplumundaki kiz ve erkekle-
rin 6zellikle bakislarimi kontrol etmeleri gerekir.

Sozlii iletisim

Insanlar arasindaki iliskilerin en yaygim, sozlii
iletisimdir. Insanoglunun gunlitk yasaminda en
yaygn iliski tirii, sozsel iliskidir. Ornegin insan-
lar birbirleriyle karhlastiklarinda selam vererek
iletisime gecer, tanisma ve hal hatir sormayla
aradaki iliskiyi derinlestirirler.

Bu giristen sonra asil soruya gecebiliriz: Ka-
din ve erkekler arasinda sozsel iliskinin hukmi
nedir? Kiz ve erkeklerin birbirleriyle selamlas-
malan dini acidan nasil gorulir? Acaba namah-
rem kadin ve erkekler birbirleriyle konusabilir,
dertlesebilir, fikir ahsverisinde bulunabilir ve ilmi
konularda tartisabilirler mi?

Bu hususa dair ti¢ nokta gindemdedir:

1. Dini ve ahlaki ogretiler, selamlasmay1 bir
tur edep, saygl ve sevgi gostergesi olarak de-
gerlendirir. Dini 6nderlerin selamlasmayla il-
gili vurgular ve kendi siyerleri, onlarm toplum

% el-Hakayik-1 fi Mehasini’l-Ahlak, s. 64.
% Age.
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genelinde sulh, sefa, samimiyet, muhabbet ve al-
cakgonullultgin yayillmasi gerektigine dair du-
yarhiliklarmin bir gostergesidir.

Feyz, burada incelikli bir ntikteye deginir:

Rivayetlerde varit oldugu tizere, Allah selamlas-
may1 sever. Selamlasmay1 yaygimlastirm buyrugu
su anlama gelir: Bir Musliman hangi konumda
bulunursa bulunsun, Muminlerden herhangi
biriyle karsilastiginda selam versin. Dahasi, te-
vazunun geregi ve nisanelerinden biri de bir
Misliman'm karsilastigr her Miisliman’a se-
lam vermesidir. %/

Demek ki, Musliman erkek ve kadmlarin
birbirleriyle selamlasmalarn prensipte edep, saygt
ve giiven gostergesi olmasi vechi ve sehvet sai-
besi tasimamasi sartiyla caizdir. Bu itibarla, bir
rivayete gore Imam Sadik’a (a.s):

“Bir kadin bir erkek topluluguna rastladi-
ginda ya da boyle bir meclise girdiginde na-
sil selam vermelidir?” diye soruldugunda
soyle buyurur: “Aleykum Selam desin. Fakat
bir erkek, kadinlara selam verirken Selamun
Aleykum desin.” 2

2. Peki, erkek cocuklar ve erkeklerin kiz
ve kadinlarla selamlasabilirler mi? Feyz, bu
baslik altinda 6zel bir bolam acmus ve 1 ri-
vayet zikretmistir. Bu rivayetlerin ikisi mutlak
biri mukayyettir. Feyz'in tabiriyle bu tictinct
rivayet ilk ikisini takyit etmis ve sarta bag-
lamustr. %

Mutlak rivayetlere gelince:

2T Tefsir-i Safi, c. 1, s. 486-487.
28 Hurr-i Amuli, Vesailu’s-Sia, c. 14, s. 174.
2 el-Vafi, c. 22, s. 845.
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Imam Ali (a.s) soyle buyurur:

“Kadinlara ilk selam veren siz olmaym ve on-
lan yemege davet etmeyin!” >

Imam Sadik (a.s) soyle buyurur:
“Kadinlara selam verme!” 3!

Yukaridaki hukmu sarta baglayan mukayyet
rivayete gelince:

Bu rivayete gore, Allah Result (s.a.a) kadin-
lara selam verir ve onlarin selamlarma karsilik
verirdi. Ancak Imam Ali (a.s) her ne kadar ka-
dimlara selam verse de gen¢ kadimlara selam ver-
mekten imtina eder ve soyle buyururdu:

“Geng kadinlara selam vermememin nedeni su-
dur: Olur ki onlarin seslerinden hoslanirm da se-
vap yerine giinah kazaninm diye korkuyorum!” >

Elbette bu soz biz giinahkarlar icin séylen-
mistir. Yoksa Imam Ali (a.s) bir Masum olarak,
kadinlarin sesinden etkilenecek biri degildir. Bu
itibarla merhum Saduk “Men La Yahduruhul
Fakih” kitabinda soyle der:

Hz. Emiru’l-Muminin bu sozle her ne kadar ken-
disinden bahsetmis olsa da baskalarini kastetmis-
tir®... Imam’m gen¢ kadinlara selam verme-
mesinin nedeni, selam verecek olsa bazilarinin
suizanna kapilip Emiru’l-Muminin genc kadin-
lardan hoslandig1 onlara selam veriyor diyerek bu
zan sebebiyle kufre sapmalaridan endise duy-
mastydh. Iste bu yiizden o rahmet imam, geng
kadinlara selam vermiyor, kalplerinde hastalik
bulunanlarin fisk ve kiifre sapmalarma sebep

30
31

Age.
Age.
32 Age., s. 846.
3 Age.
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olmak istemiyordu... Masum Imamlarin (s.a)
buyruklarmin bircok tevil ve yorumu vardir.
Zira onlar kamil insanlardi ve varhgin en zir-
vesinden bakarak konusuyorlardi. Dolayisiyla
sadece derinlikli ilim sahipleri onlarm sozlerin-
deki derinligi kavrayabilirler. **

Mamatfih ilk iki rivayeti bu rivayetle takyit
ettigimizde su sonuca varriz: Erkekler, kiz ve
kadinlarla selamlasirken selama ilk kendileri
baslamamahdirlar. Seriatm mukaddes sahibinin
buradaki muradi, iffet ve haya nesiminin toplu-
mun biitiin alanlarnda esmesini temin etmektir.

3. Feyz, fikihla ilgili bir kitabmda namah-
rem erkek ve kadinlarm birbirleriyle konusma-
lar1 hususunda soyle der: “Namahrem erkek ve
kadinlarin bes zaruri kelimeden fazla konus-
malar1 ginahtir.” > Bu fetva, nebevi bir hadi-
sin iceriginden cikarilmistir: Imam Sadik (a.s)
Allah Resultinden soyle nakleder:

“Allah Resulit (s.a.a) bir kadimm, esi olmayan
ve kendisine mahrem olmayan erkeklerle zaru-
ret arz eden bes kelimeden fazla konusmasim
nehyetmistir.” *°

Hic kuskusuz bu rivayet tizerine derinlikli
bir inceleme, ihtimal dahilindeki her tirli sup-
heyi carattr. Bu hadisin ana temasi, kadin ve
erkek arasindaki iffet ve haya perdesinin ko-
runmast ve karsihkh konusmalarin zaruri du-
rumlarla smmirh tutulmasidir. Bu arada, ‘zaruret
ruhsati da suiistimal edilmemeli bu bahaneyle
istedikleri kadar konusmak i¢in bir gerekee ola-
rak gortulmemelidir.

3 el-Vafi, c. 22, s. 846.
35 Mefatihu’s-Serayt’, c. 2, s. 22.
3% el-vafi, c. 5, s. 1070.
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Dolayistyla butin zamanlarda; 6zellikle de
icinde yasadigimiz cagda namahrem kadin
ve erkelerin saglk, egitim, hizmet vs. sektor-
lerde diyalog icerisinde olmalarini gerektiren
zaruri durumlar vardir. Lakin din acisindan
iffet ve hayanin muhafazasi, meslek ve hiz-
met vazifesi ifa etmekten daha 6nemlidir. Bu
sahada dahi diyaloglar, zaruret siirlan iceri-
sinde gerceklesmelidir. Elbette zaruret baha-
nesiyle istenildigi kadar konusmanin kapi-
lart acilmamalidir. Iste bu ytizden ‘bes kelime’
kayd1 ongoralmustur.

Bize gore, namahrem kadin ve erkekler arast
diyalog iki onemli prensip cercevesinde gercek-
lesmelidir:

1. Kadin ve erkek arasindaki simirlar korun-
mali ve kadin-erkek karma yasam tarzi normal-
lesmemelidir.

2. Zaruretler gerektirecek olsa dahi namah-
rem erkek ve kadmlar aras1 diyalog hususunda
haramlara ve giinaha disme tehlikesinden, ha-
yal dinyasiim alt tst olma riskinden ve kadi-
ni seref ve haysiyetinin zedelenme ihtimalinden
asla gafil kalmmamalidir. Zira kadin asla erkek-
ler icin bir cinsel obje ve oyuncak konumuna
diismemeli, aile muiessesesini sarsacak her tiirli
iliskiden uzak durulmalidir.

El Vermek
Dini ve ahlaki ogretiler geregi, Mtuminler bir-
birleriyle karsilastklarinda el sikismahidirlar. Zira
‘musafaha’ sevgi baglari guclendirir ve kirgin-
liklarin 6nunu ahr. Bir rivayete gore:

s
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“Iki mumin birbirleriyle karsilasuginda el siki-
sacak olursa, agaclarn yapraklar nasil dokiili-
yorsa giinahlar1 da ayni sekilde dokilir.” 37

El sikisma sekli soyledir: Karsi tarafin el ve
parmaklarim tutmali o, elini birakmadike¢a bi-
rakmamalidir. Ayrica arada elbise ya da her-
hangi bir sey bulunmamahdir. Zira bu, ¢ok cir-
kin bir harekettir. **

Biittiin bu adaba ragmen, Islam’a gore namah-
rem biriyle el stkismak haramdir. Bu haram cig-
nemek icin ise hicbir bahane hosgoriilmez ne
arkadaslik, ne akrabalik, ne is arkadashg ne de
siyasi ve diplomatik kaygilar namahremle el s1-
kismak i¢in bahane olabilir. Feyz, bu hikamle
ilgili Ehl-i Beyt rivayetlerine istinat eder. Biz bu-
rada sadece birini nakletmekle yetinecegiz:

Imam Sadik’in (a.s) ashabindan Semae, bir erke-
§in namahrem bir kadinla el sikismasinin htik-
munit sordu. Imam Sadik (a.s): “Namahrem bir
kadmla el stkismak haramdir” diye buyurdu. O,
baska bir rivayette ise soyle buyurur: “Allah’in

gazabina neden olur.**”

Bu icerik ti¢ rivayette daha tekrarlanmstir. *°

Tabi ki dini duyarhhgy olan bir insan, biittn
hayatin1 dinin 6ngordugu programa gore dtizen-
lemek ister. Arkadaslhk iliskileri, insanlarla mu-
aseret ve irtibatlarinda sahsi arzular ve muhte-
lif bahaneleri degil, her daim dinin huktimlerini
gozetir. Nitekim Peygamber Efendimiz (s.a.a)
Mekke'nin fethinden sonra biatlesmek isteyen

37 En-Nuhbe, s. 252.

B Age.

39 el-Vifi, c. 5, s. 1075.

0 Age.,c 22, s 846-847.
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kadmlara elini vermemistir. Aise'nin tabiriyle,
Peygamber Efendimizin miibarek eli omrii bo-
yunca asla namahreme degmemistir.

Feyz, Peygamberimizin kadinlarla nasil biat-
lestigini el-Vafi ve Safi kitaplarinda rivayetler es-
liginde izah etmistir:

Mekke’nin fethinden sonra, erkekler Allah Re-
sulit ile biatlestiler. Kadinlar da biatlesmek iste-
diler. Allah Resulii (s.a.a) onlarla el sikismadi.
Bunun yerine biiytik bir kabin icine su doldu-
rulmasi emretti. Sonra Hz. Peygamber sag elini
suyun icerisine sokup cikardi ve kadinlara do-
nerek soyle buyurdu:
“Benimle biatlesmek istiyorsamz, su hususa dik-
kat etmelisiniz ki sizler sirk kosmamak, hirsizlik
yapmamak, zina etmemek, cocuklarmizi oldar-
memek, iftira ile baskasiin cocugunu kocala-
riniza nispet etmemek ve... * tizere benimle
biatlesiyorsunuz!”

Arkadaslik

Arkadas bulmak, arkadashig muhafaza et-
mek arkadashik hukukuna riayet etmek maha-
ret ister. Zira bu meydanda at kosturmak isteyen
mahir bir insan, ytice bir ruh, gokytizii engin-
liginde bir hos gort ve okyanus bayukluginde
bir gonul sahibi olmahdir. Cogu insan bu 6zel-
likleri tasimaz. Imam Ali (a.s) soyle buyurur:

“Insanlarin en zayifi, bir arkadas bulmak-
tan aciz olandir. Ondan daha zayifi ise ar-
kadaslarim elden veren ve onlar1 muhafaza
edemeyendir.” **

1 Age., s. 851-854; Tefsir-i Safi, c. 5, s. 166-167.
2 ¢l-Meheccetul-Beyda, c. 3, s. 330.
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Buna gore, sicak ve sevgi yukla bir iliski,
bir guclilik ve maharet gostergesidir. Dolay1-
styla bu gtic ve mahareti kazanmak icin caba-
lamak gerekir.

Fakat tim bu imtiyazlara ragmen heva-he-
ves, sehvet ve ginah saibesi tasidig icin kiz ve
erkekler aras1 arkadashklar hos karsilanmaz ve
haram bilinir. Zira bu, ahlaksizlik, fesat ve sosyal
problemlerin yaygmlasmasi yontunde bir zemin-
dir. Tecriibe ile sabittir ki bu tir arkadashklar,
aldatma, perisanlk ve el alemin kadin ve kizla-
rim oyuncak haline getirmek disinda bir sonu¢
dogurmamustir.

Goz temasi, sozsel iliski ve kadmlarla toka-
lasma konularm islerken ele aldigmmz konu-
lar ve Feyz'in istinat ettigi metinler ve yorum-
larm g6z ontune alacak olursak, cogunlukla
heva-heves ve sehevi diirtiilerle kurulan kadin-
erkek arkadashgmim haram ve sakincal bilin-
mesinin daha evla oldugu katiyetle anlasilmis
olur. Dahasi, topluma hakim kilttirel atmosfer
cogunlukla suizan ve iftiraya musaittir. Bu tir
arkadasliklar ise bu tarz algilar icin en munasip
zemindir ve dinimiz, bize iftiraya konu olabile-
cek ortam ve vaziyetlerden kagmmay: emreder.
Dolayistyla bu tur iliskiler asla dogru degildir.

Tim bunlarin 6tesinde kiz-erkek arkadas-
hig1 ser' acidan sakincah olan goz temasi, soz-
sel iliski ve el sikismak gibi kadin ve erkek ara-
sindaki sinirlart kaldiran tam iliskileri de dogal
olarak beraberinde getirir. Mamafih kiz-erkek
arkadaslig, sehvet, heva-heves ve kadimn arac-
sallastirilmast gibi sonuclar1 dolayistyla haramdir
ve ne akil ne de iffet ve haya cercevesine sigar.
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Elbette bu yasak, hem birey hem de toplumun
genel maslahatlari korumak adnadir.

Gunumuz toplumunda, ozellikle erkekler
ve gencler acisindan bir kiz arkadas edinmek,
bir tur basari, sosyal konum edinmek ve gozii
acikhik olarak degerlendirilmektedir. Kizlar ise
erkeklerle arkadashg bir tir cazibe gostergesi
olarak gormektedirler. Oysa bu tur dostluklar,
orfe uygun normal davranis kurallan dahilinde
gorilmez. Bilakis iffet ve hayaya aykir bilinir.
Bu ytizden de bircok problem icin bir kaynak
hukmiindedir. Bu problemler ise sadece kiz ya
da erkegi degil belki aileleri ve toplumun gene-
lini kusaar. Zira kiz-erkek arkadashg ates ve pa-
muk iliskisi misalidir ve bu iliski her iki tarafinda
namusunun kirlenmesi ve ytiz akinin dokilme-
sine yol acabilir. Kur'an-1 Kerim, iki ayette kiz-
erkek iliskisine deginmis ve dikkate sayan t¢
temel nukteye dikkat ceker:

1. Kiz-erkek arkadashigi, cogunlukla sehvet
eksenlidir ve cinsel iliskiyle sonuclamr. Dolay1-
styla cok agir sonuglart vardir.

2. Liyakat sahibi bir esin ozelliklerini sayar-
ken ‘namuslu olmak’ ve ‘erkek arkadas edinme-
mek’ sartlarma vurguda bulunur. Aksi durumda
boyle biri es olmaya layik degildir. Ayni sekilde
kiz arkadast olan bir erkek de iyi bir koca olma
liyakatine sahip degildir.

3. Kur'an, ‘namuslu olma’ kavramm da ta-
nimlamustr.

Nisa Suresi 25. ayette liyakat sahibi bir esi
su vasiflarla nitelendirir:

“...iffetli yasayan, zina etmeyen ve gizli dost
da tutmayanlar...”

<
(s

167



168

ISLAMI ACIDAN CINSEL EGITIM

Feyz, “iffetli yasayan ve zina etmeyen” sifat-
larmm “agiktan kirlilige bulasmamis namuslu ka-
dinlar” ve “gizli dost tutmayanlar” tabirini de
“Gozlerden uzak gizliden gizliye erkeklerle arka-
dashk etmeyenler” diye yorumlamistir. ® Kur'an-1
Kerim'in erkek arkadas edinen kizlar, profesyo-
nel zinakarlar ve fahiselerle birlikte anmasimm
hikmeti, bu tar arkadashklann ¢ogunlukla cinsel
sehvet gudusuyle kuruldugu gercegine binaendir.

Maide Suresi 5. ayette ise koca olmaya layik
bir erkegin bashca vasfinin “kiz arkadas edin-
memek” oldugu beyan buyrulur:

“Bugiin size temiz ve iyi seyler helal kilmms-
tir. Kendilerine kitap verilenlerin (Yahudi, Hi-
ristiyan vb.) yiyecegi size helaldir, sizin yiye-
ceginiz de onlara helaldir. Mimin kadmlardan
iffetli olanlar ile daha 6nce kendilerine kitap ve-
rilenlerden iffetli kadinlar da, mehirlerini ver-
meniz sartiyla, namuslu olmak, zina etmemek
ve gizli dost tutmamak tizere size helaldir. Kim
(islami hiikiumlere) inanmay1 kabul etmezse
onun ameli bosa gitmistir. O, ahirette de zi-
yana ugrayanlardandir.”

Feyz, ‘haden’ kavramin ‘arkadas’ anlamia
yorar ve soyle der: “Bu kavram arkadas anla-
mina gelir; ister kadin cinsinden olsun ister er-
kek cinsinden...”* Dolayisiyla kiz-erkek ar-
kadashgi, ya dogrudan gayri mesru cinsel bir
davranistir ya da gayri mesru iliskilere yol acan
bir nedendir. Tabi ki hicbir kiz ya da erkek cin-
sel sapkilik adina karsi cinsle arkadashk kur-
maz. Bilakis ilk baslarda okul arkadashg, insani
sevgi ve alaka, goksel ask ve benzeri duygular

43 Tefsir-i Sdfi, c. 1, s. 441.
+* Age.,c 2, s 14.



KIZ-ERKEK ILISKILERI

agr basar. Fakat zamanla bir an kendilerine do-
nup bakuklarda rezil ve riisva olma disinda bir
akibetleri olmadigimi gorurler. Son olarak tekrar
haarlatmak isteriz ki Islam ve din bilginleri ac1-
sindan kiz-erkek, kadin-erkek arkadashg sadece
evlilik iliskisi kapsaminda mesrudur.

Tahsil ve Meslek Hayatinda
Kadin-Erkek iliskisi

Buraya kadar anlatilanlardan, kadin-erkek
arast mesleki iliskilerin hitkmu de anlasilmus ol-
mahdir. Onceki konularda su sonuclara ulastik:

1. Kadin, kiz ve erkeklerin toplum icerisinde
varlik gostermeleri gintimiizdeki yaygin sekliyle;
yani karma yasam tarzi ve uygunsuz davranis-
lardan uzak olmak zorundadir. Islam, kiz-erkek
karma yasam tarzina muhaliftir. Fakat kadin ve
erkekler, iffet sartlarina riayet ettikleri ve tizer-
lerine duisen ser't ve dini vecibelere uygun dav-
randiklan takdirde, okullarda, tiniversitelerde,
saglik merkezlerinde, camiler ve hizmet kuru-
luslarinda bir arada bulunabilirler.

2. Dinsel bir topluma yakisan, sosyal faaliyet
zeminlerinde ve kadinlarinda rol sahibi oldugu
sahalarda miimkun mertebe sehvet ve cinsel tah-
rike yol acacak faktorlerden uzak durulmasidr.
Malum olsa gerektir ki bircok meslek ve sosyal
faaliyeti icra ederken kadn ve erkeklerin aym
ortamda ve omuz omza birlikte calismalarma
hi¢ de gerek yoktur. Ozellikle daha 6nce de be-
lirttigimiz tizere cinsel gudu, ¢ok gucli ve az-
gindir. Dolayisiyla meslek icra edilen alanlarda
dahi hizla yayihr ve hem kadin hem de erkek-
leri asil vazifelerinden alikoyabilir.
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3. Kadin ve erkeklerin mesleki iliskileri, ayni
ortam1 paylasma, goz temast, sozsel iliski, arada
bir el stkisma, arkadashk kurma, sakalasma ve
benzeri iliskileri kacimlmaz kilmaktadir. Zira
boyle davranmayacak olurlarsa islerinden ola-
bilirler. Oysa calismak zorundadirlar. Bu tar
durumlarda ne yapmak gerekir? Bu sorunun
cevabini onceki sayfalarda vermistik. Miitalaa
buyurdugunuz tizere her bir konuyu mustakil
bashklar alinda incelemis bu soruya cevap ola-
bilecek aciklamalar sunmustuk. Dolayistyla tek-
rarlamaya gerek yoktur.

4. Elbette tedavi, hizmet vb. alanlardaki baz1
zorunlu durumlan da goz ardi edemeyiz. Zaten
bircok rivayette de bu hususlara dikkat cekilmis-
tir. Daha once de aktardigimz tizere:

Adamin biri Imam Bakir'a (a.s) soyle bir soru
sordu: “Kadimn biri bir kaza gecirmis, el-ayaklar
kinlmis ya da yaralannmus. Tedavisi icin kadin
doktordansa erkek bir doktor daha uygundur.
Acaba erkek bir doktor muayene ve tedavi mak-
sadiyla onunla ilgilenebilir mi?” Imam: “Eger
boyleyse, caizdir” diye buyurdu. **

5. Son olarak su hususu da hatirlatmak iste-
riz ki: Kiz ve erkeklerin ayni ortamm paylastiklar
universitelerde kiz ve erkeklerin biitiin davranis-
lan seriatin belirledigi siirlar icinde gercekles-
meli ve cinsel sehvet saibesi tastyan her tar ilis-
kiden kesinlikle kacinilmalidir. Sonucta eger kiz
ve erkeklerin birbirleriyle yardimlasmalan cin-
sel bir saibe tastyorsa, tanismak, sohbet kapisi
aralamak, goz temasi ve haram bakis gibi mak-
satlarla gerceklesiyorsa hi¢c kuskusuz haramdr.

B Tefsir-i Safi, c. 2, s. 821.
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Namahrem Bir Kadin ve Erkegin Tek y
Baslarina Bir Mekanda Bulunmalari Zéégj

Namahrem bir erkek ve kadinin tek basla-
rina bir mekanda bulunmalari, cinsel sehveti
tahrik eden bir zemin, seytamn vesveselerinin
etkili olacagy bir firsat, ginaha diisme vesilesi
ve hem fert hem de toplumun ciddi problem-
lerine yol acabilecek bir faktordur. Bir kadin ve
erkegin tek baslarina bir mekanda bulunmala-
rindan maksat, bir kadin ve erkegin tictincti bir
sahsin giremeyecegi bir yerde bulunmalaridir.

Allah’a inanan ve takva ehli kadin ve erkek-
ler, kendileri bilfiil boyle bir davranista bulun-
mak bir yana hatta istemeden de olsa boyle bir
konumda yer almaktan siddetle kacimirlar. Hz.
Meryem (a.s) bir giin boyle bir konumda yer
almusti:

“(Cebrail) ona tam bir insan olarak gorimmusti.”

O, aniden karsisinda geng bir erkegin belir-
digini gorar gormez cok korkmus, endiselen-
mis ve ona soyle demisti:

“Gercekten ben, senden Rahman (olan Allah)
a sigiminm. Eger takva sahibiysen (bana yak-
lasma!)”

Tabi ki yakisikli bir gen¢ géranamunde
Meryem'in karsisina ¢ikan Cebrail ona su ce-
vab1 vermisti:

“Ben, yalnizca, sana tertemiz bir erkek cocuk
bagislamam icin Rabbinin bir elcisiyim!” *°

Bu ayet, iki incelikli mesaj icermektedir:

# Meryem: 18-19.
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1. Takva ehli bir erkek namahrem bir ka-
dmla tek basma kalacag bir ortama asla girmez.

2. Boylesi tehlikeli bir ortamda bulunmak
zorunda kalan bir insan, sadece Allah'm 6zel
inayetiyle bu vaziyetten kurtulabilir. Nitekim
Yusuf-1 Siddik dahi Allah’a sigimmak zorunda
kalmis “maazallah!” *" demisti.

Feyz, bu konuyla ilgili bircok rivayete istinat
etmistir. Mesela Imam Sadik (a.s) soyle buyurur:

“Kadinlarm Peygamber Efendimizle (s.a.a) biat-
lesmesi esnasinda biate konu olan birkac madde
vardi. Bu maddelerden biri de suydu: Kadmnlar
namahrem erkeklerle tek baslarina ortak bir

yerde oturmasmlar!” *

Bu rivayetin icerdigi inceliklerden biri sudur:
Erkek ve kadinlarin Allah Resuli (s.a.a) ile bi-
atlesmeleri din ve dindarhk tzerineydi. Dola-
yistyla dindar bir kadin, eger gercekten Allah’a
inamyorsa hicbir namahrem erkekle tek basma
kalmamalidur.

Boylece kiz-erkek iliskilerinin cercevesi sart
ve kayitlan aydinhga kavusmus olsa gerektir. Is-
lam, kadin ve erkegin degerini insaniyet olcuti,
zati sayginlik ve izzet mihverinde esit gorur.

Islam acikca soyle der: Hem erkek hem de
kadin manevi mertebeleri kat edebilir ve kurb-i
ilaht makamina erisebilirler. Lakin kadin ve er-
kek icin aym rolleri 6ngérmez ve her biri icin
kendine 6zgn vazifeler tayin eder. Kadin ve er-
kek, mesru, makul ve marufa uygun bir iliski
temelinde birbirlerini tamamlamak gibi bir rol
oynamakla yukumlidurler.

* Yusuf: 23; bkz. Tefsir-i Safi, c. 3, s. 276.
8 el-Vafi, c. 22, s. 854.
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oturup kalkma, sakalagsma ve sair konulara deginil-

mistir.
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